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Πεξίιεςε / Abstract 

 

Σν πνδήιαην απνηειεί έλα πεξηβαιινληηθά θηιηθφ κέζν κεηαθίλεζεο πνπ 

ραξαθηεξίδεηαη απφ ην ρακειφ ελεξγεηαθφ θαη νηθνλνκηθφ θφζηνο ιεηηνπξγίαο, ηελ 

πξφθιεζε αζήκαλησλ επηπέδσλ αηκνζθαηξηθήο ξχπαλζεο ή ζνξχβνπ, ην φθεινο ζηελ 

πγεία ηνπ ρξήζηε, ην πεξηνξηζκέλν απαηηνχκελν ρψξν γηα ηελ θίλεζε θαη ζηάζκεπζε 

ηνπ, θαη άιια νθέιε. Όκσο ην πνζνζηφ κεηαθηλήζεσλ κε πνδήιαην έλαληη άιισλ 

κεηαθνξηθψλ κέζσλ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε αιιά ηδηαίηεξα ζηελ Διιάδα είλαη 

ρακειφ. Βαζηθφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα απνηειεί ε αληίιεςε φηη ην πνδήιαην δελ 

είλαη έλα αζθαιέο κεηαθνξηθφ κέζν. Οη πνδειαηηθέο ππνδνκέο, θαη θπξίσο νη 

πνδειαηφδξνκνη κπνξνχλ λα παξέρνπλ εγγπήζεηο αζθαινχο κεηαθίλεζεο γηα ηνπο 

ρξήζηεο πνδειάηνπ νδεγψληαο ζηελ πξνψζεζε ηνπ σο αζηηθφ κεηαθνξηθφ κέζν. Όκσο 

γηα ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ πινπνίεζε ηνπο είλαη απαξαίηεηε ε ελεξγφο ζπκκεηνρή ηεο 

πθηζηάκελεο πνδειαηηθήο θνηλφηεηαο, ψζηε νη ππνδνκέο λα αληαπνθξίλνληαη ζηηο 

αλάγθεο ησλ ηειηθψλ ρξεζηψλ. ΢ε επίπεδν πνιηηηθψλ γηα ηελ πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ 

(ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ηεο δεκηνπξγίαο ππνδνκψλ) ε Δπξσπατθή Έλσζε δελ έρεη σο 

ηψξα επηδείμεη ηελ ίδηα πξνζήισζε πνπ έρεη δείμεη, γηα παξάδεηγκα, ζηελ πξνψζεζε 

θαζαξφηεξσλ ηερλνινγηψλ κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ. Απηφ κπνξεί λα εξκελεπζεί απφ 

ηελ πξνζήισζε ησλ επξσπατθψλ ζεζκψλ ζε κία εξκελεία ηεο αεηθνξίαο πνπ έρεη 

νλνκαζηεί «νηθνινγηθφο εθζπγρξνληζκφο» θαη ε νπνία κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί φηη δελ 

νδεγεί ζε αξθεηά δξαζηηθέο θαη θηιφδνμεο ιχζεηο πνπ λα εμαζθαιίδνπλ έλα βηψζηκν 

κέιινλ γηα ηελ Έλσζε. 

Λέμεηο θιεηδηά: Πνδήιαην, Πνδειαηηθέο ππνδνκέο, Πνδειαηόδξνκνη, Βηώζηκε 

θηλεηηθόηεηα, Βηώζηκε αλάπηπμε, Αεηθόξνο αλάπηπμε, Οηθνινγηθόο Δθζπγρξνληζκόο, 

Δπξσπατθή Έλσζε 

  



3 

 

The bicycle is an environmentally friendly means of transport, characterized by its low 

energy and economic operational costs, low levels of atmospheric pollution and noise, 

health benefits for its user, limited required space for transport and parking, and other 

benefits. However the percentage of trips by bicycle compared to other modes of 

transport in the European Union but particularly in Greece is low. The main inhibiting 

factor is the perception that cycling is not safe. Cycling infrastructure, especially cycling 

lanes, may provide the necessary guarantees for safe use of the bicycle leading to its 

promotion as a means of urban transport. However in order to design and implement 

proper cycling infrastructure it is necessary that the local cycling communities take an 

active role in the process. This way the infrastructure may meet the real needs of the end 

users. On a policy level for the promotion of cycling (including the creation of 

infrastructure) the European Union has not up to now exhibited the same attention that 

it has shown for promoting, for example, cleaner technology for motor vehicles. This 

may be interpreted by the commitment of the European institutions to an approach on 

the issue of sustainability that has been named “ecological modernization”. It may be 

argued that this approach does not lead to radical enough or ambitious enough solutions, 

and it cannot ensure a sustainable future for the Union. 

Key words: Bicycle, Cycling, Cycling infrastructure, Cycle lanes, Sustainable mobility, 

Sustainable development, Ecological modernization, European Union 
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Δηζαγσγή 

 

Απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1980 φπνπ ν φξνο ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο άξρηζε λα πξνζειθχεη 

εληαηηθά ην ελδηαθέξνλ ηνπ θφζκνπ ηεο Δπηζηήκεο φζν θαη ηεο Πνιηηηθήο, 

αλαπηχρζεθε έλα πιήζνο ζεσξηψλ πνπ κνηξάδνληαλ έλαλ θνηλφ ζηφρν: ηε δηαθξίβσζε 

ηνπ ζεκείνπ βέιηηζηεο ηζνξξνπίαο κεηαμχ ηεο νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο θαη ηεο 

βησζηκφηεηαο. ΢ηελ παξνχζα εξγαζία εμεηάδνληαη δχν ζεκαληηθέο ηέηνηεο ηάζεηο, νη 

νπνίεο ζηε βηβιηνγξαθία έρνπλ γίλεη αληηθείκελα αλάιπζεο κε δηαθνξεηηθέο νλνκαζίεο, 

φκσο εδψ ζα εμεηαζηνχλ κε ηηο ζπλεζέζηεξεο απφ απηέο: «αεηθφξνο αλάπηπμε» θαη 

«νηθνινγηθφο εθζπγρξνληζκφο».  

Σν δεηνχκελν ηεο εξγαζίαο είλαη, ζε πξψηε θάζε, λα εληαρζεί εληφο ησλ πιαηζίσλ ησλ 

δχν απηψλ πξνζεγγίζεσλ ην δήηεκα ηεο βηώζηκεο θηλεηηθόηεηαο σο κία εθ ησλ 

βαζηθψλ ζπληζησζψλ ηεο αεηθνξίαο. Ο ιφγνο πνπ επηιέρηεθαλ νη δχν ζπγθεθξηκέλεο 

ηάζεηο είλαη φηη φπσο ζα ππνζηεξηρζεί ζην Πξψην Κεθάιαην, ν «νηθνινγηθφο 

εθζπγρξνληζκφο» απνηειεί ην θπξίαξρν ππφδεηγκα πνπ ζηελ πξάμε αθνινπζείηαη ζηελ 

Δπξσπατθή Έλσζε θαη θαη‟επέθηαζε ζηε ρψξα καο, ελψ αληηζέησο ε «αεηθφξνο 

αλάπηπμε» είλαη ην ππφδεηγκα πνπ ζα ππνζηεξηρζεί φηη ζα φθεηιε λα αθνινπζείηαη 

πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί πξαγκαηηθά ν ζηφρνο ηεο βησζηκφηεηαο. 

΢ην Γεχηεξν Κεθάιαην πξνηείλεηαη, σο απφιπηα ζπκβαηή κε ηελ πξνζέγγηζε ηεο 

«αεηθφξνπ αλάπηπμεο», ε πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ σο κεηαθνξηθφ κέζν γηα ηηο 

αζηηθέο κεηαθηλήζεηο ησλ πνιηηψλ. Γηα λα ππνζηεξηρζεί ην επηρείξεκα απηφ γίλεηαη κία 

θαηαγξαθή ησλ σθειεηψλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ ηφζν γηα ηνλ 

ρξήζηε φζν θαη γηα ηελ θνηλσλία θαη ην πεξηβάιινλ γεληθφηεξα. ΢ηε ζπλέρεηα 

θαηαγξάθνληαη νη δπζθνιίεο πνπ ζπλδένληαη κε ηε ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ ζηηο πφιεηο 

θαη νη νπνίεο δπζθνιίεο ιεηηνπξγνχλ σο αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο γηα ηελ επαξθή 

αμηνπνίεζε ηνπ. Αλαιχεηαη ην δήηεκα ηεο αζθάιεηαο θαη ππνζηεξίδεηαη ε άπνςε φηη 

απηή απνηειεί ην βαζηθφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα ν νπνίνο νθείιεη λα αληηκεησπηζηεί. 

΢ην Σξίην Κεθάιαην γίλεηαη ιφγνο γηα ηηο πνδειαηηθέο ππνδνκέο θαη θπξίσο γηα ηνπο 

πνδειαηνδξόκνπο. Τπνζηεξίδεηαη ην γηαηί ε πινπνίεζε ηνπο απφ ηελ πνιηηεία κπνξεί 
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λα αληηκεησπίζεη ην δήηεκα ηεο αζθάιεηαο νδεγψληαο ζηελ εμάπισζε ηεο ρξήζεο ηνπ 

πνδειάηνπ θαη θαη‟επέθηαζε ζε βησζηκφηεξεο πφιεηο. Παξάιιεια φκσο επηρεηξείηαη λα 

απαληεζεί έλα θνκβηθφ δήηεκα πνπ αθνξά ην πφηε θαη πσο κία ρψξα ζαλ ηελ Διιάδα 

νθείιεη λα επελδχζεη ζε πνδειαηηθέο ππνδνκέο: ελδείθλπηαη νη πνδειαηηθέο ππνδνκέο 

λα παξαθνινπζνχλ θαη λα απαληνχλ ζηελ εμάπισζε ηεο ρξήζεο ηνπ πνδειάηνπ, ή λα 

ηελ πξνιακβάλνπλ θαη λα ηελ θαζνδεγνχλ; ΢ην Κεθάιαην απηφ, κέζα απφ πιήζνο 

παξαδεηγκάησλ επηρεηξείηαη λα ππνζηεξηρζεί ε άπνςε φηη ηα βέιηηζηα απνηειέζκαηα 

επηηπγράλνληαη φηαλ ε πνιηηεία θαη ην πνδειαηηθφ θνηλφ ζπκπνξεύνληαη θαη 

ζπκκεηέρνπλ από θνηλνύ ζηε ζηαδηαθή έληαμε ηνπ πνδειάηνπ εληφο ηνπ ηνπίνπ ησλ 

αζηηθψλ κεηαθηλήζεσλ.  

Γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ παξαπάλσ πξνηάζεσλ γίλεηαη εθηελήο αλαθνξά ζηε ζρεηηθή 

(επίθαηξε) βηβιηνγξαθία. Μεζνδνινγηθά, αλαιχεηαη πξψηα ην γεληθφ ζεσξεηηθφ 

πιαίζην (πρ ζεσξίεο γηα ηε βηψζηκε αλάπηπμε) θαη ζηε ζπλέρεηα ρξεζηκνπνηνχληαη 

πξαγκαηηθά ζηνηρεία απφ επίζεκεο εθζέζεηο, ζηαηηζηηθέο θαηαγξαθέο θαη ηελ 

επηθαηξφηεηα γηα λα αμηνινγεζεί ν βαζκφο ζηνλ νπνίν νη δηαθνξεηηθέο ζεσξεηηθέο 

πξνζεγγίζεηο, νδήγεζαλ ζηε δηακφξθσζε ζπγθεθξηκέλσλ πνιηηηθψλ, θαη απηέο κε ηε 

ζεηξά ηνπο ζε απνηειέζκαηα πνπ ζεσξνχληαη επηηπρή ή φρη. ΢ην Σξίην Κεθάιαην 

γίλεηαη εθηελήο ρξήζε δηαδηθηπαθψλ πεγψλ ηεο πνδειαηηθήο θνηλφηεηαο (νξγαλψζεσλ 

ρξεζηψλ πνδειάησλ, ζπιιφγσλ θιπ) γηα λα δηαθξηβσζεί ν βαζκφο εκπινθήο ηεο 

πνδειαηηθήο θνηλσλίαο ησλ πνιηηψλ ζηε ιήςε απνθάζεσλ ζρεηηθά κε ηελ πινπνίεζε 

πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ. 
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Κεθάιαην 1: Βηώζηκε θηλεηηθόηεηα 

 

Αεηθόξνο Αλάπηπμε θαη Οηθνινγηθόο Δθζπγρξνληζκόο 

 

Ο φξνο «βηώζηκε θηλεηηθόηεηα» αλαθέξεηαη ζηνπο ηξφπνπο κεηαθίλεζεο (αλζξψπσλ 

θαη αγαζψλ) νη νπνίνη δελ επηβαξχλνπλ ην πεξηβάιινλ πέξα απφ ηηο δπλαηφηεηεο πνπ 

απηφ έρεη λα αλαγελληέηαη. Παξάιιεια, ε βηψζηκε θηλεηηθφηεηα εκπεξηέρεη κία 

θνηλσληθή δηάζηαζε, απηή ηεο ειαρηζηνπνίεζεο ηνπ θνηλσληθνχ θφζηνπο πνπ 

πξνθχπηεη απφ ηηο κεηαθνξέο (ζέκαηα πγείαο, απνθιεηζκνχ, ειεχζεξνπ ρξφλνπ θιπ), 

δηάζηαζε πνπ ζπρλά ζπλδέεηαη κε ζέκαηα βησζηκφηεηαο θαη πνηφηεηαο δσήο ηνπ 

αζηηθνχ πεξηβάιινληνο γεληθφηεξα (Δπξσπατθή Δπηηξνπή, 2011).  

Δπνκέλσο ν φξνο απηφο παξαπέκπεη ζηελ έλλνηα ηεο «αεηθόξνπ αλάπηπμεο», φπσο 

απηή πξψην-εκθαλίδεηαη ην 1987 ζηελ Έθζεζε Brundtland (World Commission on 

Environment and Development, 1987). ΢ην θείκελν απηφ, πνπ δεκνζηεχηεθε ζην 

πιαίζην ηεο Γηεζλνχο Δπηηξνπήο ησλ Ηλσκέλσλ Δζλψλ γηα ην Πεξηβάιινλ θαη ηελ 

Αλάπηπμε, αλαθέξεηαη φηη βηψζηκε είλαη ε αλάπηπμε εθείλε ε νπνία ηθαλνπνηεί ηηο 

αλάγθεο ηεο παξνχζαο γεληάο ρσξίο λα ππνλνκεχεη ηε δπλαηφηεηα ησλ κειινληηθψλ 

γελεψλ λα θαιχςνπλ ηηο δηθέο ηνπο αλάγθεο. Ο ηνκέαο ησλ κεηαθνξψλ ζεσξείηαη 

ζήκεξα έλαο εθ ησλ θχξησλ ππιψλσλ γηα ηελ επίηεπμε ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο.  ΢ε 

απηφ ην πιαίζην, ν Γεληθφο Γξακκαηέαο ησλ Ηλσκέλσλ Δζλψλ έρεη αλαθεξχμεη ηε 

βηψζηκε θηλεηηθφηεηα σο κία απφ ηηο «έμη ζεκειίνπο ιίζνπο ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο» 

(Ki-moon, 2012).  

Παξάιιεια, ε έλλνηα ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο απαληάηαη θαη εληφο ηνπ πιαηζίνπ 

κίαο άιιεο, παξεκθεξνχο εληφο νξίσλ, ηδενινγηθήο πξνζέγγηζεο, απηήο ηνπ 

«νηθνινγηθνύ εθζπγρξνληζκνύ» (ecological modernization) (Spaargaren & Mol, 

1992). Σν αίηεκα ηνπ νηθνινγηθνχ εθζπγρξνληζκνχ πξνυπνζέηεη επίζεο ηελ 

ελδπλάκσζε ηεο πεξηβαιινληηθήο πξνζηαζίαο (φπσο θαη ζην κνληέιν ηεο αεηθφξνπ 

αλάπηπμεο), πξνηάζζνληαο ηελ φκσο απηή ηε θνξά σο φρεκα γηα ηελ νηθνλνκηθή 

αλάπηπμε. Αθελφο, ε ξχπαλζε είλαη κηα κνξθή ζπαηάιεο πφξσλ, επνκέλσο κείσζε ηεο 

ξχπαλζεο ζεκαίλεη απνδνηηθφηεξε παξαγσγή. Αθεηέξνπ, ην θφζηνο ηεο 

απνθαηάζηαζεο κίαο πεξηβαιινληηθήο θαηαζηξνθήο έρεη απνδεηρζεί φηη είλαη 
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κεγαιχηεξν ηεο πξφιεςεο. Δπηπιένλ, έλα θαζαξφ θαη αηζζεηηθά ειθπζηηθφ πεξηβάιινλ 

εμαζθαιίδεη κεγαιχηεξα επίπεδα πγείαο θαη ηθαλνπνίεζεο, θαη επνκέλσο 

παξαγσγηθφηεηαο ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ. Αλ ζηα παξαπάλσ πξνζηεζνχλ θαη νη 

επελδπηηθέο επθαηξίεο πνπ αλνίγνληαη ζηνλ ηνκέα ηεο "πξάζηλεο νηθνλνκίαο", κπνξεί λα 

γίλεη αληηιεπηή ε ζχλδεζε κεηαμχ πεξηβαιινληηθήο πξνζηαζίαο θαη νηθνλνκηθήο 

αλάπηπμεο, ζχλδεζε ζηελ νπνία εζηηάδεη ην κνληέιν ηνπ νηθνινγηθνχ εθζπγρξνληζκνχ 

(Dryzek, 1997). Πεγαίλνληαο έλα βήκα παξαπέξα, έρεη ππνζηεξηρζεί φηη ε ζεσξία ηνπ 

νηθνινγηθνχ εθζπγρξνληζκνχ πιενλεθηεί ζην φηη ραίξεη ηεο ππνζηήξημεο ησλ 

επηρεηξήζεσλ ιφγσ ηνπ φηη παξέρεη έλα νηθνλνκηθφ πιενλέθηεκα: ην φηη απαληά ζηα 

πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα κέζσ ηεο έλλνηαο ηνπ θέξδνπο (Harvey, 1997). 

Υάξηλ παξαδείγκαηνο, έλα αλζξσπνθεληξηθφ κνληέιν νηθνινγηθνχ εθζπγρξνληζκνχ ζα 

πξνέηαζζε ηε ιήςε κέηξσλ γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο (ιφγσ ηεο 

εθηίκεζεο φηη ην θφζηνο απνθαηάζηαζεο ησλ δεκηψλ πνπ απηή ζα επηθέξεη ζα είλαη 

κεγαιχηεξν απφ ην θφζηνο ηεο πξφιεςεο) αιιά δε ζα αλαιάκβαλε εμίζνπ επηηαθηηθά 

δξάζε γηα ηελ πξνζηαζία θάπνηνπ απεηινχκελνπ είδνπο ηνπ νπνίνπ ε άκεζε 

νηθνλνκηθή αμία είλαη κηθξή ή αλχπαξθηε. Μηα νίθν-θεληξηθή πξνζέγγηζε αληίζεηα ζα 

πξνζέδηδε κία εγγελή αμία (απηαμία) ζην απεηινχκελν είδνο θαη ζα ην ζεσξνχζε 

πξνζηαηεπηέν ππνθείκελν αζρέησο ηεο νηθνλνκηθήο (άλζξσπν-θεληξηθήο) ηνπ αμίαο. ΢ε 

απηφ ην ζεκείν νθείιεη λα ζεκεησζεί φηη θαη ηα πεξηζζφηεξα ππνδείγκαηα αεηθφξνπ 

αλάπηπμεο ζεσξνχληαη ζην ππξήλα ηνπο επίζεο αλζξσπν-θεληξηθά. (Langhelle, 2000) 

΢ηελ πξάμε, νη δχν πξνζεγγίζεηο (αεηθφξνο αλάπηπμε θαη νηθνινγηθφο εθζπγρξνληζκφο) 

παξά ηηο ζεκαληηθέο θνηλέο ηνπο αθεηεξίεο, εκθαλίδνπλ παξάιιεια ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο νη νπνίεο δπλεηηθά νδεγνχλ ζε δηαθνξεηηθνχ είδνπο πνιηηηθέο θαη πξαθηηθέο 

γηα ηελ πεξηβαιινληηθή πξνζηαζία.  Έλα κνληέιν ηζρπξήο αεηθφξνπ αλάπηπμεο (δειαδή 

πνπ δελ πξνβιέπεη, ζε αληίζεζε κε ηελ αζζελή αεηθφξν αλάπηπμε, ηελ ππνθαηάζηαζε 

ηνπ θπζηθνχ θεθαιαίνπ κε αλζξψπηλν) (Brekke, 1997) ζα πξνηάμεη ηε κείσζε ηεο 

θαηαλάισζεο σο κέζν εμνηθνλφκεζεο ηνπ θπζηθνχ θεθαιαίνπ θαη δηαηήξεζεο ηνπ ζε 

βηψζηκα επίπεδα. Γηα ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ ηεο πεξηνξηζκέλεο θαηαλάισζεο ζα 

απαηηεζεί ε κεηαηφπηζε ζηε ζπκπεξηθνξά θαη ηελ αληίιεςε ηνπ πνιίηε σο θαηαλαισηή, 

ν επαλαπξνζδηνξηζκφο ησλ θπξίαξρσλ αμηώλ ηνπ δπηηθνχ πνιηηηζκνχ (φπσο είλαη ε 

αληίιεςε φηη ε επεκεξία θαη ε θνηλσληθή αλαγλψξηζε επηηπγράλνληαη κέζσ ηεο 

απμεκέλεο θαηαλάισζεο). Όπσο έρεη ππνζηεξηρζεί εληφο απηνχ ηνπ πιαηζίνπ «ε 

δηαρείξηζε ηεο θαηαλάισζεο, ε αλαδήηεζε ηξόπσλ επεξεαζκνύ ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ 
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θαηαλαισηώλ, θαη ε θαηαλόεζε ηεο δηαδηθαζίαο αιιαγήο ζηνλ ηξόπν δσήο απνηεινύλ 

νινέλα θαη ζεκαληηθόηεξα δεηήκαηα ηεο βηώζηκεο αλάπηπμεο» (Jackson & Michaelis, 

2003) 

Αληίζεηα, έλα κνληέιν νηθνινγηθνχ εθζπγρξνληζκνχ, απνδερφκελν ηνλ θαπηηαιηζηηθφ 

ηξφπν νξγάλσζε ηεο παξαγσγήο θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο ειεχζεξεο αγνξάο, 

ζα επηρεηξήζεη λα δηαηεξήζεη ηνλ αχμνληα ξπζκφ ηεο θαηαλάισζεο πνπ απνηειεί 

ζεκειηψδεο ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ζπζηήκαηνο επηρεηξψληαο φκσο λα 

πεξηνξίζεη ην νηθνινγηθφ απνηχπσκα πνπ ε δηαδηθαζία απηή αθήλεη ζηνλ πιαλήηε. Γηα 

ην ιφγν απηφ, νη παξεκβάζεηο πνπ πξνηείλεη ην ζπγθεθξηκέλν κνληέιν ηείλνπλ λα 

νδεγνχλ πξνο δχν ζπγθεθξηκέλεο θαηεπζχλζεηο: αθελφο ηελ αλαδήηεζε λέσλ 

ηερλνινγηθψλ θαηλνηνκηψλ πνπ λα κεηξηάδνπλ ην πεξηβαιινληηθφ βάξνο ζε ππάξρνπζεο 

αγνξέο αγαζψλ (γηα παξάδεηγκα, απηνθίλεηα ή ζπζθεπέο κε ηερλνινγία κεησκέλεο 

ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο), αθεηέξνπ ζηελ πξνψζεζε νηθνλνκηθψλ εξγαιείσλ ζηε 

ζθαίξα ησλ δεκφζησλ πνιηηηθψλ πνπ λα επηκεξίδνπλ απνηειεζκαηηθά ην θφζηνο ηεο 

πξφιεςεο θαη λα δηαζθαιίδνπλ ηελ ειαρηζηνπνίεζε ηνπ θφζηνπο απνθαηάζηαζεο ηεο 

πεξηβαιινληηθήο ππνβάζκηζεο (Langhelle, 2000) (Pepper, 1998). ΢ε απηφ ην πιαίζην 

κπνξνχλ λα εληαρζνχλ νη νηθνλνκηθν-θεληξηθέο  πξνζεγγίζεηο ηεο πεξηβαιινληηθήο 

πνιηηηθήο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, φπσο ε αξρή «ν ξππαίλσλ πιεξψλεη», ε αξρή ηεο 

πξφιεςεο θαη ην εκπφξην ξχπσλ (Christoff, 1996). 

Σν θνκβηθφ δήηεκα επνκέλσο ην νπνίν δελ απαληά ε ζεσξία ηνπ νηθνινγηθνχ 

εθζπγρξνληζκνχ είλαη ην αλ (θαη πσο) ε θνηλσλία νθείιεη λα πεξηνξίζεη ηελ δήηεζε γηα 

θαηαλάισζε. «Δάλ απαζρνινύκαζηε κε ηηο κεγάιεο καο νξέμεηο γηα πξώηεο ύιεο, είλαη 

ζεκηηό λα αλαδεηήζνπκε ηξόπνπο λα απμήζνπκε ηελ πξνζθνξά, ε λα κεηώζνπκε ηνπο 

ξύπνπο, λα θάλνπκε θαιύηεξε ρξήζε ησλ πιηθώλ πνπ είλαη δηαζέζηκα, θαη λα 

αλαθαιύςνπκε ππνθαηάζηαηα ηνπο. Όκσο ηη έρνπκε λα πνύκε γηα ηηο ίδηεο ηηο νξέμεηο; 

Οπσζδήπνηε, απηέο είλαη ε θύξηα αηηία ηνπ πξνβιήκαηνο. Αλ ζπλερίζνπλ λα απμάλνληαη 

γεσκεηξηθά, δε ζα πξέπεη θάπνηα κέξα λα πεξηνξηζηνύλ; Καη όκσο ζηε βηβιηνγξαθία ηεο 

πξνβιεκαηηθήο ησλ πξώησλ πιώλ απηό απνηειεί απαγνξεπκέλν εξώηεκα. Από πάλσ ηνπ 

πιαληέηαη ζρεδόλ απόιπηε ζησπή» (Galbraith, 1958) 

Μεηαμχ ησλ δχν ζεσξηψλ πάλησο παξαηεξείηαη κία ζχγρπζε - γηα παξάδεηγκα, ζηα 

θείκελα ηεο ε Δπξσπατθή Έλσζε δηαθεξχζζεη ζην φλνκα ηελ αεηθφξν αλάπηπμε ελψ 

ζηελ πξάμε νη πξνηεηλφκελεο πνιηηηθέο αθνινπζνχλ ηελ πξνζέγγηζε ηνπ νηθνινγηθνχ 
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εθζπγρξνληζκνχ. Έρεη ππνζηεξηρζεί φηη ε ζχγρπζε απηή νθείιεηαη ζε ζεκαληηθφ βαζκφ 

ζηελ ακθηζεκία ηνπ φξνπ «βηψζηκε αλάπηπμε»: 

«΢πλδένληαο ηε ‘βησζηκόηεηα’ κε ηελ ‘αλάπηπμε’ δεκηνπξγήζεθε έλα πεδίν ακθηζεκίαο. 

Η λέα απηή έλλνηα κεηαηόπηζε αλεπαίζζεηα ην θέληξν ηνπ ελδηαθέξνληνο ηεο 

βησζηκόηεηαο από ηε θύζε ζηελ αλάπηπμε. Δθεί όπνπ παιαηόηεξα ε βησζηκόηεηα 

παξέπεκπε ζηελ απόδνζε ηνπ θπζηθνύ πεξηβάιινληνο, πιένλ παξαπέκπεη ζηελ 

αλάπηπμε… Κνληνινγίο, ην λόεκα ηεο βησζηκόηεηαο πεξλά από ηε δηαηήξεζε ηεο θύζεο, 

ζηε δηαηήξεζε ηεο αλάπηπμεο. Δπηπιένλ, δεδνκέλνπ όηη ε ‘αλάπηπμε’ ζεκαζηνινγηθά 

είλαη έλα άδεην θέιπθνο ην νπνίν κπνξεί λα πεξηιακβάλεη νηηδήπνηε, από ην ξπζκό 

ζπζζώξεπζεο θεθαιαίνπ έσο ηνλ αξηζκό ησλ ηνπαιεηώλ, θαζίζηαηαη αησλίσο αβέβαην 

θαη ακθηζβεηήζηκν ην ηη αθξηβώο νθείιεη λα δηαηεξεζεί βηώζηκν» (Sachs, 1999) 

Η έλλνηα ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο επνκέλσο απνθηά δηαθνξεηηθή ππφζηαζε 

αλάινγα κε ην αλ γίλεηαη αληηιεπηή εληφο ηνπ πιαηζίνπ ηεο αεηθφξνπ αλάπηπμεο ή 

εληφο ηνπ πιαηζίνπ ηνπ νηθνινγηθνχ εθζπγρξνληζκνχ. ΢ηε δεχηεξε πεξίπησζε ε 

βηψζηκε θηλεηηθφηεηα κπνξεί λα ζπλδεζεί κε ηελ αλάπηπμε απνδνηηθφηεξσλ πνιηηηθψλ, 

ππνδνκψλ, ηερλνινγηψλ θαη ελ γέλεη πξσηνβνπιηψλ γηα ηε θηιηθφηεξε πξνο ην 

πεξηβάιινλ δηαρείξηζε ησλ ππαξρφλησλ θπξίαξρσλ παξαδεηγκάησλ θηλεηηθφηεηαο. 

Γειαδή ηελ ππνζηήξημε κελ ηεο κεραλνθίλεηεο κεηαθνξάο, αιιά κε ηε ζπλερή 

βειηίσζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ φξσλ θαη ησλ φξσλ πνηφηεηαο δσήο ησλ ρξεζηψλ ηεο. 

΢ε απηφ ην πιαίζην κπνξεί λα πξνηαρζεί ε αλάπηπμε ηερλνινγηψλ θαζαξφηεξσλ 

θαπζίκσλ (πρ πβξηδηθά νρήκαηα), ε επέλδπζε ζε ζχγρξνλεο νδηθέο ππνδνκέο γηα ηε 

κείσζε ηνπ ρηιηνκεηξηθνχ θνξηίνπ -θαη άξα θνξηίνπ ζε θαχζηκα θαη ζε ρξφλν- ηεο 

θίλεζεο κε απηνθίλεην, ηα νηθνλνκηθά θίλεηξα γηα ηαθηηθνχο ειέγρνπο θαπζαεξίσλ, 

νξζήο ζπληήξεζεο λέσλ νρεκάησλ θαη απφζπξζε/αλαθχθισζε παιαηνηέξσλ. 

Απηή ε επηθέληξσζε ηεο ζεσξίαο ηνπ νηθνινγηθνχ εθζπγρξνληζκνχ ζηελ 

απνδνηηθφηεηα πιψλ θαη ελέξγεηαο, γηα ηε ζεσξία ηεο αεηθφξνπ αλάπηπμεο απνηειεί 

αλαγθαία αιιά φρη θαη επαξθή ζπλζήθε βησζηκφηεηαο. Όπσο ραξαθηεξηζηηθά 

απνηππψλεηαη ζηελ έθζεζε «Σν Κνηλφ καο Μέιινλ», ε ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηα 

κπνξεί κφλν λα αγνξάζεη θάπνην ρξφλν ψζπνπ λα αλαπηπρζνχλ κνλνπάηηα ρακεινχ 

ελεξγεηαθνχ θνξηίνπ βαζηζκέλα ζε αλαλεψζηκεο πεγέο (World Commission on 

Environment and Development, 1987). Παξάιιεια έρεη ππνζηεξηρζεί φηη ε πξνζήισζε 

ζηελ ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηα κέζσ ηερλνινγηθψλ θαη κεραλνινγηθψλ ιχζεσλ δελ 
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επαξθεί γηα λα νδεγήζεη ζε βηψζηκεο ηζνξξνπίεο, επεηδή ηα ελεξγεηαθά θέξδε ηείλνπλ 

λα αληηζηαζκίδνληαη απφ απμεκέλεο εθξνέο θαη πςειφηεξα επίπεδα παξαγσγήο 

(Janicke, et al., 1993). Δπνκέλσο, θαηά ηελ πξνζέγγηζε ηεο αεηθφξνπ αλάπηπμεο, δε 

κπνξεί λα επηηεπρζεί βηψζηκε θηλεηηθφηεηα κε ηελ εμαζθάιηζε θαη κφλν ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο ησλ κέζσλ κεηαθνξάο, αιιά απαηηείηαη θαη ε παξάιιειε κείσζε ηνπ 

αξηζκνχ ησλ κεηαθνξψλ πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη κε κεραλνθίλεηα νρήκαηα. Απηφ 

κπνξεί λα επηηεπρζεί είηε κε απφιπηε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ κεηαθνξψλ γεληθά, είηε 

κε αληηθαηάζηαζε ηνπο απφ κεηαθηλήζεηο νη νπνίεο δελ θαηαλαιψλνπλ ελέξγεηα 

(πξνεξρφκελε απφ νξπθηά θαχζηκα) γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηνπο. Όπσο ζα 

αλαπηπρζεί ζηε ζπλέρεηα, έλα ηδαληθφ ηέηνην κέζν είλαη ην πνδήιαην. 

 

Η βηώζηκε θηλεηηθόηεηα ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε 

 

Η πεξίνδνο 1992 – 2001 

 

΢ηελ Διιάδα, ε θαηεμνρήλ πξνζέγγηζε ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο (έζησ ζηελ 

πεξηνξηζκέλε έθηαζε ζηελ νπνία απηή βξίζθεηαη ζηε δεκφζηα αηδέληα) αθνινπζεί ην 

κνληέιν ηνπ νηθνινγηθνχ εθζπγρξνληζκνχ. Απηφ δελ απνηειεί έθπιεμε φηαλ γίλεη 

αληηιεπηφ φηη ε πεξηβαιινληηθή πνιηηηθή ζηελ Διιάδα θαζνδεγείηαη ζε ζεκαληηθφ 

βαζκφ απφ ηελ πεξηβαιινληηθή πνιηηηθή ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (έρεη γίλεη ιφγνο γηα 

ηνλ εμεπξσπατζκφ ησλ εζληθψλ πεξηβαιινληηθψλ πνιηηηθψλ (Jordan & Liefferink, 

2012)). ΢ηνλ ηνκέα ησλ κεηαθνξψλ εηδηθφηεξα, ε Δπξσπατθή Δπηηξνπή έρεη ζπληάμεη 

κία ζεηξά απφ Λεπθέο Βίβινπο νη νπνίεο ραξάζζνπλ ηελ ελσζηαθή (θαη πξψελ 

θνηλνηηθή) ζηξαηεγηθή, μεθηλψληαο απφ ην Γεθέκβξην ηνπ 1992. Δίρε φκσο πξνεγεζεί ε 

Λεπθή Βίβινο ηεο Δπηηξνπήο γηα ηελ θνηλή αγνξά ην 1985, ζηελ νπνία νη κεηαθνξέο 

ηέζεθαλ ζηελ πξψηε γξακκή ηεο πξνζπάζεηαο γηα ηελ ελνπνίεζε ηεο εζσηεξηθήο 

αγνξάο (κέρξη ηφηε ε πνιηηηθή κεηαθνξψλ ζηελ ΔΟΚ ραξαθηεξηδφηαλ ζε πνιχ κεγάιν 

βαζκφ απφ αλαπνηειεζκαηηθφηεηα θαη αδξάλεηα).  

Η πξνζέγγηζε απηή έδσζε θαη ην ζηίγκα γηα ηε Λεπθή Βίβιν ηνπ 1992, ζηελ νπνία 

φκσο γίλεηαη επίζεο αλαθνξά ζηελ πξφθιεζε ηνπ λα ζπκθηιησζεί ν ξφινο ησλ 

κεηαθνξψλ ζηελ θνηλή αγνξά κε ηελ πξνζπάζεηα επίιπζεο ησλ αλαδπφκελσλ 
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πεξηβαιινληηθψλ δεηεκάησλ, ελψ ραξαθηεξηζηηθφ είλαη φηη εκθαλίδεηαη θαη ζηνλ 

ππφηηηιν ηεο έθζεζεο ε έλλνηα ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο (Commission of the 

European Communities, 1993). Αλαθνξηθά κε ηηο αξλεηηθέο ζπλδέζεηο κεηαμχ 

κεηαθνξψλ θαη πεξηβάιινληνο, ε έθζεζε παξαπέκπεη ζηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε, ηε 

ξχπαλζε, ηηο ρξήζεηο γεο (επέθηαζε νδηθψλ δηθηχσλ θιπ), ηε ζπκθφξεζε ησλ δηθηχσλ 

κεηαθνξάο (σο πεξαηηέξσ επηβαξπληηθφ παξάγνληα ζηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε, ηε 

ξχπαλζε θαη ηελ πνηφηεηα δσήο), ηνπο εγγελείο θηλδχλνπο πνπ ζπλδένληαη κε ηε 

κεηαθνξά επηθίλδπλσλ θνξηίσλ, ελψ γίλεηαη θαη ιφγνο γηα ην θνηλσληθφ θφζηνο ησλ 

αηπρεκάησλ. 

Δηδηθά ζηνλ ηνκέα ηεο αηκνζθαηξηθήο ξχπαλζεο, ε Λεπθή Βίβινο ηνπ 1992 παξαηεξεί 

φηη νη εθπνκπέο δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα πνπ νθείινληαη ζηηο κεηαθνξέο, απμήζεθε θαηά 

72% κεηαμχ ηνπ 1971 θαη ηνπ 1989. Η πξφβιεςε κάιηζηα γηα ηελ (ηφηε) κειινληηθή 

εμέιημε ησλ πξαγκάησλ έδεηρλε αχμεζε ησλ εθπνκπψλ ξχπσλ πνπ πξνέξρνληαη απφ ηηο 

κεηαθνξέο ζε βαζκφ πνπ αθφκε θαη ζην ζελάξην κείσζεο ηνπ ξπζκνχ νηθνλνκηθήο 

αλάπηπμεο «ν θίλδπλνο ε αλάπηπμε ηνπ ηνκέα ησλ κεηαθνξώλ λα είλαη κεζνπξόζεζκα 

θαη καθξνπξόζεζκα κε βηώζηκε είλαη πξαγκαηηθόο» (Commission of the European 

Communities, 1993). Παξά ην γεγνλφο απηφ, ε έθζεζε επηζεκαίλεη κε λφεκα φηη ε 

βηνκεραλία ησλ κεηαθνξψλ απαζρφιεζε ηελ ηειεπηαία δεθαεηία ην 5% ηνπ ζπλνιηθνχ 

αξηζκνχ εξγαδνκέλσλ ζηελ Έλσζε, εθ ησλ νπνίσλ ηα ηξία ηέηαξηα απαζρνιήζεθαλ 

ζηε δεχηεξε κεγαιχηεξε (κεηά ηα ηξφθηκα) βηνκεραλία ζηελ Δπξψπε, δειαδή ηε 

βηνκεραλία κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ. Σν πνζνζηφ απηφ θηάλεη έσο θαη ην 10% αλ 

ζπκπεξηιεθζνχλ πεξηθεξεηαθέο βηνκεραλίεο θαη ππεξεζίεο (ζπλεξγεία, ζέξβηο θιπ), 

ελψ ε ζηξαηεγηθή ζεκαζία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θιάδνπ γηα ηελ επξσζηία ηεο 

επξσπατθήο νηθνλνκίαο ππνγξακκίδεηαη πεξεηαίξσ απφ ηηο αδηάξξεθηεο ζρέζεηο ηεο κε 

άιινπο ζεκαληηθνχο νηθνλνκηθνχο θιάδνπο, φπσο ν ράιπβαο, ε κεραλνινγία θαη ε 

βηνκεραλία ρεκηθψλ θαη πιαζηηθψλ. 

Χο απνηέιεζκα, ε πξφηαζε πνπ θαηαζέηεη ε Δπηηξνπή κέζσ ηεο Λεπθήο Βίβινπ ηνπ 

1992 είλαη ε επίηεπμε απνδνηηθφηεηαο ζηηο κεηαθνξέο κέζσ ηερλνινγηθψλ θαηλνηνκηψλ 

ψζηε λα εμαζθαιηζηεί φηη νη πνιίηεο θαη νη επηρεηξήζεηο ζα έρνπλ ζηε δηάζεζε ηνπο 

κεηαθνξηθά κέζα ηα νπνία ζα αληαπνθξίλνληαη ζε πνηφηεηα θαη ζε απφδνζε «ηόζν ζηηο 

αλάγθεο ηνπο όζν θαη ζηηο πξνζδνθίεο ηνπο» (Commission of the European 

Communities, 1993). Η δηαηχπσζε απηή παξαπέκπεη ζηελ θαξδηά ηεο ζπδήηεζεο πεξί 

αεηθφξνπ αλάπηπμεο θαη νηθνινγηθνχ εθζπγρξνληζκνχ, εθθξάδνληαο ζαθψο 
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πιεζηέζηεξα ηε δεχηεξε πξνζέγγηζε απφ απηέο. Πξάγκαηη, ε ζπγθεθξηκέλε πξφηαζε 

δελ παξαπέκπεη ζε θάπνην έιεγρν ηεο βησζηκφηεηαο ηεο πξνηεηλφκελεο ιχζεο, αιιά 

αξθείηαη ζηελ επίηεπμε κηαο αζαθψο νξηζκέλεο (θαη ζηνρνζεηεκέλεο) κεγαιχηεξεο 

απνδνηηθφηεηαο, ε νπνία κάιηζηα αληαπνθξίλεηαη ζηηο αθφκε πην αζαθψο νξηζκέλεο 

αλάγθεο θαη πξνζδνθίεο ησλ ρξεζηψλ. Δπνκέλσο, αλ νη πξνζδνθίεο απηέο είλαη θαηά 

βάζε κε βηψζηκεο, ηφηε θαη ε πξφηαζε ηεο Δπηηξνπήο ζα νδεγήζεη εθ ησλ πξαγκάησλ 

ζε κε βηψζηκεο ιχζεηο.  

Η αηηηνιφγεζε απηήο ηεο κε βηψζηκεο ιχζεο ζε κία έθζεζε πνπ ζχκθσλα κε ηνλ ηίηιν 

ηεο ζηνρεχεη ζηελ επίηεπμε ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο κπνξεί λα αλαδεηεζεί ζηηο 

επηκέξνπο πξνηάζεηο πνπ θαηαηίζεληαη, θαη θπξίσο ζηελ ηεξάξρεζε πνπ πξνθχπηεη απφ 

ηε ζεηξά κε ηελ νπνία απηέο αλαθέξνληαη. Έηζη ε πξνζέγγηζε ηεο Έθζεζεο ε νπνία 

φπσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη, «κπνξεί λα ζπλνςηζηεί σο ε αλαδήηεζε ηεο βηώζηκεο 

θηλεηηθόηεηαο» επηδηψθεη, θαηά ηε ζεηξά κε ηελ νπνία αλαθέξνληαη: ηελ ελίζρπζε ηεο 

εζσηεξηθήο αγνξάο, ηελ εμάιεηςε ηερλεηψλ ξπζκηζηηθψλ εκπνδίσλ ζηελ ελνπνίεζε ησλ 

δηαζπλνξηαθψλ κεηαθνξψλ, ηελ νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή ζπλνρή, θαη ηειηθά (4
ν
 

ζεκείν) ην ζεβαζκφ ζην πεξηβάιινλ.  

Γηα ηελ απνζαθήληζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ κέηξσλ πνπ πξφηεηλε ε Δπηηξνπή είρε 

πξνεγεζεί ε Πξάζηλε Βίβινο γηα ηηο επηπηψζεηο ησλ κεηαθνξψλ ζην πεξηβάιινλ 

(Commission of the European Communities, 1992) επί ησλ επξεκάησλ ηεο νπνίαο 

μεθίλεζε δεκφζηα δηαβνχιεπζε κε ηε ζπκκεηνρή ελδηαθεξνκέλσλ απφ ηνπο ηνκείο ηεο 

βηνκεραλίαο, ηεο θνηλσλίαο ησλ πνιηηψλ, ηεο ηνπηθήο απηνδηνίθεζεο θιπ. Χο 

απνηειέζκαηα θαηαγξάθεθαλ κελ νη απφςεηο ησλ εθπξνζψπσλ ηεο βηνκεραλίαο 

κεηαθνξψλ επί ηεο θαίξηαο ζεκαζίαο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θιάδνπ ζηελ γεληθφηεξε 

νηθνλνκηθή αλάπηπμε θαη θνηλσληθή επεκεξία, ζεκεηψζεθαλ φκσο επίζεο νη ελζηάζεηο 

ησλ πεξηβαιινληηθψλ νκάδσλ πίεζεο θαη ησλ εθπξνζψπσλ νκάδσλ θαηαλαισηψλ θαη 

ηεο ηνπηθήο απηνδηνίθεζεο γηα ην θαηά πφζν ε κείσζε ηνπ ξππαληηθνχ θνξηίνπ αλά 

δηαδξνκή (κέζσ ηερλνινγίαο, ππνδνκψλ θιπ) αξθεί γηα λα βειηηψζεη δξαζηηθά ηελ 

πεξηβαιινληηθή επίδνζε ηνπ θιάδνπ ησλ κεηαθνξψλ. Ιδηαίηεξα ελδηαθέξνπζα είλαη ε 

ζπλεπαγφκελε δηαπίζησζε φηη απαηηείηαη παξάιιεια εμνξζνινγηζκφο θαη δηαρείξηζε 

ηεο δήηεζεο γηα κεραλνθίλεηε κεηαθνξά.  

Πξφθεηηαη δειαδή γηα επαλεκθάληζε ηνπ πξνεγνχκελνπ δηιήκκαηνο γηα ην θαηά πφζν ε 

βηψζηκε θηλεηηθφηεηα κπνξεί λα επηηεπρζεί κε κέηξα πνπ δίλνπλ έκθαζε ζηελ 
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ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηα κε ηε ρξήζε ηερλνινγηθψλ κέζσλ θαη νηθνλνκηθψλ 

εξγαιείσλ (ππφδεηγκα νηθνινγηθνχ εθζπγρξνληζκνχ) ή αλ απαηηείηαη επηπιένλ ε 

επαλαμηνιφγεζε ηνπ πνηεο κεραλνθίλεηεο κεηαθηλήζεηο θαιχπηνπλ ηειηθά πξαγκαηηθέο 

αλάγθεο θαη αλ απηέο νη αλάγθεο δε κπνξνχλ λα θαιπθζνχλ κε ηε ρξήζε άιισλ κέζσλ 

(πξνζέγγηζε πνπ παξαπέκπεη πεξηζζφηεξν ζην ππφδεηγκα ηεο αεηθφξνπ αλάπηπμεο). 

΢ην εξψηεκα απηφ ε Δπηηξνπή ηάζζεηαη πεξηζζφηεξν κε ηελ πξψηε πξνζέγγηζε φπσο 

δηαθαίλεηαη απφ ηα πξνηεηλφκελα κέηξα (ζεζκνζέηεζε πεξηνξηζκψλ ζηηο εθπνκπέο 

ξχπσλ, έξεπλα θαη αλάπηπμε ζε «πξάζηλεο» ηερλνινγίεο θηλεηήξσλ, νηθνλνκηθά 

θίλεηξα θιπ) παξφηη πεξηιακβάλεηαη κία ζρεηηθά ήπηα ζχζηαζε γηα ηελ απνζάξξπλζε 

ηεο ρξήζεο ηδησηηθψλ απηνθηλήησλ -μαλά κέζσ νηθνλνκηθψλ κέηξσλ φπσο πξφζηηκα, 

ρξέσζε ζηάζκεπζεο, κέηξα αληίζηνηρα ηνπ δαθηπιίνπ ηεο Αζήλαο θιπ. ΢ε θάζε 

πεξίπησζε, ε δεκηνπξγία πξνυπνζέζεσλ γηα ηελ ελζάξξπλζε ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ 

κεηαθίλεζεο, φπσο ην πνδήιαην, δελ πεξηιακβάλεηαη ζηηο πξνηάζεηο. 

 

Η πεξίνδνο 2001-2010 

 

΢ρεδφλ κία δεθαεηία κεηά ηελ πξψηε Λεπθή Βίβιν γηα ηηο κεηαθνξέο αθνινχζεζε ε 

δεχηεξε ηέηνηα πξσηνβνπιία ηεο Δπηηξνπήο κε ηελ έθδνζε ην 2001 ηνπ “White Paper: 

European transport policy for 2010: time to decide” (Commission of the European 

Communities, 2001). Δίραλ πξνεγεζεί δχν ζεκαληηθά Δπξσπατθά ΢πκβνχιηα πνπ ζε 

κεγάιν βαζκφ θαζνδήγεζαλ ην πεξηερφκελν ηεο Λεπθήο Βίβινπ, ζηε Ληζζαβφλα ην 

2000 θαη ζην Γθέηεκπνξγθ ην 2001. Σν πξψην απφ απηά απνηέιεζε νξφζεκν γηα ηε 

δηαηχπσζε ηνπ λένπ ζηξαηεγηθνχ νξάκαηνο γηα ηελ Δπξσπατθή Έλσζε ην νπνίν έκεηλε 

γλσζηφ σο «΢ηξαηεγηθή ηεο Ληζζαβφλαο» θαη ζπλνςίδεηαη ζηνλ εμήο ζηφρν γηα ηελ 

επφκελε δεθαεηία: «ε Δπξσπατθή Έλσζε λα γίλεη ε πην αληαγσληζηηθή θαη δπλακηθή, 

βαζηζκέλε ζηε γλώζε νηθνλνκία ζηνλ θόζκν, ηθαλή γηα αεηθόξν νηθνλνκηθή αλάπηπμε κε 

πεξηζζόηεξεο θαη θαιύηεξεο ζέζεηο εξγαζίαο θαη κεγαιύηεξε θνηλσληθή ζπλνρή» 

(European Council, 2000). ΢ηελ νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή δηάζηαζε ηεο Ληζζαβφλαο, 

ην Δπξσπατθφ ΢πκβνχιην ηνπ Γθέηεκπνξγθ πξνζζέηεη κία ηξίηε δηάζηαζε, απηή ηνπ 

πεξηβάιινληνο, επαλαθέξεη ζηελ αηδέληα ηελ έλλνηα ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο θαη θαιεί 

ηελ Δπηηξνπή λα ππνβάιεη ζπγθεθξηκέλεο λνκνζεηηθέο πξνηάζεηο επί απηνχ. Σν θείκελν 

κε ηα ζπκπεξάζκαηα ηνπ Δπξσπατθνχ ΢πκβνπιίνπ φκσο απερεί θαη πάιη ζε κεγάιν 
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βαζκφ ηελ πξνζέγγηζε ηνπ Οηθνινγηθνχ Δθζπγρξνληζκνχ, αζρέησο αλ απηή νλνκάδεηαη 

αεηθφξνο αλάπηπμε ζην ηειηθφ θείκελν: 

«Οη ζαθείο θαη ζηαζεξνί ζηόρνη ηεο αεηθόξνπ αλάπηπμεο ζα δώζνπλ ζεκαληηθέο 

νηθνλνκηθέο επθαηξίεο, νη νπνίεο ζα θέξνπλ λέν θύκα ηερλνινγηθήο θαηλνηνκίαο θαη 

επελδύζεσλ πνπ ζα δεκηνπξγήζεη νηθνλνκηθή κεγέζπλζε θαη ζέζεηο απαζρόιεζεο. Σν 

Δπξσπατθό ΢πκβνύιην θαιεί ηνπο βηνκεραληθνύο θύθινπο λα ιάβνπλ κέξνο ζηελ 

αλάπηπμε θαη ζηελ επξύηεξε ρξήζε ησλ λέσλ θηιηθώλ πξνο ην πεξηβάιινλ ηερλνινγηώλ, 

ζε ηνκείο όπσο ε ελέξγεηα θαη νη κεηαθνξέο.» (European Council, 2001) 

΢ε θάζε πεξίπησζε, ε δεχηεξε Λεπθή Βίβινο γηα ηηο κεηαθνξέο, ην 2001, αλαγλσξίδεη 

φηη ζηνλ ηνκέα ησλ πξνζσπηθψλ κεηαθηλήζεσλ, ε ρηιηνκεηξηθή αχμεζε απφ 17 ρικ ηελ 

εκέξα ην 1970 ζε 35 ρικ ηελ εκέξα ην 1998 απνηειεί πιένλ θεθηεκέλν δηθαίσκα ησλ 

επξσπαίσλ πνιηηψλ, αζρέησο ηνπ αλ ε αχμεζε απηή αληαπνθξίλεηαη ζρεδφλ 

απνθιεηζηηθά ζε κεηαθηλήζεηο κε κεραλνθίλεηα νρήκαηα (79%), θαη θαηά πιεηνλφηεηα 

κε πξνζσπηθφ απηνθίλεην (Commission of the European Communities, 2001). Η 

δηαηχπσζε απηή εγείξεη μαλά δεηήκαηα αλαθνινπζίαο κε ηνλ νξηζκφ πνπ ε ίδηα ε 

Δπηηξνπή απνδέρεηαη γηα ηε βηψζηκε θηλεηηθφηεηα, δεδνκέλνπ φηη δελ πξνθχπηεη απφ 

θάπνπ φηη ην θεθηεκέλν απηφ δηθαίσκα ηεο παξνχζαο γεληάο ησλ επξσπαίσλ πνιηηψλ 

δελ απνζηεξεί ην ίδην δηθαίσκα απφ ηηο κειινληηθέο γεληέο.  

Υαξαθηεξηζηηθφ ηεο πξνζέγγηζεο είλαη θαη ην αθφινπζν: έλα απφ ηα ζνβαξά 

πξνβιήκαηα πνπ παξαηεξνχληαη  ζηα θέληξα ησλ κεγάισλ πφιεσλ είλαη απηφ ηεο 

ζπκθφξεζεο ζηηο νδηθέο αξηεξίεο, ην νπνίν ε ζπγθεθξηκέλε έθζεζε ππνιφγηδε γηα ην 

2001 φηη ζηνίρηδε πεξίπνπ ην 0,5% ηνπ ΑΔΠ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο θαη απεηινχζε 

παξάιιεια ηελ νηθνλνκηθή ηεο αληαγσληζηηθφηεηα. Η θχξηα ιχζε πνπ πξνηάζεθε είρε 

λα θάλεη κε ηελ εζσηεξίθεπζε ηνπ εμσηεξηθνχ θφζηνπο ησλ κεηαθηλήζεσλ κε 

πξνζσπηθφ απηνθίλεην, αθνχ νξζψο επηζεκάλζεθε φηη ζπρλά νη ρξήζηεο απηνθηλήηνπ 

δελ θαιχπηνπλ ην νιηθφ θφζηνο πνπ παξάγνπλ. Η ζπγθεθξηκέλε ιχζε φκσο αθελφο 

δεκηνπξγεί θνηλσληθέο αληζφηεηεο (απνθιείνληαο νξηζκέλα κφλν κέιε ηεο θνηλσλίαο 

απφ ηε δπλαηφηεηα ρξήζεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ κέζνπ) νη νπνίεο αληηβαίλνπλ ηνπ 

θιαζηθνχ νξηζκνχ ηεο αεηθφξνπ αλάπηπμεο, αθεηέξνπ δελ πξνζθέξεη ην κείδνλ πνπ 

απαηηείηαη, δειαδή ηελ ελαιιαθηηθή ιχζε ζηελ πξνζσπηθή κεηαθίλεζε ε νπνία λα 

θαιχπηεη ηηο αλάγθεο ηνπ πνιίηε ρσξίο φκσο λα ζπκβάιιεη ζηελ νδηθή ζπκθφξεζε (θαη 
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θαη‟επέθηαζε ζηελ πεξηβαιινληηθή επηβάξπλζε). Όπσο ζα εμεηαζηεί ζηε ζπλέρεηα, έλα 

ηέηνην κέζν γηα ηηο αζηηθέο κεηαθηλήζεηο είλαη βεβαίσο ην πνδήιαην. 

Αληηζέησο, ην παξαπάλσ δήηεκα ζπλδέζεθε κε ηελ πάγηα πξνβιεκαηηθή ηνπ εληαίνπ 

επξσπατθνχ ρψξνπ, δειαδή ηελ άληζε αλάπηπμε κεηαμχ θέληξνπ θαη πεξηθέξεηαο, ή 

φπσο έρεη εηπσζεί αξθεηά γιαθπξά, ηελ απεηιή «απνπιεμίαο ζην θέληξν θαη παξάιπζεο 

ζηα άθξα» (Commission of the European Communities, 2001). Με άιια ιφγηα ε 

ηδαληθή ιχζε θαίλεηαη λα είλαη ε κεηαηφπηζε κέξνπο ηνπ θνξηίνπ κεραλνθίλεζεο (θαη 

ηνπ παξεπφκελνπ ελεξγεηαθνχ θνξηίνπ) απφ ην θέληξν ζηελ πεξηθέξεηα, αληί γηα ηε 

κείσζε ηνπ θνξηίνπ ζηελ πεγή θαη δηαηήξεζε ησλ ήδε ρακειψλ επηπέδσλ αιινχ. 

Ξαλά, ε πξνζέγγηζε απηή ζέηεη σο ζηφρν ηε δηαηήξεζε ηεο βησζηκφηεηαο πξψηα ηνπ 

θνκβηθνχ νηθνλνκηθνχ θιάδνπ ησλ κεηαθνξψλ πξνηείλνληαο ε κείσζε ζηε ρξήζε ησλ 

κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ λα γίλεη ηνπηθά ελψ νη απψιεηεο λα αληηζηαζκηζηνχλ κε 

αχμεζε ηεο ρξήζεο αιινχ (θπξίσο ηνπ απηνθηλήηνπ, αλ θαη ζε επίπεδν ππνδείμεσλ 

πξνο ηα θξάηε-κέιε ε Δπηηξνπή παγίσο πξνθξίλεη ηε ρξήζε ηνπ ζηδεξφδξνκνπ έλαληη 

ηνπ νδηθνχ δηθηχνπ ηφζν γηα κεηαθνξέο αγαζψλ φζν θαη πξνζψπσλ). 

΢ηνλ ππξήλα ηνπο πάλησο νη πξνηάζεηο ηεο Λεπθήο Βίβινπ ηνπ 2001 δελ πξέπεη λα 

ζεσξεζνχλ αλεπαξθείο νχηε ζηνλ εληνπηζκφ ηνπ πξνβιήκαηνο, νχηε ζηελ νξηνζέηεζε 

ηνπ, νχηε θαλ ζηε δενληνινγηθή αλάιπζε θαη ηελ πξφηαζε ηνπ ζεσξεηηθνχ πιαηζίνπ 

ησλ αιιαγψλ πνπ απαηηνχληαη. Η πξφηαζε ηεο Δπηηξνπήο είλαη αλεπαξθήο απιά ζην 

εχξνο θαη ηελ έθηαζε ησλ παξεκβάζεσλ πνπ πξνηάζεθε λα πξαγκαηνπνηεζνχλ. Έηζη, ε 

γεληθή δηαπίζησζε πνπ δηαηξέρεη ηελ Έθζεζε είλαη νξζψο ε αλάγθε λα απνζπλδεζεί ε 

αλάπηπμε ησλ κεηαθνξψλ απφ ηελ αλάπηπμε ηεο νηθνλνκίαο. Πξάγκαηη, νη δηαξθψο 

ζεηηθνί ξπζκνί αλάπηπμεο πνπ πξνέβιεπε ε Δπηηξνπή γηα ηελ επφκελε δεθαεηία, εάλ 

ζπκπαξέζπξαλ θαη ηελ αλάπηπμε ησλ κεηαθνξψλ ζα νδεγνχζαλ ζε φμπλζε ησλ 

παξαηεξνχκελσλ πξνβιεκάησλ πνπ ζπλδένληαλ κε ηε κεηαθνξά πξνζψπσλ θαη 

αγαζψλ. Ήδε ην 2001 ην κεξίδην ηνπ θιάδνπ ησλ κεηαθνξψλ ζην ζχλνιν ησλ 

εθπνκπψλ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα έθηαλε ην 28%, απφ ην νπνίν έλα 84% απνδηδφηαλ 

απνθιεηζηηθά ζην νδηθφ δίθηπν (Commission of the European Communities, 2001) ελψ 

ηα business-as-usual ζελάξηα έδεηρλαλ αχμεζε θαηά 50% έσο ην 2010. 

Δπίζεο νξζά, ε Έθζεζε πξφηεηλε (βαζηδφκελε θαη ζηηο θαηεπζπληήξηεο γξακκέο ηνπ 

Δπξσπατθνχ ΢πκβνπιίνπ ηνπ Γθέηεκπνξγθ) σο πνιηηηθή πξνηεξαηφηεηα ηελ 

κεηαηφπηζε ηνπ θπξίαξρνπ ππνδείγκαηνο κεηαθνξάο απφ ην απηνθίλεην θαη ην θνξηεγφ 
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ζε άιια κέζα κε πξνεμέρσλ ηνλ φιν θαη παξαγθσληζκέλν ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο 

ζηδεξφδξνκν (πξνβάιινληαο ην παξάδεηγκα ησλ ΗΠΑ γηα λα ππνγξακκίζνπλ ην εθηθηφ 

ηνπ ζηφρνπ). Όκσο νη ζπγθεθξηκέλνη ζηφρνη πνπ ηέζεθαλ δελ ήηαλ αξθεηά 

ξηδνζπαζηηθνί, δελ έθεξαλ ζε θακία πεξίπησζε βαζηέο ηνκέο ζην ηνπίν ησλ κεηαθνξψλ 

θαη ηδηαίηεξα ζηνλ ηνκέα ηεο αλάπηπμεο ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ θηλεηηθφηεηαο ησλ 

επηβαηψλ, φπνπ ράζεθε ε επθαηξία λα πξνσζεζνχλ κέζα πξαγκαηηθά βηψζηκεο 

θηλεηηθφηεηαο φπσο ην πνδήιαην (παξά ηηο θάπνηεο ζπνξαδηθέο αλαθνξέο ζην 

πνδήιαην, ε Έθζεζε ζε θακία πεξίπησζε δε κπνξεί λα ζεσξεζεί φηη έζεζε ην πνδήιαην 

ξεαιηζηηθά εληφο ηεο αηδέληαο).  

Χο απνηέιεζκα, αθφκα θαη ε πξφβιεςε ηεο Δπηηξνπήο βάζεη ησλ δηθψλ ηεο 

πξνηεηλφκελσλ κέηξσλ ήηαλ φηη ζε βάζνο δεθαεηίαο ην επθηαίν απνηέιεζκα ζα ήηαλ γηα 

παξάδεηγκα αύμεζε ηεο ρξήζεο επηβαηηθψλ απηνθηλήησλ θαηά 21%, αληί γηα κεγαιύηεξε 

αύμεζε πνπ ζα παξαηεξνχηαλ ρσξίο ηηο παξεκβάζεηο πνπ πξνηάζεθαλ ζηε Λεπθή 

Βίβιν. Η αχμεζε απηή κάιηζηα ζεσξήζεθε φηη φλησο βξηζθφηαλ εληφο ηνπ ζηφρνπ ηεο 

απνζχλδεζεο ηεο αχμεζεο ζηηο κεηαθνξέο απφ ηελ αχμεζε ηεο νηθνλνκίαο γεληθφηεξα, 

δεδνκέλνπ φηη ε αχμεζε ηνπ ΑΔΠ γηα ην ζπγθεθξηκέλν δηάζηεκα ππνινγηδφηαλ γχξσ 

ζην 43%, δειαδή ζαθψο κεγαιχηεξν απφ ην 21% ηεο αχμεζεο ηεο ρξήζεο επηβαηηθψλ 

απηνθηλήησλ. ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε φκσο ην ζπγθεθξηκέλν ζρέδην δηθαηνινγείηαη λα 

θαηεγνξεζεί φηη ραξαθηεξίδεηαη απφ έιιεηςε θηινδνμίαο θαη ζίγνπξα απφ 

αλαληηζηνηρία κε ηα φζα πξεζβεχεη ε επηθαινχκελε έλλνηα ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο, 

δεδνκέλνπ φηη ν ζηφρνο γηα ηα επφκελα δέθα έηε δελ ήηαλ ηειηθά ε εγθαζίδξπζε ελφο 

βηψζηκνπ κνληέινπ θηλεηηθφηεηαο, αιιά απιά ε επηβξάδπλζε ηνπ ξπζκνχ κε ηνλ νπνίν 

ην ζύζηεκα ζα γηλόηαλ νινέλα θαη ιηγόηεξν βηώζηκν. 

 

Από ην 2010 κέρξη ζήκεξα 

 

Χο επηζθξάγηζκα ησλ παξαπάλσ ήξζε ε ηξίηε θαηά ζεηξά Λεπθή Βίβινο γηα ηηο 

κεηαθνξέο ην 2011 λα δηαθεξχμεη φηη παξά ηα επηηεχγκαηα ηεο Βίβινπ ηνπ 2001 ζηνπο 

ηνκείο ηνπ αλνίγκαηνο ησλ αγνξψλ θαη ηεο αλάπηπμεο ησλ δηεπξσπατθψλ δηθηχσλ,  

«ωζηόζο ηο ζύζηημα μεηαθορών δεν είναι βιώζιμο. Με νξίδνληα ηα επόκελα 40 

ρξόληα, θαζίζηαηαη ζαθέο όηη νη κεηαθνξέο δε κπνξνύλ λα αλαπηπρζνύλ κε ηελ 
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πεπαηεκέλε. Δάλ εμαθνινπζήζνπκε λα πηνζεηνύκε ηελ πξνζέγγηζε «δηαηήξεζε ηεο 

πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο», ε εμάξηεζε ησλ κεηαθνξώλ από ην πεηξέιαην κπνξεί λα 

εμαθνινπζεί λα είλαη θαηά ηη ιηγόηεξν από 90%, ελώ νη αλαλεώζηκεο πεγέο ελέξγεηαο ζα 

ππεξβαίλνπλ νξηαθά κόλν ηνλ ζηόρν ηνπ 10% πνπ ηέζεθε γηα ην 2020. Οη εθπνκπέο CO2 

από ηηο κεηαθνξέο ζα παξακείλνπλ θαηά ην έλα ηξίην πςειόηεξεο σο πξνο ηα επίπεδα ηνπ 

1990 έσο ην 2050. Σν θόζηνο ηεο ζπκθόξεζεο ζα απμεζεί θαηά πεξίπνπ 50% έσο ην 

2050. Σν ράζκα ηεο πξνζβαζηκόηεηαο κεηαμύ ησλ θεληξηθώλ θαη πεξηθεξεηαθώλ 

πεξηνρώλ ζα δηεπξπλζεί. Σν θνηλσληθό θόζηνο ησλ αηπρεκάησλ θαη ηεο ερνξξύπαλζεο ζα 

ζπλερίζεη λα απμάλεηαη» (Δπξσπατθή Δπηηξνπή, 2011) 

Βέβαηα παξά ηελ θαηά ηξφπνλ νκνινγία ηεο απνηπρίαο ησλ πξνεγνχκελσλ ζρεδίσλ λα 

εμαζθαιίζνπλ ην ζηφρν ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο ζηνλ επξσπατθφ ρψξν, ην γεληθφ 

φξακα ζηε λέα έθζεζε ηεο Δπηηξνπήο θαηλνκεληθά δηαηεξεί φια ηα βαζηθά ζπζηαηηθά 

ησλ πξνεγνχκελσλ ζρεδίσλ. Έηζη γίλεηαη θαη πάιη ιφγνο γηα απεμάξηεζε απφ ην 

πεηξέιαην, ελίζρπζε ηεο αληαγσληζηηθφηεηαο, εμαζθάιηζε ππεξεζηψλ πςειήο 

πνηφηεηαο θαη απνηειεζκαηηθή ρξήζε ησλ πφξσλ. Παξάιιεια δηαζαθελίδεηαη γηα κηα 

αθφκα θνξά φηη «ε πεξηζηνιή ηεο θηλεηηθόηεηαο δελ απνηειεί επηινγή» (Δπξσπατθή 

Δπηηξνπή, 2011).  

Όκσο αλ γηα ην κνληέιν ηεο αεηθφξνπ αλάπηπμεο (ζε αληίζεζε κε ηνλ νηθνινγηθφ 

εθζπγρξνληζκφ) ην χςνο ηεο θαηαλάισζεο νθείιεη αλ κε ηη άιιν λα ηεζεί ζην ηξαπέδη 

ησλ ζπδεηήζεσλ, ζηελ πεξίπησζε ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο ε θαηαλάισζε 

ηαπηίδεηαη κε ηελ ίδηα ηελ θηλεηηθφηεηα. Με ην λα δηαθεξχζζεηαη φηη ε πεξηζηνιή ηεο 

δελ απνηειεί επηινγή, ε Δπηηξνπή εγθισβίδεηαη ζηηο ίδηεο αηξαπνχο πνπ θαηαδίθαζαλ 

ηα πξνεγνχκελα ζρέδηα ζε απνηπρία, ζπγθεθξηκέλα ζηελ ηδενιεςία ηνπ νηθνινγηθνχ 

εθζπγρξνληζκνχ φηη ε ιχζε ζα βξεζεί κέζα απφ ηελ ηερλνινγία θαη ηα νηθνλνκηθά 

εξγαιεία, επηηξέπνληαο ηε δηαηήξεζε ησλ ππαξρφλησλ επηπέδσλ θαηαλάισζεο, σο 

αλάγθε ηεο παξνύζαο γεληάο θαη θεθηεκέλν δηθαίσκα ηεο. Βεβαίσο κε ηελ έλλνηα ηεο 

θηλεηηθφηεηαο εδψ ελλνείηαη ε θηλεηηθφηεηα ε νπνία εληάζζεηαη ζην πξναλαθεξζέλ 

θπξίαξρν ππφδεηγκα ηεο παζεηηθήο θηλεηηθφηεηαο (πρ απηνθίλεην, ιεσθνξείν, ηξέλν) 

ζε αληίζεζε κε ηελ ελεξγεηηθή θηλεηηθφηεηα (πνδήιαην, πεξπάηεκα) (Scheepers & al, 

2013). 

Οθείιεη λα ζεκεησζεί φηη ζε φιεο ηηο πξναλαθεξζείζεο εθζέζεηο ηεο Δπηηξνπήο γηα ηηο 

κεηαθνξέο, απηέο λννχληαη σο έλαο εληαίνο θιάδνο ν νπνίνο πεξηιακβάλεη ηε κεηαθνξά 
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ηφζν αγαζψλ φζν θαη πξνζψπσλ. Γηα ηνπο ζθνπνχο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ην 

ελδηαθέξνλ επηθεληξψλεηαη ζηνλ ππν-θιάδν ηεο κεηαθνξάο πξνζψπσλ (επηβαηψλ) θαη 

εηδηθφηεξα φπνπ νη κεηαθηλήζεηο γίλνληαη εληφο κηθξήο ρηιηνκεηξηθήο αθηίλαο ψζηε ηα 

πξναλαθεξζέληα κέζα ελεξγεηηθήο θηλεηηθφηεηαο λα απνηεινχλ εθηθηή επηινγή. 

Χζηφζν νη κεηαθηλήζεηο απηέο εληάζζνληαη ζαθψο εληφο ηνπ πεδίνπ ελδηαθέξνληνο ησλ 

παξαπάλσ θεηκέλσλ, δεδνκέλεο θαη ηεο παξαηήξεζεο ηεο πξψηεο Λεπθήο Βίβινπ ηεο 

Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο γηα ηηο κεηαθνξέο, φηη «θαηά κέζν όξν άλσ ησλ κηζώλ 

κεηαθηλήζεσλ κε απηνθίλεην πξαγκαηνπνηνύληαη γηα ηελ θάιπςε απνζηάζεσλ θάησ ησλ 

5 ρηιηνκέηξσλ, θαη κόλν κία ζηηο ηέζζεξηο κεηαθηλήζεηο γίλνληαη ζε απνζηάζεηο 

κεγαιύηεξεο ησλ 10 ρηιηνκέηξσλ» (Commission of the European Communities, 1992). 
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Κεθάιαην 2: Σν πνδήιαην σο κεηαθνξηθό κέζν 

 

΢ε φιεο ηηο παξαπάλσ αλαιχζεηο πξνηεηλφκελσλ κνληέισλ βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο 

έγηλαλ αλαθνξέο ζην πνδήιαην σο ελδεδεηγκέλε ιχζε, γηα ηελ αζηηθή βηψζηκε 

θηλεηηθφηεηα ηνπιάρηζηνλ. Γελ αλαιχζεθαλ φκσο νη ιφγνη γηα ηνπο νπνίνπο ην 

ζπγθεθξηκέλν κέζν ελεξγεηηθήο θηλεηηθφηεηαο κπνξεί λα ζεσξεί φηη εληάζζεηαη ζηα 

κέζα βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο. Απηφ ζα επηρεηξεζεί παξαθάησ. 

 

Οθέιε από ηε ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ 

 

Σν πνδήιαην σο κέζν κεηαθνξάο ζπγθεληξψλεη ηα εμήο ραξαθηεξηζηηθά: 

1) Μεδεληθή ελεξγεηαθή θαηαλάισζε γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ. Με απηφ 

ελλνείηαη φηη ην ζχζηεκα πνδήιαην-πνδειάηεο (ζηελ θιαζζηθή ηνπ κνξθή 

ηνπιάρηζηνλ) δελ απαηηεί θάπνηα εμσηεξηθή πεγή ελέξγεηαο. Βεβαίσο φπσο 

καο πιεξνθνξεί ε θπζηθή επηζηήκε κέζσ ηεο Αξρήο Γηαηεξήζεσο ηεο 

Δλέξγεηαο, εμππαθνχεηαη φηη γηα λα απνθηήζεη ην πνδήιαην ηελ θηλεηηθή 

ελέξγεηα πνπ είλαη απαξαίηεηε γηα ηε κεηαθίλεζε, νθείιεη λα αληιήζεη 

ελέξγεηα απφ θάπνηα πεγή. Η πεγή απηή είλαη ν άλζξσπνο-αλαβάηεο. 

Απζηεξά κηιψληαο ινηπφλ, ην πνδήιαην φλησο θαηαλαιψλεη ελέξγεηα, φκσο 

απηή πξνέξρεηαη απφ ηε ρεκηθή ελέξγεηα ηνπ αλζξψπνπ πνπ ηελ απνθηά απφ 

ηηο ηξνθέο θαη ε νπνία παξάγεη ειάρηζηνπο αηκνζθαηξηθνχο ξχπνπο.  

 

΢ηε βηβιηνγξαθία έρνπλ θαηαγξαθεί ελζηάζεηο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε ζέζε, 

εηδηθά ζηελ πεξίπησζε πνπ ε δηαηξνθή ηνπ αλαβάηε πεξηιακβάλεη κεγάιεο 

πνζφηεηεο βνδηλνχ θξέαηνο, ιφγσ ησλ ζεκαληηθψλ πνζνηήησλ κεζαλίνπ 

πνπ παξάγνληαη ζηε βηνκεραλία βφεηνπ θξέαηνο (Goodall, 2007). Όκσο 

κειέηεο έρνπλ δείμεη φηη ην απνηχπσκα δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα ελφο 

πνδειάηε ή ελφο πεδνχ κπνξεί λα πξνζεγγίζεη, θαηά κέζν φξν, ην 

αληίζηνηρν απνηχπσκα (ηζνδχλακνπ) δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα ελφο επηβάηε 

απηνθηλήηνπ κφλν ζηελ πεξίπησζε πνπ ν πξψηνο απνθηά ηελ επηπιένλ 

ελέξγεηα πνπ απαηηείηαη γηα ηελ πνδειαζία ηξεθφκελνο απνθιεηζηηθά κε 
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βφεην θξέαο (Cohen & Heberger, 2008). Δπνκέλσο απφ πεξηβαιινληηθήο 

ζθνπηάο, θαη ππφ θπζηνινγηθέο δηαηξνθηθέο ζπλζήθεο ηνπ αλαβάηε, ην 

πνδήιαην κπνξεί λα ζεσξεζεί θαζαξφ κέζν. 

 

Η ζεκαζία ησλ κεδεληθψλ εθπνκπψλ άλζξαθα ηνπ πνδειάηνπ απνθηά 

ηδηαίηεξε ζεκαζία φηαλ γίλεη αληηιεπηή εληφο ηνπ γεληθφηεξνπ πιαηζίνπ ηεο 

πνιηηηθήο κείσζεο ησλ αεξίσλ ξχπσλ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. ΢ηνλ ηνκέα 

ησλ κεηαθνξψλ θαη εηδηθφηεξα ζηηο νδηθέο κεηαθνξέο ν ζηφρνο απηφο έρεη 

απνηχρεη αθνχ έρεη παξαηεξεζεί ζεκαληηθή αύμεζε ζηηο εθπνκπέο 

ηζνδχλακνπ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα απφ 951 εθ. ηφλνπο ην 1990 ζε 1225 εθ. 

ηφλνπο ην 2009 (European Commision, 2012).  

 

Δπηπιένλ ην πνδήιαην ζεσξείηαη σο ην απνδνηηθφηεξν κέζν πξνψζεζεο, 

απαηηψληαο κφλν ην 1/5 ηεο ελέξγεηαο πνπ απαηηείηαη γηα ην πεξπάηεκα ηεο 

ίδηαο ρηιηνκεηξηθήο απφζηαζεο (Instituut voor mobiliteit (IMOB), 2008) 

 

2) Μηθξή ελεξγεηαθή θαηαλάισζε γηα ηελ θαηαζθεπή θαη ζπληήξεζε ηνπ. 

Σνπιάρηζηνλ ζε ζρέζε κε νπνηνδήπνηε άιιν κέζν, ην πνδήιαην ρξεηάδεηαη 

πνιχ κηθξή θαηαλάισζε ελέξγεηαο θαη πξψησλ πιψλ γηα λα θαηαζθεπαζηεί 

(θαη λα κεηαθεξζεί ζηελ αγνξά φπνπ ζα δηαηεζεί πξνο πψιεζε). Σν ίδην 

ηζρχεη θαη γηα ηα αληαιιαθηηθά πνπ ζα ρξεηαζηνχλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

θχθινπ δσήο ηνπ. ΢πγθξηηηθά ινηπφλ κε έλα ππνζεηηθφ ηερλνινγηθφ 

επίηεπγκα, έλα απηνθίλεην πνπ θηλείηαη 100% κε ελέξγεηα απφ αλαλεψζηκεο 

πεγέο, ην πνδήιαην ππεξηεξεί θαη πάιη απφ άπνςεο θαηαλάισζεο πφξσλ, αλ 

φρη γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ, ηφηε γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπ. Έρεη ππνινγηζηεί φηη 

πέξα απφ ηηο απεπζείαο εθπνκπέο αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ θαηά ηε 

ιεηηνπξγία ελφο κεραλνθίλεηνπ νρήκαηνο, ζε φιν ηνλ θχθιν δσήο ηνπ, 

νθείιεη λα πξνζηεζεί θαη έλα επηπιένλ 18-43% πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ 

θαηαζθεπή ηνπ, ηελ εμφξπμε ησλ πξψησλ πιψλ, ηε ζπληήξεζε, ηα 

αληαιιαθηηθά θαη ηελ απφζπξζε ηνπ (Woodcock, et al., 2007).  

 

΢ε έξεπλα ηνπ παλεπηζηεκίνπ Lund ηεο Γαλίαο ππνινγίζηεθε φηη είλαη 6 

θνξέο αθξηβφηεξν γηα ηελ θνηλσλία ην λα θάλεη θάπνηνο ηελ ίδηα κεηαθίλεζε 
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κε απηνθίλεην αληί γηα πνδήιαην, εάλ ιεθζνχλ ππφςε φια ηα θφζηε θαη φρη 

κφλν απηφ ησλ θαπζίκσλ (Gossling & Choi, 2015).  

 

Ο ιφγνο πνπ ην θφζηνο κεηξηέηαη ζε επίπεδν θνηλσλίαο θαη φρη ζε επίπεδν 

ρξήζηε είλαη φηη ε ρξήζε ηνπ απηνθηλήηνπ ζπλεπάγεηαη εμσηεξηθά θφζηε ηα 

νπνία ζπλήζσο δε θαιείηαη λα πιεξψζεη ν ίδηνο ν ρξήζηεο. Σέηνηα είλαη γηα 

παξάδεηγκα ην θφζηνο ηεο αηκνζθαηξηθήο ξχπαλζεο, ην θφζηνο λνζειείαο 

φζσλ λνζνχλ εμαηηίαο ησλ ξχπσλ, ην θφζηνο ζπληήξεζεο ηνπ νδνζηξψκαηνο 

θαη θάζε άιιν θφζηνο πνπ επσκίδεηαη ζπλνιηθά ε θνηλσλία (πρ κέζσ ηεο 

θνξνινγίαο) ρσξίο λα επηκεξίδεηαη κεηαμχ ησλ ρξεζηψλ απηνθηλήηνπ θαη 

κφλν. 

 

3) Μηθξφ νηθνλνκηθφ θφζηνο. Όπσο πξνθχπηεη απφ ηα δχν παξαπάλσ ζεκεία 

ζρεηηθά κε ην ελεξγεηαθφ απνηχπσκα ηνπ πνδειάηνπ, απηφ απνηειεί έλα 

εμαηξεηηθά νηθνλνκηθφ κέζν γηα ην ρξήζηε, ζε φιν ηνλ θχθιν δσήο ηνπ 

(αγνξά, ιεηηνπξγία, αζθάιηζε, αληαιιαθηηθά, απφζπξζε). ΢ε επίπεδν 

εζληθήο νηθνλνκίαο ε εθηεηακέλε ρξήζε πνδειάησλ απφ ηνπο πνιίηεο κίαο 

ρψξαο ζπκβάιιεη ζηελ απεμάξηεζε απφ ηα νξπθηά θαχζηκα, κε φηη 

ζπλέπεηεο απηφ επηθέξεη ηφζν γηα ην εκπνξηθφ ηεο ηζνδχγην φζν θαη γηα ηηο 

γεσπνιηηηθέο ηεο εμαξηήζεηο. ΢ηελ Διιάδα, ε νηθνλνκηθή θξίζε ησλ 

ηειεπηαίσλ εηψλ κπνξεί λα απνηειέζεη κία επθαηξία γηα ηελ πεξαηηέξσ 

δηείζδπζε ηνπ πνδειάηνπ ζηελ θνηλσλία.  

 

4) Υακειά επίπεδα ζνξχβνπ. Σν πξφβιεκα ηεο ερνξχπαλζεο ζεσξείηαη απφ ηα 

ζεκαληηθά πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα, ε θχξηα πεγή ηνπ νπνίνπ είλαη ε 

θίλεζε ησλ βαξέσλ νρεκάησλ. ΢ηηο πνιηηηθέο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα 

ηηο κεηαθνξέο απνηειεί πάγηα πξφβιεςε ε ξχζκηζε γηα ηε κείσζε ηνπ 

ζνξχβνπ. Έρεη απνδεηρζεί φηη πςειά επίπεδα ζνξχβνπ κπνξεί λα έρνπλ 

ζεκαληηθέο επηπηψζεηο ηφζν ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ φζν θαη ζηελ 

αλζξψπηλε πγεία, φπσο επηπινθέο ζην θαξδην-αλαπλεπζηηθφ ζχζηεκα θαη 

πςειή αξηεξηαθή πίεζε. Όπσο θαη κε ηηο ππφινηπεο κνξθέο ξχπαλζεο, έηζη 

θαη ε ερνξχπαλζε έρεη απνδεηρζεί φηη πιήηηεη θπξίσο ηηο ρακειφηεξεο 

εηζνδεκαηηθέο νκάδεο ηεο θνηλσλίαο, νη νπνίεο ζπλεζέζηεξα δηακέλνπλ 

πιεζίνλ ησλ κεγάισλ νδηθψλ αξηεξηψλ (British Medical Association, 2012).  
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Σν πνδήιαην παξέρεη θηλεηηθφηεηα ζρεδφλ απνιχησο απαιιαγκέλε απφ 

νπνηνδήπνηε θνξηίν ζνξχβνπ. 

 

5) Θεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ πγεία. Δηδηθφηεξα ζηηο πφιεηο ζηηο νπνίεο νη 

πεξηζζφηεξεο κνξθέο απαζρφιεζεο απαηηνχλ ρακειή θπζηθή (ζσκαηηθή) 

θίλεζε ηνπ εξγαδνκέλνπ (πρ δνπιεηέο γξαθείνπ, αξθεηέο δνπιεηέο ιηαληθήο 

πψιεζεο θιπ) ελψ αθφκε θαη ν ηδησηηθφο ρξφλνο ησλ πνιηηψλ 

ραξαθηεξίδεηαη απφ θαζηζηηθή δσή, ε ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ σο κέζν 

κεηαθνξάο εμαζθαιίδεη έλα βαζκφ απαξαίηεηεο θπζηθήο άζθεζεο γηα ην 

ρξήζηε. ΢ηελ Δπξψπε πάλσ απφ ην 30% ησλ ελειίθσλ ζεσξείηαη φηη δελ 

αζθείηαη επαξθψο, γεγνλφο πνπ ζεσξείηαη φηη απνηειεί ηνλ ππ‟ αξηζκφ έλαλ 

θίλδπλν γηα ηελ πγεία ησλ πνιηηψλ (World Health Organisation, 2002). 

Δηδηθά ζηελ Διιάδα φπνπ ηα πνζνζηά παρπζαξθίαο είλαη αλάκεζα ζηα 

πςειφηεξα ηεο Δπξψπεο θαη φπνπ ην θαηλφκελν έρεη ιάβεη επηδεκηνινγηθέο 

δηαζηάζεηο (Kapantais & Tzotzas, 2006), ε ζεκαζία ηεο ρξήζεο ελεξγεηηθψλ 

κέζσλ κεηαθνξάο θαζίζηαηαη αθφκε αλαγθαηφηεξε. 

 

Παξάιιεια ην πνδήιαην δελ παξάγεη αέξηνπο ξχπνπο φπσο παξάγνπλ ηα 

κεραλνθίλεηα νρήκαηα θαη επνκέλσο δελ επηβαξχλεη ηνλ αηκνζθαηξηθφ 

αέξα κε επηβιαβή γηα ηελ αλζξψπηλε πγεία αέξηα. ΢χκθσλα κε έξεπλεο νη 

επηπηψζεηο ησλ ξχπσλ απηψλ, γηα παξάδεηγκα ζηελ πγεία ησλ πνιηηψλ ηεο 

Αζήλαο, είλαη πνιχ βαξηέο αθφκα θαη φηαλ ε ζπγθέληξσζε ησλ 

αηκνζθαηξηθψλ ξχπσλ βξίζθνληαη εληφο ησλ επηπέδσλ πνπ ζεσξνχληαη 

αζθαιή (Tzirakis, et al., 2006). 

 

Χο αληηζηάζκηζκα ζηα νθέιε πνπ παξέρεη ην πνδήιαην ζηελ πγεία ηνπ 

ρξήζηε, έρεη αληηπαξαηεζεί φηη ιφγσ ηεο απμεκέλεο έληαζεο ιεηηνπξγίαο ηνπ 

αλαπλεπζηηθνχ ζπζηήκαηνο (ιφγσ ηεο αεξνβηθήο άζθεζεο πνπ απνηειεί ε 

πνδειαζία) ν πνδειάηεο εηζπλέεη κεγαιχηεξε πνζφηεηα αεξίσλ ξχπσλ απφ 

έλα ρξήζηε παζεηηθψλ κέζσλ κεηαθνξάο. Δπνκέλσο αθφκα θαη εάλ ην 

πνδήιαην δελ εθπέκπεη αεξίνπο ξχπνπο ην ίδην, ν ρξήζηεο ηνπ είλαη 

πεξηζζφηεξν εθηεζεηκέλνο θαη επάισηνο ζηνπο ξχπνπο ησλ ππνινίπσλ 

νρεκάησλ κε ηα νπνία κνηξάδεηαη ην νδηθφ δίθηπν. Μειέηεο φκσο έρνπλ 

δείμεη φηη απηφ δε ζπκβαίλεη ζηελ πξάμε (Rank, et al., 2001). Παξφηη ν 
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πνδειάηεο φλησο εηζπλέεη θαηά κέζν φξν 2.3 θνξέο κεγαιχηεξε ζπλνιηθή 

πνζφηεηα αέξα απφ έλαλ επηβάηε απηνθηλήηνπ (van Wijnen, et al., 1995), ε 

ηειηθή πνζφηεηα ξχπσλ πνπ εηζπλέεηαη είλαη κηθξφηεξε. Απηφ έρεη λα θάλεη 

κε δηάθνξεο παξακέηξνπο, φπσο ην πψο νη ξχπνη παγηδεχνληαη εληφο ηεο 

θακπίλαο ηνπ απηνθηλήηνπ ή ηεο ζέζεο πνπ έρεη ην θάζε φρεκα ζην δξφκν, 

εηδηθά ζε ζπλζήθεο θπθινθνξηαθήο ζπκθφξεζεο (ηα απηνθίλεηα 

ζηνηρίδνληαη ην θαζέλα αθξηβψο πίζσ απφ ηελ εμάηκηζε ηνπ 

πξνπνξεπφκελνπ νρήκαηνο, ελψ ηα πνδήιαηα ζπλήζσο θηλνχληαη ζηελ άθξε 

ηνπ δξφκνπ). Δηδηθά φζνλ αθνξά ηδηαίηεξα βιαβεξέο θαξθηλνγφλεο νπζίεο, 

φπσο ην βελδφιην, βξέζεθε φηη νη επηβάηεο απηνθηλήηνπ εηζπλένπλ ηξηπιάζηα 

ζρεδφλ πνζφηεηα απφ απηήλ πνπ εηζπλέεη έλαο πνδειάηεο γηα ηελ ίδηα 

δηαδξνκή.  

 

6) Πεξηνξηζκέλνο απαηηνχκελνο ρψξνο θίλεζεο θαη ζηάζκεπζεο. Σν πνδήιαην 

θαηαιακβάλεη κηθξφηεξν ρψξν ζην νδφζηξσκα απφ έλα απηνθίλεην, ελψ 

ιφγσ ηεο κεγαιχηεξεο επειημίαο ηνπ απαηηεί θαη ιηγφηεξν ρψξν γηα λα 

ειηρζεί, λα ζηξίςεη θιπ. ΢ε ελεκεξσηηθφ θπιιάδην ηεο (εθ ησλ θηιηθφηεξσλ 

πξνο ην πνδήιαην επξσπατθψλ πφιεσλ) γεξκαληθήο πφιεο Muenster ην 

1993 δεκνζηεχηεθαλ νη παξαθάησ θσηνγξαθίεο νη νπνίεο αλαπαξηζηνχλ ην 

ρψξν πνπ θαηαιακβάλνπλ ζην νδφζηξσκα 60 άηνκα εάλ ρξεζηκνπνηήζνπλ 

σο κέζν κεηαθνξάο ην πνδήιαην, ην απηνθίλεην ή ην ιεσθνξείν 

αληηζηνίρσο (Πήγή: (Planungsburo Richter-Richard/Aachen, 1993)) 

 

Δθηφο απφ ηα πξνθαλή νθέιε πνπ έρεη ε ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ (έλαληη ηνπ 

απηνθηλήηνπ) ζηελ θπθινθνξηαθή ζπκθφξεζε, αληίζηνηρα νθέιε 
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πξνθχπηνπλ θαη απφ ην ζεκαληηθά κηθξφηεξν ρψξν ζηάζκεπζεο πνπ απαηηεί 

ην πνδήιαην. Έρεη ππνινγηζηεί φηη ν ρψξνο ηνπ ζηαζκεπκέλνπ πνδειάηνπ 

θαιχπηεη θαηά κέζν φξν κφλν ην 8% ελφο ζηαζκεπκέλνπ νρήκαηνο (Instituut 

voor mobiliteit (IMOB), 2008). 

 

7) Πεξηνξηζκέλε επηβάξπλζε ηνπ νδνζηξψκαηνο. ΢ε ζρέζε κε ηα πνιχ 

βαξχηεξα κεραλνθίλεηα νρήκαηα, ην πνδήιαην πξνθαιεί πξαθηηθά κεδεληθή 

θζνξά ζην νδφζηξσκα (Forester, 1994). Τπελζπκίδεηαη φηη νη θζνξέο απηέο 

ζπλήζσο πεξηιακβάλνληαη ζηα εμσηεξηθά θφζηε ηεο ρξήζεο ηνπ 

απηνθηλήηνπ. 

 

8) Δπειημία: ΢ε αληίζεζε κε ην απηνθίλεην, ην πνδήιαην κπνξεί λα θηλεζεί θαη 

εθηφο δξφκνπ, ζε πεδνδξφκηα, πεδφδξνκνπο, πάξθα θαη πιαηείεο (Βιαζηφο 

& Μπηξκπίιε, 2001). Απηφ βεβαίσο δε ζεκαίλεη αλεμέιεγθηε θίλεζε ζε 

ρψξνπο πνπ πξννξίδνληαη γηα ηελ θίλεζε ησλ πεδψλ, φκσο επηηξέπεη ηελ 

πξόβιεςε γηα ηε ζήκαλζε ζπγθεθξηκέλνπ κνλνπαηηνχ εηδηθά δηακνξθσκέλν 

γηα ηελ θίλεζε ηνπ πνδειάηνπ ζε ρψξνπο απφ ηνπο νπνίνπο ην απηνθίλεην 

είλαη εθ ησλ πξαγκάησλ απνθιεηζκέλν. Δπηπιένλ ν πνδειάηεο κπνξεί λα 

παξαθάκςεη εχθνια εκπφδηα ζην πέξαζκα ηνπ (ζηελ αλάγθε θαηεβαίλνληαο 

απφ ην πνδήιαην θαη παίξλνληαο ην ζηα ρέξηα ηνπ), αθφκα θαη λα κεηαθέξεη 

ην πνδήιαην κέζα ζε άιια νρήκαηα, φπσο κεηξφ, ηξακ θιπ. 

  

9) Φπραγσγία. Μειέηεο έρνπλ δείμεη φηη ελψ ζηηο κεηαθηλήζεηο γηα δνπιεηά νη 

ρξήζηεο ησλ κέζσλ κεηαθνξάο απνδίδνπλ κεγαιχηεξε ζεκαζία ζε 

ρξεζηηθέο παξακέηξνπο (ιεηηνπξγηθφηεηα, ρξεζηηθφηεηα ηνπ κέζνπ), ζηηο 

κεηαθηλήζεηο γηα αλαςπρή αληηζέησο ππεξηζρχνπλ παξάκεηξνη φπσο ε 

επειημία, ε ραιάξσζε, ε αίζζεζε ειεπζεξίαο θαη ν κεηξηαζκφο ηνπ άγρνπο 

ηεο κεηαθίλεζεο (Anable & Gatersleben, 2005). Απηέο νη κε-ιεηηνπξγηθέο 

παξάκεηξνη ηεο κεηαθίλεζεο κε πνδήιαην θαίλεηαη λα ζπγθεληξψλνπλ 

πςειφηεξεο πξνηηκήζεηο αθφκα θαη αλάκεζα ζε ρξήζηεο απηνθηλήηνπ, θαη 

ηδηαίηεξα ε παξάκεηξνο ηνπ άγρνπο ηεο κεηαθίλεζεο. 
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Αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο γηα ηε ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ  

 

Παξά ηα ζεκαληηθά θαη πνιχπιεπξα παξαπάλσ νθέιε πνπ πξνζθέξεη ε ρξήζε ηνπ 

πνδειάηνπ σο κεηαθνξηθφ κέζν, νθείιεη λα αλαγλσξηζηεί φηη ε ρξήζε ηνπ ζε επίπεδν 

Δπξσπατθήο Έλσζεο βξίζθεηαη αθφκε ζε ρακειά επίπεδα. Έρεη ππνινγηζηεί φηη 

πεξίπνπ 50 εθαηνκκχξηα κεηαθηλήζεηο πξαγκαηνπνηνχληαη θαζεκεξηλά ζηελ Δπξψπε, 

φκσο ν αξηζκφο απηφο δελ απνηειεί παξαπάλσ απφ ην 5% ησλ ζπλνιηθψλ θαζεκεξηλψλ 

κεηαθηλήζεσλ. Σν πνζνζηφ απηφ θηάλεη κέρξη θαη ην 27% ζηελ Οιιαλδία θαη ην 18% 

ζηε Γαλία, φκσο ζηηο κεζνγεηαθέο ρψξεο θαη ζηελ Διιάδα είλαη ζαθψο ρακειφηεξν ηνπ 

κέζνπ επξσπατθνχ φξνπ (Commission of the European Communities, 2001). 

 

΢ηελ αλαδήηεζε ησλ αλαζηαιηηθψλ παξαγφλησλ γηα ηε ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ, έλαληη 

ηεο ρξήζεο κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ, κπνξνχλ λα ζπκπεξηιεθζνχλ νη εμήο: 

 

1) Μηθξφηεξε ηαρχηεηα: Παξφηη είλαη γεγνλφο φηη ην απηνθίλεην κπνξεί λα 

αλαπηχμεη κεγαιχηεξεο ηαρχηεηεο ζε έλαλ αλνηρηφ δξφκν, ε κειέηε 11.6 

εθαηνκκπξίσλ δηαδξνκψλ κε πνδήιαην ζηελ πφιε ηεο Λπψλ κεηαμχ ηνπ 

Μαΐνπ 2005 θαη ηνπ Γεθεκβξίνπ 2007 έδεημε φηη ζε έλα αζηηθφ πεξηβάιινλ 

πνπ αληηκεησπίδεη ηα ζπλήζε πξνβιήκαηα θπθινθνξηαθήο ζπκθφξεζεο 

ζπκβαίλεη ην αληίζεην (P, et al., 2010). Ο ζπλνιηθά ηαρχηεξνο ρξφλνο 

νινθιήξσζεο κηαο δηαδξνκήο ζε ζρέζε κε ην απηνθίλεην απνδίδεηαη ζηελ 

ηθαλφηεηα ηνπ πνδειάηνπ λα ειίζζεηαη ζε δξφκνπο πνπ ηεινχλ ππφ 

ζπκθφξεζε, λα θάλνπλ ρξήζε παξαθακπηεξίσλ θαη παξάδξνκσλ, ελψ ζηνλ 

ηειηθφ ρξφλν άθημεο ζηνλ πξννξηζκφ θαίλεηαη λα παίδεη ξφιν θαη ν θαηά 

πνιχ κεησκέλνο ρξφλνο αλαδήηεζεο ρψξνπ ζηάζκεπζεο. 

 

2) Κίλδπλνο θινπήο: Έλα δήηεκα πνπ ειάρηζηα γλσξίδνπλ φζνη δελ 

πνδειαηνχλ ζηηο κεγάιεο επξσπατθέο (θαη φρη κφλν) πφιεηο, αιιά δπζηπρψο 

ζχληνκα καζαίλνπλ απφ ηε ζηηγκή πνπ μεθηλνχλ ηε ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ 

γηα ηηο κεηαθηλήζεηο ηνπο, αθνξά ηνλ θίλδπλν θινπήο. Παξφηη δελ ππάξρεη 

ηδηαίηεξνο πινχηνο δεκνζηεπκέλσλ ζηνηρείσλ γηα ην κέγεζνο ηνπ 

πξνβιήκαηνο (ην νπνίν απνηειεί έλδεημε ηνπ βαζκνχ ζηνλ νπνίν νη αξρέο 



27 

 

δίλνπλ ηε δένπζα πξνζνρή ζε απηφ), έρεη θαηαγξαθεί φηη έλαο ζηνπο δχν 

ελεξγνχο πνδειάηεο ζα πέζεη ζχκα θινπήο ζε θάπνηα ζηηγκή ηεο δσήο ηνπ 

(Lierop, et al., 2015). Σν πξφβιεκα απηφ ζπλδέεηαη κε ηελ χπαξμε ή κε 

δηαζέζηκσλ ππνδνκψλ, επνκέλσο ην δήηεκα ησλ ππνδνκψλ γηα ηελ αζηηθή 

πνδειαζία δε κπνξεί λα εμαληιεζεί ζηελ χπαξμε πνδειαηνδξφκσλ, αιιά 

νθείιεη λα πεξηιακβάλεη θαη ρψξνπο αζθαινχο ζηάζκεπζεο ησλ πνδειάησλ.  

 

3) Κνηλσληθή αληίιεςε πεξί ηνπ πνδειάηνπ: Η ζπλεηζθνξά νξηζκέλσλ 

αθεξεκέλσλ (θαη δχζθνια κεηξήζηκσλ) παξαγφλησλ έρεη επίζεο κειεηεζεί 

πξνθεηκέλνπ λα δηαθξηβσζεί ν ζεηηθφο ή αξλεηηθφο ξφινο ηνπο ζηελ 

εμάπισζε ηνπ πνδειάηνπ σο κεηαθνξηθφ κέζν ζηηο επξσπατθέο πφιεηο. 

΢εκαληηθφηεξε απφ απηέο είλαη ν ηξφπνο πνπ ε εθάζηνηε θνηλσλία 

αληηιακβάλεηαη ην πνδήιαην σο ζπκβαηφ κε ηα πξφηππα πνπ έρνπλ 

θαζηεξσζεί γηα ηνλ απνδεθηφ/επηηπρεκέλν ηξφπν δσήο (ή, σο πην 

επηθαλεηαθή εθδνρή ηνπ, απηφ πνπ έρεη επηθξαηήζεη λα νλνκάδεηαη σο 

lifestyle). Σν κεηαθνξηθφ κέζν έρεη ζπλδεζεί κε ην θνηλσληθφ ζηάηνπο, φκσο 

απηφ δηαθέξεη αλάκεζα ζε δηαθνξεηηθέο ρψξεο, αιιά αθφκα θαη αλάκεζα ζε 

δηαθνξεηηθέο θνηλσλίεο εληφο ηεο ίδηαο ρψξαο. Γηα παξάδεηγκα, κηα 

αξλεηηθή πξνζέγγηζε ηνπ πνδειάηνπ ην ηαπηίδεη κε ην «κεηαθνξηθφ κέζν 

ηνπ θησρνχ», ελψ κία ζεηηθή ην ζπλδέεη κε έλα αζιεηηθφ θαη ελεξγεηηθφ 

ηξφπν δσήο (Rietvald & Daniel, 2004). Δπηπιένλ, ζηελ Διιάδα πνπ γηα 

αξθεηέο δεθαεηίεο ην πνδήιαην είρε εμαθαληζηεί απφ ηηο πεξηζζφηεξεο 

κεγάιεο πφιεηο, ε επαλεκθάληζε ηνπ θαίλεηαη λα δπζρεξάλζεθε κελ απφ ηελ 

έιιεηςε εμνηθείσζεο ηνπ θφζκνπ κε απηφ, φζν θαη λα ππνβνεζήζεθε απφ 

ηνλ ίδην αθξηβψο παξάγνληα.   

 

Απηφ δηφηη αθξηβψο ε έιιεηςε εμνηθείσζεο ησλ επξέσλ θνηλσληθψλ καδψλ 

εθνδίαζε ηνπο „πξσηνπφξνπο‟ κε ηελ αίζζεζε ηνπ αλήθεηλ ζε κία θνηλσληθή 

ππν-νκάδα ε νπνία ζηα πξψηα ηνπιάρηζηνλ ζηάδηα πξνζέθεξε 

απνθιεηζηηθφηεηα ζηα κέιε ηεο. Κνηλσληνινγηθά απηφ έρεη εξκελεπζεί ηφζν 

κε ηε ζεσξία ηεο ππν-θνπιηνχξαο (Clarke, 1981) (Wood, 2003) (φπνπ 

βεβαίσο ην πξφζεκα ππφ- δελ ππνδειψλεη εδψ αμηαθή θξίζε αιιά ηελ 

χπαξμε ππνζπλφινπ) φζν θαη κε κεηα-λεσηεξηθέο ζεσξίεο φπσο απηέο ηεο 

„θπιήο’ (Maffesoli, 1996) θαη ηεο „λέν-θπιήο‟ (Bennet, 1999). Υσξίο λα 
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ππάξρεη αλάγθε εκβάζπλζεο ζηηο δηαθνξέο ησλ παξαπάλσ ζεσξηψλ γηα ηηο 

αλάγθεο απηήο ηεο εξγαζίαο, αξθεί λα επηζεκαλζεί φηη νη πξψηεο θηλνχληαη 

πεξηζζφηεξν ζην ρψξν ηνπ δνκηζκνχ απνδίδνληαο ηαμηθά ή άιια „άθακπηα‟ 

ραξαθηεξηζηηθά ζηνλ θαζνξηζκφ ηεο ππν-θνπιηνχξαο, ελψ νη λέν-θπιέο 

είλαη πην ξεπζηέο νκαδνπνηήζεηο φπνπ δηαθνξεηηθέο ηάζεηο δηαζηαπξψλνληαη 

θαη ζπκπηχζζνληαη δηαξθψο.  

 

Αζρέησο πάλησο ηνπ θνηλσληνινγηθνχ πξίζκαηνο ππφ ην νπνίν γίλεηαη 

αληηιεπηή ε άλζεζε ησλ πξψησλ θηλεκάησλ αζηηθήο πνδειαζίαο ζηελ 

Διιάδα, ε εκθάληζε ηνπο ζε έλα „θελφ ηνπίν‟ (φπνπ ην πνδήιαην απνπζίαδε 

γηα δεθαεηίεο) ελδερνκέλσο έδσζε ψζεζε ζηε δεκηνπξγία ηεο πνδειαηηθήο 

ππν-θνπιηνχξαο πνπ είλαη ζήκεξα εκθαλήο. Σν αλ απηή ζα παξακείλεη 

εγθισβηζκέλε ζε απηά ηα φξηα ηεο ππν-θνπιηνχξαο ή ζα δηαρπζεί θαη 

ζπλελσζεί κε ηελ θπξίαξρε ηάζε ηεο θνηλσλίαο (mainstream) ζα εμαξηεζεί 

απφ πιήζνο παξαγφλησλ, βαζηθφηεξνο ίζσο εθ ησλ νπνίσλ είλαη ηα 

δεηήκαηα αζθάιεηαο (κέζσ ηεο πινπνίεζεο δηθηχσλ πνδειαηνδξφκσλ) πνπ 

εμεηάδνληαη εδψ. 

 

4) Πξαθηηθνί πεξηνξηζκνί: Κάπνηεο πξαθηηθέο δπζθνιίεο πνπ ζπλδένληαη κε 

ηελ αζηηθή πνδειαζία κπνξεί λα απνηειέζνπλ αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο 

θαη λα απνζαξξχλνπλ δπλεηηθνχο ρξήζηεο. ΢ε απηνχο πεξηιακβάλνληαη ε 

δπζθνιία πνπ παξνπζηάδεη γηα ηελ πνδειαζία έλα έληνλν γεσγξαθηθφ 

αλάγιπθν (πνιιέο αλεθφξεο), νη έληνλεο θαηξηθέο ζπλζήθεο (βξνρή, πςειέο 

ζεξκνθξαζίεο), ε δπζθνιία (ή αδπλακία) κεηαθνξάο βξεθψλ ή κηθξψλ 

παηδηψλ, ε κηθξή δπλαηφηεηα κεηαθνξάο θνξηίνπ (πρ ςψληα) θαη ζηελ 

πεξίπησζε ηεο Διιάδαο, ε έιιεηςε θαηάιιεισλ ππνδνκψλ ζηνπο ρψξνπο 

εξγαζίαο πξνθεηκέλνπ ν εξγαδφκελνο-πνδειάηεο λα έρεη ηε δπλαηφηεηα λα 

πιπζεί θαη λα αιιάμεη ξνχρα κεηά απφ κία απαηηεηηθή πξσηλή κεηαθίλεζε 

κε ην πνδήιαην.  

 

Οη δπζθνιίεο απηέο ζεκαίλνπλ θαη φηη ην πνδήιαην δελ ελδείθλπηαη γηα ηελ 

θάιπςε φισλ ησλ αλαγθψλ κεηαθίλεζεο αλεμάξηεηα απφ ηηο θαηά 

πεξίπησζε ζπλζήθεο. Δίλαη δεδνκέλν φηη ζε ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεηο, 

άιια κέζα κεηαθίλεζεο είλαη απνιχησο ζεκηηφ λα πξνηηκεζνχλ έλαληη ηνπ 
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πνδειάηνπ. Τπνζηεξίδεηαη φκσο επίζεο φηη νη πεξηζζφηεξεο πξαθηηθέο 

δπζθνιίεο πνπ αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ κπνξνχλ λα αληηκεησπηζηνχλ κε 

νηθνλνκηθφ ηξφπν θαη πάληα ζην πιαίζην κίαο νινθιεξσκέλεο πξνζέγγηζεο 

πνπ λα πεξηιακβάλεη ηε δεκηνπξγίαο πνδειαηηθνχ δηθηχνπ. Γηα παξάδεηγκα 

ε χπαξμε αλεθφξσλ κεγάιεο θιίζεσο έρεη αληηκεησπηζηεί ζηε Ννξβεγία κε 

ηελ εγθαηάζηαζε ζην θξάζπεδν κεραληζκνχ θπιηφκελνπ ηκάληα απφ 

δηάθνξα ζεκεία ηνπ νπνίνπ κπνξεί λα ζηεξηρζεί ην πφδη ηνπ πνδειάηε θαη 

απηφο λα σζεζεί έηζη κέρξη ηελ θνξπθή ηεο αλσθέξεηαο (Βιαζηφο & 

Μπηξκπίιε, 2001). 

 

Μεραληζκφο θπιηφκελνπ ηκάληα γηα αλχςσζε πνδειάηνπ ζηελ αλεθφξα. 

Πεγή: (Βιαζηφο & Μπηξκπίιε, 2001) 

 

5) Αζθάιεηα: Πξφθεηηαη γηα ηνλ ζπνπδαηφηεξν αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ν 

νπνίνο ζα αλαιπζεί παξαθάησ. 

 

 

Σν δήηεκα ηεο αζθάιεηαο 

 

Ο πξνβιεκαηηζκφο γηα ην αζθαιέο ηεο κεηαθίλεζεο κε πνδήιαην εληφο ησλ πφιεσλ 

απνηειεί ην ζεκαληηθφηεξν αλαζηαιηηθφ παξάγνληα γηα ηε ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ ζηηο 
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θαζεκεξηλέο κεηαθηλήζεηο ησλ πνιηηψλ. ΢ε έξεπλα ηνπ Δζληθνχ Μεηζφβηνπ 

Πνιπηερλείνπ γηα ηνπο ιφγνπο πνπ θάλνπλ ηνπο πνιίηεο ηεο Αζήλαο δηζηαθηηθνχο 

απέλαληη ζηε ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ, πξψηε απάληεζε κε ζεκαληηθή κάιηζηα δηαθνξά 

απφ ηε δεχηεξε, ήηαλ ε επηθηλδπλφηεηα (Πνδειαηηηθή Οδφο, 2015). Γεδνκέλνπ κάιηζηα 

φηη ε επηινγή κέζνπ κεηαθνξάο θαζνξίδεηαη ζπλεζέζηεξα απφ ηηο αληηιήςεηο πεξί ηεο 

αζθάιεηαο ηνπ κέζνπ παξά απφ ηηο αληηθεηκεληθέο ζπλζήθεο, έρεη παξαηεξεζεί φηη 

κηθξέο αιιαγέο ζηηο ζπλζήθεο αζθαινχο κεηαθίλεζεο ησλ πνδειάησλ επηθέξεη 

δπζαλάινγα κεγαιχηεξε απνδνρή ηνπ πνδειάηνπ σο αζθαιέο κέζν κεηαθίλεζεο 

(Noland, 1995). ΢ε θάζε πεξίπησζε, ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ζε επίπεδν Δπξσπατθήο 

Έλσζεο παξφηη δελ ζπλεγνξνχλ ππέξ ηνπ απμεκέλνπ θηλδχλνπ ρξήζεο ηνπ πνδειάηνπ 

ζε επίπεδν αξηζκνύ αηπρεκάησλ, ζίγνπξα δίλνπλ κία αλεζπρεηηθή εηθφλα φζνλ αθνξά 

ην απνηέιεζκα ηνπο ζηελ πγεία ησλ εκπιεθνκέλσλ ζην αηχρεκα πνδειαηψλ. 

΢πγθεθξηκέλα, ζηελ Δπξψπε έρεη θαηαγξαθεί φηη έλα ζηα δχν ηξνραία αηπρήκαηα 

ιακβάλνπλ ρψξα εληφο ηνπ αζηηθνχ πεξηβάιινληνο θαη φηη ε κεγαιχηεξε ζλεζηκφηεηα 

παξαηεξείηαη κεηαμχ ησλ πεδψλ, ησλ κνηνζπθιεηηζηψλ θαη ησλ πνδειαηψλ. Η 

απνζαξξπληηθή απηή πξαγκαηηθφηεηα ζηελ πεξίπησζε ηεο Διιάδαο απνθηά ηδηαίηεξε 

βαξχηεηα εμαηηίαο κίαο επηπιένλ δπζνίσλεο ζηαηηζηηθήο: ζε επίπεδν αξηζκνχ 

ζαλαηεθφξσλ ηξνραίσλ αηπρεκάησλ αλά πιεζπζκφ, ε Διιάδα θαηείρε ην 2012 ηελ 

πξψηε ζέζε ζηελ Δπξψπε ησλ 27 (European Commision, 2012). Δπνκέλσο ηα δχν απηά 

ζηνηρεία ζπλδπαζηηθά (ζλεζηκφηεηα πνδειαηψλ πνπ εκπιέθνληαη ζε ηξνραία 

αηπρήκαηα θαη ζπρλφηεηα ηξνραίσλ αηπρεκάησλ ζηε ρψξα) ζπλεγνξνχλ ππέξ ηεο 

αλάγθεο  λα ππάξμνπλ εγγπήζεηο αζθάιεηαο ζηηο κεηαθηλήζεηο κε πνδήιαην σο 

απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ εμάπισζε ηεο ρξήζεο ηνπ ζηηο πφιεηο. 

Γηα ην ιφγν απηφ ε δεχηεξε Λεπθή Βίβινο ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο γηα ηηο 

κεηαθνξέο, ζην πεξηζψξην ηεο ζηνρνζεζίαο γηα κείσζε ησλ ηξνραίσλ αηπρεκάησλ θαηά 

ην ήκηζπ εληφο ηεο επφκελεο δεθαεηίαο, παξαηεξεί επίζεο φηη «ε δηαζθάιηζε ηεο νδηθήο 

αζθάιεηαο ζηηο πόιεηο είλαη πξναπαηηνύκελε ζπλζήθε γηα ηελ πξνώζεζε ηνπ πνδειάηνπ 

σο κέζν κεηαθνξάο» (Commission of the European Communities, 2001). 

Όζνλ αθνξά ηελ ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα, ε εγγχεζε ηεο αζθαινχο κεηαθίλεζεο κε 

πνδήιαην έρεη ππάξμεη πάγην αίηεκα ησλ νξγαλψζεσλ θαη ζπιινγηθνηήησλ πνπ 

εθπξνζσπνχλ ηα αλαδπφκελα θηλήκαηα αζηηθήο πνδειαζίαο ησλ πξφζθαησλ ρξφλσλ. 

Οξγαλψζεηο φπσο νη «Φίινη ηνπ Πνδειάηνπ» θαη νη «Πνδειαη-ηζζ-εο» 
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δξαζηεξηνπνηνχληαη εδψ θαη ηξεηο δεθαεηίαο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο πνδειαζίαο ζηνλ 

ειιεληθφ ρψξν, αιιά  ηα ηειεπηαία δέθα πεξίπνπ ρξφληα έρνπλ βξεζεί ζην επίθεληξν 

κίαο αλαπάληερεο άλζεζεο ηεο πνδειαηηθήο θνηλφηεηαο παλειιαδηθά. Δίλαη 

ραξαθηεξηζηηθφ φηη ζηελ Αζήλα, ε δηνξγάλσζε πνδειαηηθψλ γχξσλ ε νπνία κέρξη πξν 

δεθαεηίαο πξνζέιθπε γχξσ ζηα 20 άηνκα πιένλ καδεχεη ρηιηάδεο πνδειάηεο φισλ ησλ 

ειηθηψλ νη νπνίνη ρξεζηκνπνηνχλ ηηο ζπλαζξνίζεηο ηνπο σο κέζν άζθεζεο πίεζεο γηα ηε 

βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ αζθάιεηαο ζηηο αζηηθέο ηνπο κεηαθηλήζεηο (Ιζηνζειίδα 

podilates.gr, n.d.).  

΢ην πιαίζην ηνπ αηηήκαηνο γηα αζθαιείο πνδειαηηθέο κεηαθηλήζεηο, ε αλνηρηή 

ζπλέιεπζε πνδειαηψλ θαη πνδειαηηζζψλ «ΠΟΓΗΛΑΣηζζΔ΢» ζπγθεληξψλεη ζηελ 

ηζηνζειίδα ηεο κία ζεηξά απφ δηεθδηθήζεηο. ΢ηα πξνηεηλφκελα κέηξα πεξηιακβάλεηαη ην 

πάγην αίηεκα γηα αιιαγή ηνπ Κψδηθα Οδηθήο Κπθινθνξίαο ψζηε λα πξνβιέπεη εηδηθέο 

ξπζκίζεηο γηα ην πνδήιαην (ξπζκίζεηο πνπ ζπλδένληαη ζρεδφλ απνθιεηζηηθά κε ην 

δήηεκα ηεο αζθάιεηαο) θαη ε πξνψζεζε ελεκεξσηηθνχ θαη εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ γηα 

ηελ πνδειαηηθή αζθάιεηα, φκσο ην θεληξηθφ αίηεκα παξακέλεη ε δηεθδίθεζε γηα ηελ 

πινπνίεζε δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ. 

Καη εθηφο Διιάδαο άιισζηε ζην επίθεληξν ηνπ αηηήκαηνο γηα απμεκέλε αζθάιεηα 

βξίζθεηαη δηαρξνληθά ην αίηεκα γηα πινπνίεζε (φπνπ δελ ππάξρεη) ή επέθηαζε (φπνπ 

ππάξρεη) δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ. Η αλάγθε δπλακηθήο δηεθδίθεζεο ηνπ αηηήκαηνο 

απηνχ ήηαλ άιισζηε ε γελεζηνπξγφο αηηία ησλ πνδειαηηθψλ δηακαξηπξηψλ πνπ 

μεθίλεζαλ ην 1992 ζην ΢αλ Φξαλζίζθν ππφ ηελ νλνκαζία «Critical Mass» θαη πνπ 

κέζα ζε 8 ρξφληα είραλ εμαπισζεί ζε πάλσ απφ 100 πφιεηο παγθνζκίσο (Blickstein & 

Hanson, 2001). Με αηηήκαηα φπσο «δελ εκπνδίδνπκε ηελ θίλεζε, είκαζηε ε θίλεζε», ηα 

Critical Mass είλαη ζηελ νπζία πνξείεο πνδειαηψλ νη νπνίεο δηνξγαλψλνληαη 

απζφξκεηα, απφ ηηο ηνπηθέο θνηλφηεηεο θαη κε νξγαλσηηθφ κνληέιν απφ ηα θάησ πξνο 

ηα πάλσ (grassroots movements). Πξφθεηηαη γηα εηξεληθέο ζπγθεληξψζεηο/πνξείεο, 

παξφηη ν ελίνηε ππεξβάιισλ δπλακηζκφο ηνπο θαη ε έκθαζε πεξηζηαζηαθά ζε κία 

ξεηνξηθή πνπ ζηνρνπνηεί ηνπο ρξήζηεο ηδησηηθψλ απηνθηλήησλ, ελέπλεπζε ηνλ φξν 

«πνδειαηηθόο θνληακεληαιηζκόο» (Cupples & Ridley, 2008). 
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Αθίζα ηνπ πξψηνπ Critical Mass ην 1992 ζην San Francisco. Πεγή: (Blickstein & 

Hanson, 2001) 

΢ηελ Αζήλα ην Critical Mass έραζε ηελ θεθηεκέλε ηαρχηεηα πνπ βξέζεθε λα έρεη κέρξη 

πξηλ ιίγσλ εηψλ θαη παξέδσζε ηειηθά ηα ζθήπηξα ζην πιήζνο νξγαλσκέλσλ πνδειαην-

βνιηψλ πνπ μεπήδεζαλ καδηθά εθείλν ην δηάζηεκα. Πξφθεηηαη γηα ιηγφηεξν 

δηεθδηθεηηθέο ζπγθεληξψζεηο πνπ έρνπλ κάιινλ ην ραξαθηήξα ηεο βφιηαο παξά ηεο 

πνξείαο, φκσο ε εηήζηα παλειιαδηθή πνδειαηνπνξεία εμαθνινπζεί λα ζπγθεληξψλεη 

ρηιηάδεο θφζκνπ ζε πνιιέο ειιεληθέο πφιεηο ην Μάην θάζε ρξφλνπ, θαη εθεί ε 

δηεθδίθεζε ηεο ζέζεο ηνπ πνδειάηνπ ζηνλ νδηθφ ράξηε ηεο πφιεο βξίζθεηαη ζηελ 

θνξπθή ησλ αηηεκάησλ. 
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Πεγή: Πξνζσπηθφ αξρείν 
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Κεθάιαην 3: Πνδειαηόδξνκνη 

 

 

Χο πνδειαηηθή ππνδνκή λνείηαη νπνηαδήπνηε ππνδνκή κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί απφ 

έλα ρξήζηε πνδειάηνπ, επνκέλσο πεξηιακβάλεη θαηαξράο φινπο ηνπο δξφκνπο ε ρξήζε 

ησλ νπνίσλ δελ απαγνξεύεηαη γηα ην πνδήιαην θαη επηπιένλ ηηο ππνδνκέο εθείλεο νη 

νπνίεο πξννξίδνληαη γηα απνθιεηζηηθή ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ (πρ πνδειαηφδξνκνη). 

Πεξηιακβάλεη επίζεο ππνζηεξηθηηθέο ππνδνκέο φπσο ζεκεία ζηάζκεπζεο πνδειάησλ, 

εηδηθή ζήκαλζε, κεραληζκνχο ππνβνήζεζεο (βι παξαπάλσ παξάδεηγκα αλχςσζεο 

πνδειάησλ ζε αλεθνξηθέο νδνχο), αλειθπζηήξεο, ζεκεία αζθαινχο ζηήξημεο ηνπ 

πνδειάηνπ ζε βαγφληα κεηξφ ή ηξέλνπ θιπ. Όκσο ε ζεκαληηθφηεξε πνδειαηηθή 

ππνδνκή παξακέλεη ν (απνθιεηζηηθφο ή κε) πνδειαηφδξνκνο πνπ επηηξέπεη ηελ αζθαιή 

θίλεζε ηνπ πνδειάηνπ ζην αζηηθφ νδηθφ δίθηπν. 

΢ηελ Διιάδα ε ζρεηηθή βηβιηνγξαθία ζε κεγάιν βαζκφ κνλνπσιείηαη απφ ην έξγν ηνπ 

θαζεγεηή ηνπ Δζληθνχ Μεηζφβηνπ Πνιπηερλείνπ Θάλνπ Βιαζηνχ θαη ηεο εξεπλεηηθήο 

ηνπ νκάδαο. ΢εκαληηθφ έξγν απνηέιεζε ην βηβιίν «Σν πνδήιαην ζε 17 ειιεληθέο 

πφιεηο: Οδεγφο εθπφλεζεο κειεηψλ» (Βιαζηφο, et al., 2004). Βάζεη ηνπ νδεγνχ απηνχ, 

θαη απφ ηε δηεζλή εκπεηξία, κπνξεί λα αλαγλσξηζηεί κία ηππνινγία εηδψλ 

πνδειαηνδξφκνπ αλάινγα κε ην είδνο ηεο θαηαζθεπήο. Οη γεληθέο ιχζεηο 

πεξηιακβάλνπλ ισξίδα πνδειάηνπ ζην νδφζηξσκα κε δηαγξάκκηζε, ισξίδα πνδειάηνπ 

ζην νδφζηξσκα πξνζηαηεπφκελε απφ δηαρσξηζηηθή λεζίδα, δηαπιάηπλζε ηνπ 

πεδνδξνκίνπ θαη δεκηνπξγία ισξίδαο πάλσ ηνπ πξνο ηελ πιεπξά ηνπ νδνζηξψκαηνο, 

θιπ.  

Γηα ηελ πινπνίεζε πνδειαηνδξφκσλ νη νπνίνη λα αληαπνθξίλνληαη ζηηο πξαγκαηηθέο 

αλάγθεο ησλ ηειηθψλ ρξεζηψλ, έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί εξσηεκαηνιφγηα πνπ ζηνρεχνπλ 

ζηελ ηεξάξρεζε νξηζκέλσλ θξηηεξίσλ. Σα θξηηήξηα απηά κπνξεί λα πεξηιακβάλνπλ: 

- Δλεξγεηαθή θαηαλάισζε, δειαδή πφζν μεθνχξαζηε είλαη κηα δηαδξνκή 

(ζρεηίδεηαη κε ην βαζκφ ζηνλ νπνίν ε δηαδξνκή έρεη αλεθνξηθή θιίζε) 

- Ππθλφηεηα δηαζηαπξψζεσλ, ζρεηίδεηαη κε ην επίπεδν αζθάιεηαο θαη ζπλέρεηαο 

ηεο δηαδξνκήο (ιηγφηεξεο δηαζηαπξψζεηο ζεκαίλνπλ νκαιφηεξε θαη 

αζθαιέζηεξε θίλεζε) 
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- Κπθινθνξηαθφο θφξηνο, ζρεηίδεηαη κε ηε ξχπαλζε θαη ην ζφξπβν απφ ηελ 

θίλεζε νρεκάησλ ζε νδνχο πιεζίνλ ηνπ πνδειαηφδξνκνπ 

- Σαρχηεηα νρεκάησλ, θαζνξίδεη πξνθαλψο ην επίπεδν αζθάιεηαο ηεο δηαδξνκήο 

ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ππάξρεη θίλεζε κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ ζην πεξηζψξην 

ηεο πνδειαηηθήο δηαδξνκήο 

- Αλαγλσζηκφηεηα, ζρεηίδεηαη κε ηελ επθνιία εχξεζεο ηεο δηαδξνκήο ρσξίο ηελ 

αλάγθε ν πνδειάηεο λα θάλεη ζπλερή ρξήζε ράξηε 

- Φπζηθφ πεξηβάιινλ, πεξηγξάθεη ην βαζκφ θπζηθψλ ζηνηρείσλ (πρ ξέκαηνο, 

αθηήο, δάζνπο) θαηά κήθνο ηεο δηαδξνκήο 

- Πνιενδνκηθφ πεξηβάιινλ, πεξηγξάθεη ην πφζν αμηφινγν είλαη ην πιενδνκηθφ-

αξρηηεθηνληθφ πεξηβάιινλ θαηά κήθνο κηαο δηαδξνκήο 

- Κάιπςε δξαζηεξηνηήησλ, ζρεηίδεηαη κε ην είδνο ησλ ιεηηνπξγηψλ πνπ 

εμππεξεηεί ε δηαδξνκή (πρ παλεπηζηήκηα, λνζνθνκεία, εκπνξηθά θέληξα θιπ) 

- Κεληξηθφηεηα δηαδξνκήο, ζρεηίδεηαη κε ηνλ αξηζκφ ησλ θέληξσλ δήκσλ απφ ηα 

νπνία δηέξρεηαη ε δηαδξνκή 

- ΢χλδεζε κε πάξθα θαηάιιεια γηα πνδήιαην 

- Πξνζπέιαζε ζηάζεσλ κέζσλ ζηαζεξήο ηξνρηάο, παξαπέκπνληαο ζηελ 

εμππεξέηεζε ρξεζηψλ πνδειάηνπ πνπ επηζπκνχλ λα θάλνπλ παξάιιειε ρξήζε 

θαη ηνπ δηθηχνπ κεηαθνξηθψλ κέζσλ ζηαζεξήο ηξνρηάο 

Βάζεη ησλ ηνπνζεηήζεσλ ησλ ηειηθψλ ρξεζηψλ ηνπ πνδειαηηθνχ δηθηχνπ γίλεηαη κία 

ηεξάξρεζε ησλ παξαπάλσ θξηηεξίσλ ψζηε λα ραξαρζεί ηειηθά ε πνδειαηηθή δηαδξνκή 

ε νπνία λα ηθαλνπνηεί ηα (δεισζέληα σο) ζεκαληηθφηεξα απφ απηά (ΠΟΓΗΛΑΣηζζΔ΢, 

2010). 

 

Σαπηφρξνλα, κία δεκφζηα αξρή ε νπνία έρεη απνθαζίζεη λα κεηψζεη ηε ρξήζε ηνπ 

απηνθηλήηνπ ζηελ πεξηνρή αξκνδηφηεηαο ηεο κε ηελ πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ, νθείιεη 

λα κειεηήζεη εθηφο ησλ πνιενδνκηθψλ θαη θπζηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ (πρ αλάγιπθν) 

ηεο πεξηνρήο, επηπιένλ ηα θνηλσληθν-πνιηηηζηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πιεζπζκνχ. Με 

ηνλ ηξφπν απηφ κπνξεί ε αθξηβήο επηινγή ησλ πεξηνρψλ απφ ηηο νπνίεο ζα πεξάζεη έλαο 

πνδειαηφδξνκνο λα γίλεη κε γλψκνλα ηε κεγαιχηεξε δπλαηή αμηνπνίεζε ηνπ απφ ηνλ 

πιεζπζκφ πνπ θαηνηθεί ή εξγάδεηαη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή ή πιεζίνλ ηεο. Έρεη 

δηαπηζησζεί γηα παξάδεηγκα φηη έλαο θαζνξηζηηθφο παξάγνληαο ππέξ ηεο ρξήζεο 

απηνθηλήηνπ ζε κία νηθνγέλεηα είλαη ε χπαξμε βξεθψλ ή κηθξψλ παηδηψλ (ιφγσ ηεο 

πξαθηηθήο δπζθνιίαο κεηαθίλεζεο ηνπο κε πνδήιαην ή θαη κε κέζα καδηθήο 
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κεηαθνξάο), επνκέλσο ε δεκνγξαθηθή ζχλζεζε ηνπ ηνπηθνχ πιεζπζκνχ κπνξεί λα 

παίμεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζην πνπ αθξηβψο ζα ραξαρηεί έλαο πνδειαηφδξνκνο 

(Dieleman, et al., 2002). 

 

 

Η πεξίπησζε ηεο Αζήλαο 

 

΢ην πεδίν ελδηαθέξνληνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο εληάζζεηαη ε πνιηηηθή γηα ηελ 

πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ ζην πιαίζην ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο ζηελ Διιάδα. 

Αλαγλσξίδεηαη φηη ε θάζε ειιεληθή πφιε έρεη ηδηαηηεξφηεηεο πνπ αλαγθαζηηθά 

θαζνδεγνχλ ηελ ελ ιφγσ πνιηηηθή, είηε κέζσ ησλ ηδηαίηεξσλ πξνθιήζεσλ, ή 

ηδαληθφηεξα, κέζσ ησλ ηδηαίηεξσλ πιενλεθηεκάησλ ηνπο (Βιαζηφο, et al., 2004). ΢ην 

παξφλ Κεθάιαην γίλεηαη επηθέληξσζε ηνπ ελδηαθέξνληνο ζην ξφιν πνπ θαιείηαη λα 

δηαδξακαηίζεη ε ηνπηθή πνδειαηηθή θνηλφηεηα ζηε δηακφξθσζε θαη ηελ πινπνίεζε 

πνιηηηθψλ αλάπηπμεο πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ. Γηα ηελ νξζή απνηχπσζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ απηνχ, ελδείθλπηαη πέξα απφ ηε ρξήζε βηβιηνγξαθίαο θαη άιισλ πεγψλ λα 

ππάξμεη ελεξγή εκπινθή ηνπ κειεηεηή ζην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ πνπ εμεηάδεηαη (ελ 

πξνθεηκέλσ νη πνδειαηηθέο θνηλφηεηεο). Μεζνδνινγηθά, ε πξνζέγγηζε απηή νλνκάδεηαη 

εζλνγξαθηθή θαη επηηξέπεη ηελ αιιειεπίδξαζε αλάκεζα ζηα θνηλσληθά ππνθείκελα θαη 

ηνλ εξεπλεηή (Denzin & Lincoln, 1998). Λφγσ ηεο νηθεηφηεηαο θαη ηεο πξνεγνχκελεο 

εκπεηξίαο ηνπ ζπγγξαθέα κε ηελ πνδειαηηθή ζθελή ηεο Αζήλαο, επηιέρηεθε ζην 

Κεθάιαην απηφ λα πεξηνξηζηεί ην ελδηαθέξνλ ζηελ πξσηεχνπζα, σο κειέηε 

πεξίπησζεο, κε ηελ πίζηε φηη ηα βαζηθά επξήκαηα απφ απηή ηελ αλάιπζε κπνξεί ζηε 

γεληθή ηνπο κνξθή λα αλαρζνχλ θαη ζηηο ππφινηπεο πφιεηο ηεο ρψξαο. 

 

Σν Μεηξνπνιηηηθό Γίθηπν Πνδειαηηθώλ Γηαδξνκώλ 

 

Ο λφκνο 4277/2014 απνηειεί ην λέν Ρπζκηζηηθφ ΢ρέδην Αζήλαο-Αηηηθήο (Ρ΢Α), πεδίν 

εθαξκνγήο ηνπ νπνίνπ είλαη ε Πεξηθέξεηα Αηηηθήο φπσο έρεη νξηζηεί απφ ηελ παξ.3 

αξ.3 ηνπ λ.3852/2010. Σν λέν Ρ΢Α απνηειεί επηθαηξνπνίεζε ηνπ παιαηφηεξνπ ζρεδίνπ 

πνπ ηέζεθε ζε εθαξκνγή ην 1985. ΢ην άξζξν 29, παξ.2 εδάθην δ‟ ηνπ λένπ Ρ΢Α 
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απαληάηαη ε εμήο αλαθνξά, σο εηδηθόηεξνο ζηόρνο ηεο πνιηηηθήο κεηαθνξώλ: «δ) Η 

νξγάλσζε ηεο θπθινθνξίαο ζε επίπεδν δήκσλ θαη πνιενδνκηθώλ ελνηήησλ, κε βάζε ηηο 

αξρέο ηεο βηώζηκεο αζηηθήο θηλεηηθόηεηαο θαη έκθαζε ζηηο ήπηεο κνξθέο κεηαθίλεζεο, 

όπσο δεκόζηα ζπγθνηλσλία, πνδήιαην, πεξπάηεκα.». ΢ηελ επφκελε παξάγξαθν γίλεηαη 

εμεηδίθεπζε ησλ κέζσλ γηα ηελ επίηεπμε ησλ δηαθεξπρζέλησλ ζηφρσλ, φπνπ κεηαμχ 

άιισλ απαληάηαη: «γ) Η αλάθηεζε ηνπ δεκόζηνπ ρώξνπ, κέζσ ηεο αλαβάζκηζεο θαη ηεο 

επέθηαζεο ηνπ δηθηύνπ θίλεζεο ησλ πεδώλ θαη ησλ πνδειάησλ θαη ηεο ρσξνζέηεζεο 

ζέζεσλ ζηάζκεπζεο ηδησηηθήο ρξήζεο εθηόο νδνύ ζε πεξηνρέο θαηνηθίαο, ζε ζπλδπαζκό κε 

πξνγξάκκαηα αζηηθώλ αλαπιάζεσλ». ΢ην άξζξν 30, παξ.3, εδάθην β‟ γίλεηαη αλαθνξά 

ζην Μεηξνπνιηηηθό Γίθηπν Πνδειαηηθώλ Γηαδξνκώλ σο εμήο: «β) ΢ηνπο ζηαζκνύο 

ηνπ πξσηεύνληνο δηθηύνπ δίλεηαη έκθαζε ζηελ αζθαιή πξνζπέιαζή ηνπο από πεδνύο, 

ΑΜΔΑ θαη πνδειάηεο, κέζσ δηαδξνκώλ πνπ ζα δηεηζδύνπλ αθηηληθά ζηηο γεηηνληθέο 

πεξηνρέο θαη, θαηά ην δπλαηόλ, ζα ηνπο ζπλδένπλ κε ην Μεηξνπνιηηηθό Γίθηπν 

Πνδειαηηθώλ Γηαδξνκώλ».  

Η θχξηα αλαθνξά ζην πνδήιαην γίλεηαη ζην Άξζξν 30, παξ 6 (Παξεκβάζεηο βηψζηκεο 

θηλεηηθφηεηαο ππεξηνπηθνχ θαη ηνπηθνχ ραξαθηήξα) φπνπ κεηαμχ άιισλ αλαθέξνληαη: 

- Η ελίζρπζε ήπησλ κνξθψλ κεηαθίλεζεο φπσο ην πνδήιαην 

- Η ζπγθξφηεζε νινθιεξσκέλσλ δηθηχσλ θίλεζεο γηα πεδνχο θαη πνδειάηεο 

- Η επέθηαζε πεδνδξνκήζεσλ ή δεκηνπξγία δηαδξφκσλ απνθιεηζηηθήο ξνήο 

πεδψλ θαη πνδειάηνπ 

- Η δεκηνπξγία εθηεηακέλνπ δηθηχνπ πνδειαηηθψλ δηαδξνκψλ κεηξνπνιηηηθήο 

εκβέιεηαο, γηα ηε δηεπθφιπλζε ησλ θαζεκεξηλψλ κεηαθηλήζεσλ κε πνδήιαην, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηα ηνπηθά δίθηπα πνδειαηνδξφκσλ θαη πνδειαηνισξίδσλ, θαζψο 

θαη πεδνδξφκσλ ζε επίπεδν δήκσλ θαη γεηηνληάο 

- Η πξνψζεζε εθηφο ιεθαλνπεδίνπ πνδειαηηθψλ δηαδξνκψλ πνπ εμππεξεηνχλ ηελ 

πξφζβαζε ζε ζεκαληηθέο πεξηνρέο πνιηηηζηηθνχ θαη ςπραγσγηθνχ 

ελδηαθέξνληνο, φπσο ζηελ Διεπζίλα, ζην Κηήκα Σαηνΐνπ, ζην Μαξαζψλα θαη 

ζην ΢νχλην 

΢ην παξάξηεκα XIV αλαθέξνληαη θαη νη άμνλεο πξψηεο πξνηεξαηφηεηαο ηνπ 

Μεηξνπνιηηηθνχ Γηθηχνπ Πνδειαηηθψλ Γηαδξνκψλ. 
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Αληίζηνηρεο πξσηνβνπιίεο ππέξ ηεο πινπνίεζεο δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ έρνπλ 

επίζεο θαηαγξαθεί ζην θαηαηεζέλ πξνο δεκφζηα δηαβνχιεπζε Ρπζκηζηηθφ ΢ρέδην 

Θεζζαινλίθεο (OpenGov, 2014). 

 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαβνχιεπζεο ησλ πνδειαηηθψλ ζπιιφγσλ γηα ηελ παξνπζίαζε 

πξνηάζεσλ  ζρεηηθά κε ηελ πινπνίεζε ζπγθεθξηκέλνπ πνδειαηηθνχ δηθηχνπ, ηα βαζηθά 

θξηηήξηα πνπ ηέζεθαλ ζηε ζπδήηεζε ήηαλ ε ξεαιηζηηθφηεηα, ε ρξεζηκφηεηα θαη ε 

θηιηθφηεηα (ΠΟΓΗΛΑΣηζζΔ΢, 2008). ΢ην θξηηήξην ηεο θηιηθφηεηαο πξνο ην ρξήζηε 

πνδειάηνπ, ζπκπεξηιήθζεθε θαη ην κείδνλ δήηεκα ηεο αζθάιεηαο. Δπίζεο, ε 

δηαβνχιεπζε απηή πνπ μεθίλεζε απφ ην 2008 (θαη εμαθνινπζεί λα εθηπιίζζεηαη σο 

ζήκεξα) έζεζε αξρηθά θαηεπζχλζεηο νη νπνίεο θαηλνκεληθά είλαη κεηξηνπαζείο, φκσο 

ζεσξήζεθε αλαγθαίν λα εληάζζνληαη ζην θξηηήξην ηεο ξεαιηζηηθφηεηαο: αθελφο ε 

δηαπίζησζε φηη κία πνδειαηηθή δηαδξνκή δελ είλαη αλαγθαίν λα απνηειείηαη 

απνθιεηζηηθά απφ πνδειαηφδξνκν, αιιά κπνξεί λα πεξηιακβάλεη επίζεο δξφκνπο ήπηαο 

θπθινθνξίαο, αξθεί απηνί λα είλαη αζθαιείο γηα πνδειαζία. Αθεηέξνπ φηη ην δίθηπν 

πνδειαηνδξφκσλ δελ είλαη αλαγθαίν λα είλαη ππθλφ ζηελ πξψηε θάζε πινπνίεζεο ηνπ, 

αιιά είλαη αλαγθαίν λα θαιχπηεη νιφθιεξν ην ιεθαλνπέδην. Γφζεθε δειαδή κία 

πξνηεξαηφηεηα ζηελ πινπνίεζε έζησ πεξηνξηζκέλεο έθηαζεο ππνδνκψλ ζε νιφθιεξε 

ηελ Αηηηθή, αληί ηεο νινθιήξσζεο ηνπηθψλ δηθηχσλ πνπ εμππεξεηνχλ κεκνλσκέλεο 

πεξηνρέο. 

 

Η πξψηε πξφηαζε γηα ηε δεκηνπξγία πνδειαηηθψλ αμφλσλ παξαδφζεθε απφ ηνπο 

εθπξνζψπνπο ησλ νξγαλψζεσλ ζην Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο Υσξνηαμίαο θαη 

Γεκνζίσλ Έξγσλ (ΤΠΔΥΧΓΔ), ζε ζπλάληεζε κε ηνλ Τθππνπξγφ, ην Γεθέκβξην ηνπ 

2008 (ΠΟΓΗΛΑΣηζζΔ΢, 2008). Παξφηη ε αξκνδηφηεηα γηα ηα ηνπηθά νδηθά δίθηπα 

αλήθεη θαηά θχξην ιφγν ζηελ Σνπηθή Απηνδηνίθεζε, ην (ηφηε) Τπνπξγείν ΠΔΥΧΓΔ 

είρε ηελ αξκνδηφηεηα νξηζκέλσλ δξφκσλ ελψ ζεσξήζεθε φηη κπνξνχζε επίζεο λα 

ιεηηνπξγήζεη επηηειηθά γηα ηελ πξνψζεζε ηνπ ζρεδίνπ. Παξάιιεια θαηαηέζεθε ζηνλ 

Τθππνπξγφ ην πάγην αίηεκα ηεο πνδειαηηθήο θνηλφηεηαο λα επηηξέπεηαη ε κεηαθνξά 

πνδειάησλ ζην κεηξφ, αίηεκα ην νπνίν ζπλδέεηαη κε ην αίηεκα ησλ πνδειαηνδξφκσλ 

αθνχ ν ζπλδπαζκφο ησλ δχν κέζσλ δηεπξχλεη θαηά πνιχ ηελ εκβέιεηα ηνπ πνδειάηνπ 

ζηηο θαζεκεξηλέο κεηαθηλήζεηο.  
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Σνλ Ινχλην ηνπ 2009 ην Τπνπξγείν ΠΔΥΧΓΔ εμέδσζε δειηίν ηχπνπ κε ην νπνίν 

αλαθνίλσζε φηη πξνρσξάεη ζηνλ νινθιεξσκέλν ζρεδηαζκφ θαη ηε ζηαδηαθή πινπνίεζε 

ησλ βαζηθψλ ππνδνκψλ γηα ην πνδήιαην ζην Μεηξνπνιηηηθφ ΢πγθξφηεκα ηεο Αζήλαο. 

Ο ξφινο ησλ πνδειαηηθψλ νξγαλψζεσλ ζηελ πξνψζεζε ηνπ ζρεδίνπ αλαγλσξίζηεθε κε 

ηε ζπκβνιηθή θίλεζε ε αλαθνίλσζε ηεο απφθαζεο ηνπ ππνπξγείνπ λα γίλεη ζην πιαίζην 

ζπλάληεζεο ηνπ Τπνπξγνχ κε ηνπο εθπξνζψπνπο ηνπ ΢πιιφγνπ «Πνδειάηεο ηεο 

Αζήλαο». Οη δχν βαζηθνί ζηφρνη ηνπ ζρεδίνπ είλαη αθελφο ε πινπνίεζε ηνπ θεληξηθνχ 

ππεξηνπηθνχ πνδειαηηθνχ άμνλα Κεθηζηά-Φάιεξν, δηα κέζνπ ηνπ ηζηνξηθνχ θέληξνπ 

ηεο πφιεο, αθεηέξνπ ν ζπληνληζκφο ησλ ηνπηθψλ πξσηνβνπιηψλ ησλ Γήκσλ. Ο 

ζρεδηαζκφο ηνπ Τπνπξγείνπ δειαδή ζα απνηεινχζε «έλα γεληθό θαηεπζπληήξην πιαίζην 

γηα όινπο ηνπο θνξείο (ηδίσο ΟΣΑ) πνπ πξνηίζεληαη λα πινπνηήζνπλ ηνπηθνύο άμνλεο γηα 

ην πνδήιαην έηζη ώζηε νη πξνζπάζεηέο ηνπο λα κελ έρνπλ ηνλ απνζπαζκαηηθό ραξαθηήξα 

πνπ παξνπζηάδνπλ ζήκεξα» (ΤΠΔΥΧΓΔ, 2009). Σν πξνεθηηκνχκελν θφζηνο 

θαηαζθεπήο ππνινγίζηεθε ζηα 7 εθαηνκκχξηα επξψ. Σν ίδην έηνο ν Τπνπξγφο 

Μεηαθνξψλ θαη Δπηθνηλσληψλ, ζε ζπλάληεζε ηνπ κε εθπξνζψπνπο ηεο Σνπηθήο 

Απηνδηνίθεζεο, είρε αλαθέξεη φηη ππήξραλ 15 εθ επξψ ζην Κνηλνηηθφ Πιαίζην 

΢ηήξημεο γηα λα γίλνπλ πνδειαηφδξνκνη θαη ζε πεξηθεξεηαθνχο Γήκνπο ηεο Αζήλαο 

αιιά επίζεο ζηελ επαξρία θαη ζηε Θεζζαινλίθε (ΤΜΔ, 2008).  

 

Η κειέηε αλαηέζεθε απφ ην ΤΠΔΥΧΓΔ ζηελ ππνζηήξημε ηνπ Δζληθνχ Μεηζφβηνπ 

Πνιπηερλείνπ (ΔΜΠ) θαη ζπγθεθξηκέλα ζηε Μνλάδα Βηψζηκεο Κηλεηηθφηεηαο. Η 

δηαβνχιεπζε κε ην πνδειαηηθφ θνηλφ ηεο Αζήλαο ζπλερίζηεθε θαη ζε απηή ηε θάζε, κε 

ηελ ακθίδξνκε επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ κειεηεηψλ ηνπ ΔΜΠ θαη ησλ ηειηθψλ ρξεζηψλ 

ηνπ δηθηχνπ, δειαδή ηνπο ρξήζηεο πνδειάηνπ. ΢ηφρνο ήηαλ ε εθπφλεζε κίαο ηειηθήο, 

νινθιεξσκέλεο κειέηεο, ηα επξήκαηα ηεο νπνίαο λα κπνξνχλ λα εληαρζνχλ ζην λέν 

Ρπζκηζηηθφ ΢ρέδην ην νπνίν ηφηε αλακελφηαλ λα πεξάζεη ζην ζηάδην ηεο δηαβνχιεπζεο 

ην ηέινο ηνπ 2010. ΢ε απηφ ην πιαίζην, θαη κε παγίσο εθπεθξαζκέλε ηε βνχιεζε ηεο 

κειεηεηηθήο νκάδαο ηνπ ΔΜΠ λα εκπιαθνχλ ζηε δηαδηθαζία νη άκεζα ελδηαθεξφκελνη 

πνδειάηεο, απεζηάιε ζηνπο πνδειαηηθνχο ζπιιφγνπο έληππν αμηνιφγεζεο ησλ 

θξηηεξίσλ ράξαμεο λέσλ πνδειαηνδξφκσλ (ΠΟΓΗΛΑΣηζζΔ΢, 2010).  

 

Μέρξη ην ζεκείν εθείλν, είραλ ζρεδηαζηεί απφ ηνπο κειεηεηέο ηνπ ΔΜΠ δηαθνξεηηθέο 

ελαιιαθηηθέο δηαδξνκέο ζην ιεθαλνπέδην ηεο Αηηηθήο, νη νπνίεο ζπλέδεαλ πξνάζηηα 

κεηαμχ ηνπο αιιά θαη πξνάζηηα κε ην θέληξν ηεο Αζήλαο. Απφ απηέο ηηο ελαιιαθηηθέο 
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δηαδξνκέο έπξεπε λα επηιερζνχλ νη πην θαηάιιειεο γηα λα πξνηαζνχλ ζην "Ρπζκηζηηθφ 

΢ρέδην Αζήλαο". ΢ην πιαίζην ησλ παξαπάλσ πξνηάζεσλ πνπ ην ΔΜΠ θαηέζεζε ζηνπο 

πνδειαηηθνχο ζπιιφγνπο, ε επηινγή κπνξνχζε πιένλ λα γίλεη κε βάζε ηα θξηηήξηα πνπ 

έζεηαλ νη ίδηνη νη πνδειάηεο (αθνχ ζε ηειηθή αλάιπζε απηνί ζα ήηαλ νη ρξήζηεο ησλ 

ππνδνκψλ). Γηα παξάδεηγκα, κία πνδειαηηθή δηαδξνκή πνπ ζπλδέεη ηελ νδφ Καηεράθε 

κε ηελ Αγία Παξαζθεπή κπνξεί λα αθνινπζήζεη ηελ νδφ Μεζνγείσλ αλ ην θξηηήξην 

είλαη ε ηαρχηεηα. Αλ φκσο ζεσξεζεί ζεκαληηθφηεξε παξάκεηξνο ε αηζζεηηθή 

απφιαπζε ηεο κεηαθίλεζεο ηφηε ελδερνκέλσο ε πνδειαηηθή δηαδξνκή λα αθνινπζνχζε 

θάπνην παξάιιειν δξφκν πνπ λα πεξλά απφ „πξάζηλεο‟ γεηηνληέο ηνπ Παπάγνπ ή ηνπ 

Υνιαξγνχ, αθφκε θαη αλ έηζη πξνζεγγίδεη ηελ Αγία Παξαζθεπή απφ νδνχο κε 

πεξηζζφηεξεο αλεθφξεο ή κε πνιιέο δηαζηαπξψζεηο θάζεησλ δξφκσλ (δειαδή κία πην 

ρξνλνβφξα δηαδξνκή). 

 

΢ε θάζε πεξίπησζε, σο επηζηέγαζκα ησλ παξαπάλσ πξσηνβνπιηψλ, θαηαηέζεθε ηειηθά 

ηνλ Ινχλην ηνπ 2015 πξνο δηαβνχιεπζε απφ ηελ Πεξηθέξεηα Αηηηθήο,, θαη θαηφπηλ 

ζρεδηαζκνχ απφ ην Δξγαζηήξη Βηψζηκεο Κηλεηηθφηεηαο ηνπ ΔΜΠ, ζρέδην γηα έλαλ 

νινθιεξσκέλν πνδειαηηθφ άμνλα κήθνπο 62,5 ρηιηνκέηξσλ ν νπνίνο δηέξρεηαη απφ 15 

δήκνπο ηεο Αηηηθήο (Υαξαιακπάθεο, 2015). Ο ζπγθεθξηκέλνο δξφκνο μεθηλάεη απφ 

ηνπο Αγίνπο Αλαξγχξνπο θαη θηάλεη κέρξη ην Λαχξην, κε δπλαηφηεηα επέθηαζεο άιισλ 

8 ρηιηνκέηξσλ σο ην ΢νχλην. Αθνινπζεί κάιηζηα εγθαηαιειεηκκέλε ζηδεξνδξνκηθή 

γξακκή πνπ αλήθεη ζηελ Κηεκαηηθή Δηαηξεία ηνπ Γεκνζίνπ θαη επνκέλσο ζεσξείηαη 

φηη ε θαηαζθεπή ησλ πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ δε ζα έρεη αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ 

θίλεζε ζην ππάξρνλ νδηθφ δίθηπν, απφ ην νπνίν δε ζα ρξεηαζηεί λα „θνπνχλ‟ ηκήκαηα.  

 

 

Η εκπεηξία ησλ Γήκσλ 

 

΢ε επίπεδν Γήκσλ ήδε έρνπλ πινπνηεζεί πνδειαηηθέο ππνδνκέο νη νπνίεο βξίζθνληαη 

κάιηζηα ζπγθεληξσκέλεο ζε δηαδηθηπαθφ δηαδξαζηηθφ ράξηε (έξγν ηνπ θαζεγεηή ηνπ 

ΔΜΠ ζπγθνηλσληνιφγνπ κεραληθνχ Κσλζηαληίλνπ Αζαλαζφπνπινπ) (Αζαλαζφπνπινο, 

2015). ΢πλνιηθά ππάξρνπλ πνδειαηηθέο δηαδξνκέο πνπ δηέξρνληαη απφ 21 Γήκνπο ηεο 

Αζήλαο, θαη αζξνηζηηθά ην κήθνο ηνπο θηάλεη ηα 55 ρηιηφκεηξα. Μία πξψηε 

παξαηήξεζε αθνξά ηνλ θαηαθεξκαηηζκφ απηνχ ηνπ „δηθηχνπ‟ αθνχ νη πεξηζζφηεξεο 
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πνδειαηηθέο δηαδξνκέο εμππεξεηνχλ ηνπηθέο αλάγθεο ησλ δήκσλ, δελ είλαη 

δηαζπλδεδεκέλεο κε κεγαιχηεξνπο άμνλεο θαη ζε πεξηπηψζεηο θαίλεηαη λα έρνπλ 

ηνπνζεηεζεί απνζπαζκαηηθά θαη ρσξίο λα απνηεινχλ θνκκάηη ελφο επξχηεξνπ 

ζρεδηαζκνχ (ππάξρεη „πνδειαηφδξνκνο‟ ζην Γαιάηζη κήθνπο κφιηο 300 κέηξσλ) 

(Υαξαιακπάθεο, 2014).  

 

Μία δεχηεξε παξαηήξεζε φκσο, έρεη λα θάλεη κε ην ξφιν πνπ θαίλεηαη λα έρεη 

δηαδξακαηίζεη ε πνδειαηηθή θνηλφηεηα ζηελ πξνψζεζε ηνπ ζρεδηαζκνχ ηνπ εθάζηνηε 

Γήκνπ γηα ηε δεκηνπξγία πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ. Απφ παξεκβάζεηο ζε εζληθά θαη 

ηνπηθά κέζα ελεκέξσζεο, άζθεζε πίεζεο ζε εθπξνζψπνπο ηεο ηνπηθήο απηνδηνίθεζεο, 

ζπκκεηνρή ζηηο ζπλαληήζεηο ησλ δεκνηηθψλ ζπκβνπιίσλ, κέρξη θαη δξάζεηο 

αθηηβηζκνχ, ε δξαζηεξηνπνίεζε ησλ πνδειαηηθψλ νκάδσλ γηα ηελ επίηεπμε ηεο 

δεκηνπξγίαο δεκνηηθψλ πνδειαηνδξφκσλ έρεη δηαδξακαηίζεη θαηαιπηηθφ ξφιν ηα 

ηειεπηαία ρξφληα. Δθηφο απφ ηηο πνδειαηνπνξείεο θαη ηα Critical Mass Rides (βι. 

παξαπάλσ, Κεθ. 2), πνπ ζηνρεχνπλ ζηε γεληθφηεξε πξνψζεζε ηνπ αηηήκαηνο γηα 

πινπνίεζε πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ ζηελ πφιε, ζηνρεπκέλεο δξάζεηο έρνπλ ιάβεη ρψξα 

θαη ζε ζπγθεθξηκέλνπο Γήκνπο, φπνηε απηνί έρνπλ θιεζεί λα ιάβνπλ απφθαζε γηα ηελ 

αλάπηπμε πνδειαηφδξνκνπ ζηελ πεξηνρή επζχλεο ηνπο. Χο παξαδείγκαηα: 

- ΢ηηο 4 Απξηιίνπ 2011 ην Critical Mass Ride  ηεο Αζήλαο πέξαζε απφ ην 

Γεκαξρείν Μνζράηνπ ηελ ψξα ηεο ζπλεδξίαζεο γηα ηελ έγθξηζε πξνκειέηεο 

ηνπ έξγνπ «Πνδειαηηθφο Άμνλαο: „Φαιεξηθφο φξκνο – Κεθηζηά‟ θαη 

αλαπιάζεηο ζε ειεχζεξνπο ρψξνπο θαηά κήθνο ηνπ». Σν Γεκνηηθφ ΢πκβνχιην 

ελέθξηλε νκφθσλα ηε κειέηε (ΠΟΓΗΛΑΣηζζΔ΢, 2011). 

- Δλ φςεη ησλ δεκνηηθψλ εθινγψλ ηνπ 2010 ε αλνηρηή ζπλέιεπζε πνδειαηψλ 

«ΠΟΓΗΛΑΣηζζΔ΢» κνίξαζε εξσηεκαηνιφγην ζρεηηθά κε ηηο πξνζέζεηο ησλ 

ππνςεθίσλ λα ππνζηεξίμνπλ ην πνδήιαην ζην Γήκν ηνπο, κε έξγα ππνδνκψλ. 

Απέζπαζε απαληήζεηο (νη νπνίεο παξνπζηάζηεθαλ σο δεζκεχζεηο) απφ 49 

ππνςήθηνπο (ΠΟΓΗΛΑΣηζζΔ΢, 2010). 

- Σν θαινθαίξη ηνπ 2009, θαη θαηφπηλ απφξξηςεο ηνπ Γεκνηηθνχ ΢πκβνπιίνπ 

Μειηζζίσλ θαηαζθεπήο πνδειαηνδξφκνπ (ζην πιαίζην ζρεδίνπ δεκηνπξγίαο 

πνδειαηηθνχ άμνλα Δθάιε-Φπρηθφ, κήθνπο 17 ρηιηνκέηξσλ, ν νπνίνο ζα 

δηεξρφηαλ απφ πέληε δήκνπο θαη ζα έβξηζθε ρξεκαηνδφηεζε απφ ην Γ‟ 

Κνηλνηηθφ Πιαίζην ΢ηήξημεο) δηνξγαλψζεθε ζεηξά παξεκβάζεσλ δηακαξηπξίαο 

απφ ηνπηθνχο θαη ππεξ-ηνπηθνχο πνδειαηηθνχο ζπιιφγνπο. ΢ηηο 9 Απγνχζηνπ 
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2009 νκάδα πνδειαηψλ έθηηαμε ζπκβνιηθφ απηνζρέδην πνδειαηφδξνκν ζε 

δξφκν ηεο πεξηνρήο, σο έλδεημε δηακαξηπξίαο: «Σα πνδήιαηα πνπ θηηάμακε ζηελ 

άζθαιην δελ είλαη πνδειαηόδξνκνο. Δίλαη όκσο κηα ππελζύκηζε πξνο ηνπο 

νδεγνύο λα πξνζέρνπλ ηνπο πνδειάηεο θαη ηηο πνδειάηηζζεο θαη κηα ππόκλεζε 

πξνο ην Γεκνηηθό ΢πκβνύιην όηη ζπλερίδνπκε λα δηεθδηθνύκε ην απηνλόηεην...» 

(ΠΟΓΗΛΑΣηζζΔ΢, 2009). 

 

 

Πεγή: (ΠΟΓΗΛΑΣηζζΔ΢, 2009) 

 

Σα παξαπάλσ γεγνλφηα δελ είλαη άλεπ ζεκαζίαο: Η αλάπηπμε πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ 

επηθέξεη κε κεδεληθφ θφζηνο ηφζν κε νηθνλνκηθνχο φξνπο φζν θαη κε φξνπο δηαηάξαμεο 

ηνπ ππάξρνληνο νδηθνχ δηθηχνπ. Απηφ είλαη πξνθαλέο, αθνχ κε ηελ εμαίξεζε 

πεξηπηψζεσλ φπσο απηή ηνπ πξνηεηλφκελνπ πνδειαηηθνχ πεξηθεξεηαθνχ άμνλα πνπ 

θάλεη ρξήζε εγθαηαιειεηκκέλνπ ζηδεξνδξνκηθνχ δηθηχνπ, νη πεξηζζφηεξεο 

παξεκβάζεηο γηα ηε δεκηνπξγία πνδειαηνδξφκσλ ππνρξεσηηθά ζα θάλνπλ ρξήζε 

κέξνπο ηνπ νδνζηξψκαηνο ε ηνπ πεδνδξνκίνπ. Δπνκέλσο, γηα λα εμηζνξξνπεζεί ην 

θφζηνο απηφ ζα πξέπεη νη πνδειαηηθέο ππνδνκέο λα πξνζθέξνπλ ππεξεζία (αζθαιείο 

κεηαθηλήζεηο) ζε κεγάιν αξηζκφ ρξεζηψλ. Δάλ δελ ππάξρεη ήδε ν απαξαίηεηνο αξηζκφο 

ρξεζηψλ πνδειάηνπ, ή εάλ δελ ππάξρεη ε δπλακηθή λα εκθαληζηνχλ απηνί ζην κέιινλ, 

ηφηε νη ππνδνκέο ζα νδεγεζνχλ ζε αρξεζία, θαη ην θφζηνο θαηαζθεπήο θαη ιεηηνπξγίαο 

ηνπ δε ζα βξεη αληίθξηζκα. 
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΢ε απηφ ην ζεκείν επνκέλσο νθείιεη λα ππεηζέιζεη ζηε ζπδήηεζε πεξί πξνψζεζεο ηνπ 

πνδειάηνπ κία επηπιένλ θξίζηκε παξάκεηξνο, πνπ ζπλδέεηαη κελ κε ηελ χπαξμε 

ππνδνκψλ αιιά ε ζεκαζία ηεο δελ εμαληιείηαη ζε απηή ηε ζχλδεζε. Ο ιφγνο γίλεηαη 

γηα ηελ αληαπφθξηζε ησλ πνιηηψλ ζην θάιεζκα γηα κία κεηαηφπηζε παξαδείγκαηνο 

(paradigm shift) απφ ην απηνθίλεην ζηε ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ. Δλψ ε χπαξμε ησλ 

απαξαίηεησλ ππνδνκψλ κπνξεί λα δψζεη ψζεζε ζε απηή ηε κεηαηφπηζε, δχζθνια ε 

πνιηηεία ζα πάξεη ηελ απφθαζε λα επελδχζεη ζε ππνδνκέο εάλ δελ ππάξρεη ήδε έλα 

πθηζηάκελν ξεχκα ππέξ ηνπ πνδειάηνπ. ΢ηελ παξαπάλσ πεξίπησζε ηνπ Γήκνπ 

Μειηζζίσλ απηφ θαηέζηε πξνθαλέο φηαλ ζηηο ζπλεδξηάζεηο ηνπ Γεκνηηθνχ ΢πκβνπιίνπ 

ε αληηπνιίηεπζε πξνέβαιιε σο βαζηθφ αληεπηρείξεκα γηα ηε δεκηνπξγία 

πνδειαηνδξφκνπ ηε κείσζε ηνπ πιάηνπο ηνπ δξφκνπ θαη ηελ απψιεηα ζέζεσλ 

ζηάζκεπζεο ρσξίο θάπνην αληηζηαζκηζηηθό όθεινο δεδνκέλνπ όηη δελ ππάξρνπλ αξθεηνί 

πνδειάηεο λα θάλνπλ ρξήζε ηεο ππνδνκήο. 

 

Απφ ηα παξαπάλσ θαζίζηαηαη ζαθέο φηη ε πξνψζεζε πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ ζε 

επίπεδν δήκσλ ή πεξηθέξεηαο δε κπνξεί λα ζπκβεί ζην θελφ. Η χπαξμε ελφο ήδε 

πθηζηάκελνπ ξεχκαηνο ππέξ ηεο πξνψζεζεο ηνπ πνδειάηνπ νθείιεη λα πξν-ππάξρεη ηεο 

θαηαζθεπήο ησλ αλαγθαίσλ ππνδνκψλ. ΢ηελ Διιάδα απνηειεί επηπρέο γεγνλφο φηη 

έζησ θαη κε θαζπζηέξεζε ζε ζρέζε κε άιιεο επξσπατθέο ρψξεο, ε αλάπηπμε ηα 

ηειεπηαία ρξφληα κίαο δξαζηήξηαο πνδειαηηθήο θνηλφηεηαο επέηξεςε λα κπεη δπλακηθά 

ζηελ αηδέληα ηεο αζηηθήο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο ην δήηεκα ηεο ρξήζεο ηνπ 

πνδειάηνπ.  
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΢πκπεξάζκαηα – Πξνηάζεηο 

 

΢ε απηή ηελ εξγαζία εμεηάζηεθαλ ηξία δεηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ρξήζε ηνπ 

πνδειάηνπ σο αζηηθφ κέζν κεηαθνξάο: Πξψηα, ην πνδήιαην εληάρζεθε ζην ζεσξεηηθφ 

πιαίζην ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο θαη αλαδεηήζεθε ην βέιηηζην ππφδεηγκα πνιηηηθήο 

πνπ θξίλεηαη ηδαληθφηεξν γηα ηελ πξνψζεζε ηνπ. Γεχηεξνλ, εμεηάζηεθε ην θαηά πφζν 

ην πνδήιαην φλησο απνηειεί θαιχηεξε ιχζε γηα ηελ επίηεπμε ηεο βηψζηκεο 

θηλεηηθφηεηαο, ηνπιάρηζηνλ ζπγθξηηηθά κε ηνλ θχξην αληαγσληζηή ηνπ, ην απηνθίλεην. 

Σέινο, παξνπζηάζηεθε ε έλλνηα ησλ πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ θαη ν ξφινο ηνπο ζηελ 

εμαζθάιηζε αζθαιψλ πνδειαηηθψλ κεηαθηλήζεσλ, θαη επηρεηξήζεθε λα απαληεζεί ην 

εάλ θαη πφζν είλαη ζεκαληηθή ε ζπκκεηνρή ηεο πθηζηάκελεο πνδειαηηθήο θνηλφηεηαο 

ζηελ πξνψζεζε ηέηνησλ ιχζεσλ. 

 

Απφ ηα εξσηήκαηα απηά, ζαθέζηαηα ην επθνιφηεξν λα απαληεζεί ήηαλ ην δεχηεξν. 

Πξάγκαηη, ζην Γεχηεξν Κεθάιαην απηήο ηεο εξγαζίαο αλαιχζεθαλ φινη νη παξάγνληεο 

εθείλνη νη νπνίνη θαζηζηνχλ ην πνδήιαην σο έλα εμαηξεηηθφ ππφδεηγκα βηψζηκεο 

θηλεηηθφηεηαο. Απηνί πεξηιακβάλνπλ ην ρακειφ ελεξγεηαθφ θφζηνο, ην ρακειφ 

νηθνλνκηθφ θφζηνο, ηελ απνπζία αηκνζθαηξηθήο ξχπαλζεο ή ζνξχβνπ, ην φθεινο ζηελ 

πγεία ηνπ ρξήζηε, ην πεξηνξηζκέλν απαηηνχκελν ρψξν γηα ηελ θίλεζε θαη ζηάζκεπζε 

ηνπ, θαη άιια. Παξαηέζεθαλ επίζεο κία ζεηξά απφ αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο πνπ έρνπλ 

εκπνδίζεη ηε ζεκαληηθή έσο ηψξα δηείζδπζε ηνπ ζηηο πεξηζζφηεξεο επξσπατθέο 

θνηλσλίεο θαη ππνζηεξίρζεθε γηαηί ν ζεκαληηθφηεξνο απφ απηνχο είλαη ην δήηεκα ηεο 

αζθαινχο κεηαθίλεζεο (ζε επίπεδν πξαγκαηηθνχ θηλδχλνπ αιιά θαη ζε επίπεδν 

αληίιεςεο πεξί θηλδχλνπ). Χο απνηέιεζκα, ππνζηεξίρζεθε φηη σο κία εθ ησλ βαζηθψλ 

ζπλζεθψλ γηα ηελ πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ νθείιεη λα αλαγλσξηζηεί ε πινπνίεζε 

ππνδνκψλ πνπ λα παξέρνπλ αζθάιεηα ζηηο κεηαθηλήζεηο. 

 

Σα άιια δχν εξσηήκαηα απνδείρζεθαλ πεξηζζφηεξν ζχλζεηα. Αλαθνξηθά κε ην πξψην, 

έγηλε κία παξνπζίαζε δχν ζεσξεηηθψλ πξνζεγγίζεσλ ηεο έλλνηαο ηεο βηψζηκεο 

θηλεηηθφηεηαο πνπ βαζίζηεθαλ ζηα ππνδείγκαηα ηνπ «νηθνινγηθνχ εθζπγρξνληζκνχ» 

θαη ηεο «αεηθφξνπ αλάπηπμεο». Τπνζηεξίρζεθε φηη ην πξψην ππφδεηγκα απνηειεί ην 

ζεσξεηηθφ ππφβαζξν ηεο ελσζηαθήο πνιηηηθήο γηα ηηο κεηαθνξέο, ππνιείπεηαη φκσο 

ησλ πξαγκαηηθψλ ζηφρσλ ηεο βησζηκφηεηαο. Απηνί ζα κπνξνχζαλ λα επηηεπρζνχλ κε 



45 

 

κία κεηαηφπηζε ηνπ ππνδείγκαηνο πξνο έλα κνληέιν πξαγκαηηθήο αεηθφξνπ αλάπηπμεο. 

Ο ηζρπξηζκφο απηφο ζηεξίδεηαη ζηε δηαπίζησζε φηη παξφηη ζηα θείκελα ηεο Δπηηξνπήο 

γίλεηαη νξζή αλάγλσζε ησλ πξνβιεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο κεηαθηλήζεηο ζηελ 

Δπξσπατθή Έλσζε (ππεξ-εμάξηεζε απφ ηα νξπθηά θαχζηκα, ζπκθφξεζε νδηθνχ 

δηθηχνπ, πξνβιήκαηα ζηελ πγεία ησλ πνιηηψλ θαη άιια), νη ιχζεηο πνπ πξνηείλνληαη 

δελ είλαη αξθεηά θηιφδνμεο ψζηε λα ζπγθξνπζηνχλ κε ην πθηζηάκελν ππφδεηγκα πνπ 

πξνθαιεί ηα πξνβιήκαηα απηά.  

 

Χο επηθχξσζε απηνχ παξαηέζεθαλ ζηνηρεία πνπ δείρλνπλ φηη ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο 

ηα πξνβιήκαηα πνπ επηρεηξήζεθε λα αληηκεησπηζηνχλ φρη κφλν δε κεηξηάζηεθαλ αιιά 

ζπλέρηζαλ λα επηδεηλψλνληαη. Γηα ην ιφγν απηφ πξνηείλεηαη ε απνζχλδεζε, ζην εμήο, 

ηεο ελσζηαθήο πνιηηηθήο κεηαθνξψλ απφ ην ππφδεηγκα ηνπ «νηθνινγηθνχ 

εθζπγρξνληζκνχ» ηνπιάρηζηνλ ζε ζρέζε κε ηα παξαθάησ βαζηθά ζεκεία: 

i) Δπαλεμέηαζε ηεο έλλνηαο ηνπ ΄θεθηεκέλνπ΄ επηπέδνπ θαηαλάισζεο θαη 

επαλαπξνζδηνξηζκφο ηνπ ζε βάζε επηπέδσλ πνπ λα κπνξνχλ φλησο λα 

εμαζθαιίζνπλ ηε βησζηκφηεηα ηνπ ζπζηήκαηνο 

ii) Αλαπξνζαλαηνιηζκφο ηεο βαζηθήο θαηεχζπλζεο πνιηηηθήο, απφ ηελ έκθαζε 

ζε ηερλνινγηθέο ιχζεηο „θαζαξφηεξσλ‟ κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ ζε 

πξνψζεζε ελαιιαθηηθψλ „θαζαξψλ‟ κνξθψλ κεηαθίλεζεο, φπσο είλαη ην 

πνδήιαην  

 

Σέινο, αλαθνξηθά κε ην ηξίην εξψηεκα εμεηάζηεθε ν ξφινο ησλ πνδειαηηθψλ 

ππνδνκψλ ζηελ πξνψζεζε ηεο αζηηθήο πνδειαζίαο (θαη θαη‟επέθηαζε, φπσο 

αλαιχζεθε, ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο). Μέζα απφ ηε κειέηε πεξίπησζεο ηεο 

Αηηηθήο, ζε επίπεδν πεξηθέξεηαο θαη ζε επίπεδν δήκσλ, αλαδχζεθε ε ακθίδξνκε ζρέζε 

κεηαμχ πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ θαη πνδειαηηθνχ πιεζπζκνχ.  

 

Η αλάγλσζε απηήο ηεο ζρέζεο κπνξεί λα δνζεί σο απάληεζε ζε έλα εξψηεκα πνπ 

πξνζηδηάδεη ζην θιαζηθφ δίιεκκα ηεο θφηαο θαη ηνπ απγνχ: ε χπαξμε κεγάινπ αξηζκνχ 

πνδειαηψλ ζε κία πφιε νδεγεί ζηελ αλάπηπμε πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ πνπ ζα ηνπο 

θηινμελήζνπλ; Ή κήπσο ε χπαξμε πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ είλαη πνπ νδεγεί ζηελ 

αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ πνδειαηψλ; ΢ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ησλ πεξηζζφηεξσλ 

ειιεληθψλ πφιεσλ, ε κέρξη πξφηηλνο επηινγή ησλ δεκφζησλ πνιηηηθψλ νξζά 

παξακεινχζε ην πνδήιαην αληαλαθιψληαο ηηο επηζπκίεο ελφο ππέξβαξνπ, απηνθηλεηφ-
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θηινπ πιεζπζκνχ; Ή ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ήηαλ νη ίδηεο νη δεκφζηεο πνιηηηθέο πνπ 

δηακφξθσλαλ ηελ παξαπάλσ θπξίαξρε θνπιηνχξα; Γεληθεχνληαο, κία εδξαησκέλε 

θνπιηνχξα θαηαζθεπάδεη ηνπο ζεζκνχο πνπ ηελ εθθξάδνπλ, ή ε αζθνχκελε δεκφζηα 

πνιηηηθή δηακνξθψλεη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο θνπιηνχξαο απηήο; 

 

΢ηελ πεξίπησζε ησλ δεκφζησλ πνιηηηθψλ γηα ηελ πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ, θαίλεηαη 

πσο ηα δχν επίπεδα ζε κεγάιν βαζκφ ζπκπνξεχνληαη. Οπσζδήπνηε ε αθεηεξία ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ππήξμε ε θηλεηνπνίεζε κεξίδαο ηνπ αζηηθνχ πιεζπζκνχ ζε 

κία ρξνληθή ζπγθπξία πνπ πνδειαηηθέο ππνδνκέο δελ ππήξραλ ζρεδφλ ζε θαλέλα 

ζεκείν ηεο πφιεο (αλ κείλνπκε ζηε κειέηε πεξίπησζε ηεο Αζήλαο). Βεβαίσο, ράξηλ 

θάπνηαο ειιεληθήο ηδηαηηεξφηεηαο δε ζα ήηαλ απίζαλν γηα ηα δεδνκέλα ηεο δηθήο καο 

ρψξαο ε αθεηεξία λα γίλεη αληίζηξνθα (δε ζα ήηαλ ε πξψηε θνξά πνπ θαηλνκεληθά 

αρξείαζηεο ππνδνκέο πινπνηήζεθαλ απιά επεηδή ππήξραλ δηαζέζηκα θνλδχιηα απφ 

επξσπατθνχο πφξνπο). Όκσο ζε θάζε πεξίπησζε, κεηά ην ζεκείν αθεηεξίαο θάλεθε φηη 

ε άλζεζε ησλ πνδειαηηθψλ θηλεκάησλ θαη ε πξνψζεζε ησλ πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ πξνρψξεζε ρέξη κε ρέξη. Η ζπκπφξεπζε απηή θξίλεηαη αλαγθαίν λα 

ζπλερηζηεί ψζηε νη λέεο πνδειαηηθέο ππνδνκέο λα εμππεξεηνχλ πξαγκαηηθέο αλάγθεο 

θαη λα απνηειέζνπλ έλαπζκα γηα ηελ εκθάληζε πεξηζζφηεξσλ πνδειάησλ ζηηο πφιεηο 

ηεο Διιάδαο. Γηα λα ζπκβεί απηφ, νθείιεη κελ ε πνδειαηηθή θνηλφηεηα λα 

εμαθνινπζήζεη λα δηεθδηθεί φζν θαη λα ζπκκεηέρεη, ελψ ε πνιηηεία νθείιεη λα 

δηαβνπιεχεηαη κε ηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα φζν θαη κε ηνπο πνιίηεο. 

 

Σειηθά ην πνδήιαην είλαη έλα κέζν πνπ κπνξεί λα δψζεη ιχζεηο ζηνλ αγψλα γηα ηελ 

επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο. Οκνινγνπκέλσο, είλαη έλα κέζν πνπ 

δε κπνξεί λα απνηειέζεη ηελ απάληεζε γηα όιεο ηηο αλάγθεο κεηαθίλεζεο ησλ πνιηηψλ 

κίαο πφιεο: κεξίδα ηνπ πιεζπζκνχ ζα παξακέλεη πάληα απνθιεηζκέλε απφ ηε 

ζπζηεκαηηθή ρξήζε ηνπ, είηε ιφγσ δεηεκάησλ πγείαο (πρ άηνκα κε θηλεζηαθέο 

δπζθνιίεο), νηθνγελεηαθψλ αλαγθψλ (κεηαθνξά βξεθψλ ή ειηθησκέλσλ), γεσινγηθνχ 

αλάγιπθνπ (θάηνηθνη πεξηνρψλ κε πνιχ κεγάιεο αλεθφξεο). Όκσο ην πνζνζηφ ηνπ 

πιεζπζκνχ πνπ κπνξεί ελ δπλάκεη λα θάλεη ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ νπσζδήπνηε απέρεη 

παξαζάγγαο απφ ηα ζεκεξηλά ρακειά πνζνζηά πνδειαηηθψλ κεηαθηλήζεσλ, επνκέλσο 

ππάξρεη ηεξάζηην πεξηζψξην αλάπηπμεο. Η δηεθδίθεζε πεξηζζφηεξσλ θαη θαιχηεξσλ 

πνδειαηνδξφκσλ, πνπ λα παξέρνπλ άλεηεο θαη θπξίσο αζθαιείο κεηαθηλήζεηο, ζίγνπξα 

ζα βνεζήζεη ζεκαληηθά πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε.  
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