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          Περίληψη 

 

 Η παρούσα µελέτη στοχεύει στην  ανάλυση του φαινοµένου του 

κοινωνικού αποκλεισµού σε συνδυασµό µε την παρουσίαση του θεσµού της 

οικογένειας. Μέσα από µία ιστορική και κοινωνιολογική προσέγγιση του  φαινοµένου 

του κοινωνικού αποκλεισµού και του θεσµού της οικογένειας επιδιώκεται να 

καταδειχθούν τα κοινά σηµεία τους, µε δεδοµένο την υπέρβαση όχι µόνο των 

δοµικών χαρακτηριστικών της προβιοµηχανικής-παραδοσιακής εποχής, αλλά και τη 

σταδιακή προσαρµογή των κοινωνιών µας στη λεγόµενη µετανεωτερική-

µεταβιοµηχανική εποχή. 

 

Το κοινό στοιχείο που συνδέει την τωρινή δοµή και την λειτουργία του 

θεσµού της οικογένειας µε την εµφάνιση και τα τελευταία χρόνια την παρατηρούµενη 

επίταση του κοινωνικού αποκλεισµού φαίνεται να είναι, από την παρούσα µελέτη, η 

διαπιστούµενη "κρίση" σ' όλες τις εκφάνσεις του ανθρώπινου πολιτισµού. Πρόκειται 

για κρίση και προβλήµατα που συνδέονται µε τις επαναστατικές µεταβολές, οι οποίες 

χαρακτηρίζουν την εποχή µας και που έκαναν τον γνωστό µας κόσµο ποιοτικά 

διαφορετικό. Απόρροια των µεταβολών αυτών υπήρξε η βίωση του αισθήµατος 

ανασφάλειας από τον σηµερινό άνθρωπο και η αίσθηση της ρευστότητας ακόµα και 

στα πλαίσια ιστορικά "δοκιµασµένων" και κοινά αποδεκτών θεσµών, όπως αυτού της 

οικογένειας.  Και το πρόβληµα δεν φαίνεται να είναι µόνο η πολυσυζητηµένη κρίση, 

αλλά η αδυναµία του πολιτισµού µας να ενσωµατώσει στους υπάρχοντες θεσµούς 

αυτή τη ρευστότητα, ακόµα και να συνειδητοποιήσει το εύρος και την ένταση των 

κοινωνικο-πολιτισµικών µεταβολών.  

 

Όπως πιστεύουµε, κυριότερη κοινωνική µεταβολή αποτελεί η υλική και 

πολιτισµική εξατοµίκευση των συνθηκών ζωής που µε τη σειρά της ευθύνεται για την 

έξαρση του ατοµικισµού.1 Είναι ακριβώς αυτή η αχρήστευση της " κοινωνικότητας," 

η οποία αποκρυσταλλώνεται και στην κρίση του κοινωνικού κράτους και παράλληλα 
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αποκλείει άτοµα, οικογένειες, αλλά και ολόκληρες κοινωνικές οµάδες ή καθιστά τις 

διαπροσωπικές σχέσεις απρόσωπες. Είναι ακόµα αυτή η εξασθένηση της 

αλληλεγγύης που οδηγεί στην αποδόµηση και στην "κατάρρευση" της οικογένειας.2 

Γι' αυτό όπως είδαµε, παρόλη την ιδιοµορφία των διαφόρων περιπτώσεων, όλο και 

περισσότερες οικογένειες απειλούνται από κοινωνικό αποκλεισµό.  

 

Παρόλο που ο θεσµός της οικογένειας αµφισβητείται, αναγνωρίζεται όλο και 

περισσότερο, ότι πρέπει να στηριχθεί. Και παρόλο που ο κοινωνικός αποκλεισµός 

αποτελεί πραγµατικότητα και ως έννοια περιγράφει εντελώς παραστατικά τη 

"διχοτοµηµένη" κοινωνία µας στη λογική αυτών που βρίσκονται "εντός" και  "εκτός" 

των τειχών της, αναγνωρίζεται όλο και περισσότερο ότι ως φαινόµενο υπό ένταση 

απειλεί τους ίδιους τους µηχανισµούς του σύγχρονου κράτους και τους 

δηµοκρατικούς θεσµούς. Με άλλα λόγια πρέπει να καταπολεµηθεί γιατί κινδυνεύει η 

ευκταία διατήρηση της κοινωνικής συνοχής. Κάποιος, ενδεχοµένως µε απαισιόδοξη 

διάθεση,  θα µπορούσε να αναρωτηθεί σε ποιο βαθµό είναι εφικτή η επίτευξη της 

κοινωνικής συνοχής, όταν η Χρυσή Εποχή του Hobsbawm,3 έχει παρέλθει 

ανεπιστρεπτί. 

 

Ελπίζουµε ότι µε την παρούσα εργασία καταδείξαµε την ανεπάρκεια των 

πολιτικών ακόµα και σε ευρωπαϊκό επίπεδο και όχι µόνο σε εθνικό, τόσο για την 

καταπολέµηση του κοινωνικού αποκλεισµού, όσο και για την ικανοποιητική στήριξη 

της οικογένειας και του παιδιού. Κι αυτό γιατί, ενώ ο επιστηµονικός λόγος 

αναγνωρίζει την πολυπλοκότητα και την πολυµορφία του κοινωνικού φαινοµένου του 

αποκλεισµού, η πολιτική πρακτική τον αντιµετωπίζει µονοδιάστατα. Μονοδιάστατη 

είναι και η προσπάθεια στήριξης της οικογένειας από τις εκάστοτε οικογενειακές 

πολιτικές. Κι αυτό γιατί, όπως αποδείξαµε, τουλάχιστον στις δυτικές κοινωνίες, οι 

πολιτικές που αφορούν στην προστασία της οικογένειας  πρωτίστως ακολουθούν τις 

επιταγές της αγοράς εργασίας.  Και ενώ ο διακηρυγµένος στόχος της Ευρωπαϊκής 

                                                                                                                             
1 Για την εξατοµίκευση των συνθηκών ζωής J. P. Bachy, L ΄orientation face aux mutations du 
travail, Paris, 1997  
2 Σηµειώνει χαρακτηριστικά ο Fukuyama, Trust,  1995  σελ. 10  "η εξασθένηση της 
εµπιστοσύνης (trust) είναι προφανής σε πολλές κοινωνικές µεταβολές : στην αύξηση του 
βίαιου εγκλήµατος και των αστικών δικών, στην κατάρρευση της οικογένειας, στην 
υποβάθµιση ενός µεγάλου φάσµατος ενδιάµεσων κοινωνικών δοµών, όπως γειτονιές, 
ενορίες, συνδικάτα, λέσχες και φιλανθρωπικές οργανώσεις"   
3 Η αντίληψη για τη χρυσή µεταπολεµική εποχή οφείλεται στον E. Hobsbawm, Η εποχή των 
άκρων, 1995 ( Μετ. Β. Καπεταγιάννης ) 
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Ένωσης για την εξάλειψη της ανεργίας και οι συνακόλουθες πολιτικές 

αναµφισβήτητα βοηθούν στην καταπολέµηση του αποκλεισµού ατόµων και των 

οικογενιών τους, δεν αποτελούν πανάκεια. Ο αποκλεισµός αποτελεί πολυδιάστατο 

φαινόµενο και το κοινωνικό αγαθό της εργασίας είναι µόνο µία από τις πολλές όψεις 

του. Επίσης τα προβλήµατα της σηµερινής οικογένειας,  είναι κι αυτά πολυσύνθετα.  

 

Η µονοµερής αντµετώπιση των θεµάτων αυτών από τα κράτη και την Ευρώπη 

δεν αρκεί. Χρειάζεται πρώτα απ' όλα µια ανθρωποκεντρική θεώρηση της κοινωνίας 

και των προβληµάτων της. Μια τέτοια θεώρηση θα σέβεται τις ατοµικές επιλογές , 

αλλά και θα γεφυρώνει το χάσµα µεταξύ " ιδιωτικού " και " δηµόσιου " χώρου. Πάνω 

απ' όλα όµως δεν θα απαξιώνει τον άνθρωπο και τον πολιτισµό του.          
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Περίληψη στην αγγλική  

 

The present study aims at the analysis of the phenomenon of the social 

exclusion in combination with the presentation of the institution of the family. 

Through a historical and sociological approach of the social exclusion and of the 

family, their common elements are revealed.   

               

  What connects the present form and function of the family with the 

appearance and the severance during the last years of the phenomenon of social 

exclusion is the observed "crisis" in all aspects of human culture. This crisis is related 

to the revolutionary changes, that are typical of our Age and which made our world in 

a sense different. The result of these changes has been the sentiment of insecurity that 

the post-modern human feels and this sense of  "flexibility" even within commonly 

accepted institutions like the one of the family. And the problem appears to be not 

only the widely discussed crisis but also the weakness of our culture to incorporate 

this "flexibility' in the existing institutions, even to realize the width and intensity of 

social and cultural changes. 

 

 As we believe, the most important social change is the individualization of the 

conditions of life, which brought about the severance of individualism. It is exactly 

this abolishment of the "sociality", which also takes a form in the crisis of the welfare 

state and which excludes individuals, families and social groups as well. This factor 

leads to the "fall' of the family. That is way, in spite of the variety of different cases, 

more and more families are threatened by social exclusion. 

 

 Although the institution of the family is strongly questioned, it is widely 

recognized that it should be supported. And although the social exclusion is a reality 

and depicts our society in the basis of these who are within and those who stand out of 

it, it is admitted that as a phenomenon it threatens the basis of the modern state and 

the democratic institutions. In other words, social exclusion must be eradicated 

because the social cohesion is in danger. 
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 We hope that with the present study the inefficiency of the policies against the 

social exclusion and for the support of the family in both national and european level 

is proven. And this happens because, although the scientific discourse recognizes the 

different forms of social exclusion, the political practice is one-sided. One-sided is the 

support of the family by the various family policies. The reason for this is that the 

family policies, at least in western societies follow the demands of the labour market. 

And although the pronounced target of the European Union for the abolishment of 

unemployment helps in fighting social exclusion of individuals and families, this is 

not sufficient. Social exclusion, as we saw has a lot of sides and employment is only 

one of these.  Complicated and many-sided are the problems of post-modern families, 

too. 

 

 From the above-mentioned, it is concluded that a human-centered approach of 

the social problems in needed. Such an approach will be respecting the individual 

choices and will sufficiently fill the gap between the public and private sphere. Most 

important is that such an approach will render worth to the human being.         
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                     Εισαγωγή 

 

Στην αρχή του 21ου αιώνα βιώνουµε µια πρωτοφανή κρίση και γευόµαστε την 

αγωνία του αγνώστου. Η πρωτόγνωρη αυτή ανασφάλεια του ασαφούς, που οφείλεται 

σε πολυσήµαντες κοινωνικοοικονοµικές και κοινωνικοπολιτισµικές µεταβολές  είχε 

αρχίσει να κάνει αισθητή την παρουσία της, ήδη από τις τελευταίες δεκαετίες του 

προηγούµενου αιώνα, αλλά εντάθηκε τα τελευταία χρόνια περαιτέρω λόγω όχι µόνο 

της νέας πραγµατικότητας, αλλά κυρίως των συνεπειών, που προκύπτουν από την 

αδυναµία προσαρµογής σ' αυτή.    

  

Η διαπίστωση αυτή για την ύπαρξη µιας βαθιάς κρίσης αφορά τόσο τον 

ατοµικό, όσο και τον συλλογικό βίο. Αφορά, αναµφισβήτητα, και την οικογένεια, η 

οποία ως θεσµός λειτουργεί ως γέφυρα ανάµεσα στον δηµόσιο και ιδιωτικό χώρο, 

καλύπτοντας ατοµικές αλλά και συλλογικές ανάγκες, γεγονός που την καθιστά ως 

θεσµό επίκαιρη από όσο ποτέ, έστω και αν αυτή στις µέρες µας χαρακτηρίζεται από 

κάποια ρευστότητα και σηµασιοδοτείται µε διαφορετικό τρόπο.  

 

Η οικογένεια πράγµατι λαµβάνει στη ζωή των Ευρωπαίων µία νέα 

πραγµατική, αλλά κυρίως µια συµβολική διάσταση.  Όµως αυτή η εκ νέου  

"ανακάλυψη " της αξίας της οικογένειας  µήπως παραπέµπει σε µια '' ιδεοτυπική" 

µορφή της οικογένειας σταθερή και καταφύγιο από την αβεβαιότητα της ζωής για 

όλα τα µέλη της και για πάντα; Μήπως αυτή όµως η ιδεατή µορφή είναι τόσο ξένη 

προς την πραγµατικότητα και ως τέτοια φαίνεται απλώς να αντανακλά την έλλειψη 

σύµπτωσης µεταξύ του πραγµατικού και του επιθυµητού σε µια κοινωνία; Όπως και 

να έχει οι τάσεις και οι εξελίξεις, που χαρακτηρίζουν τη σύγχρονη πραγµατικότητα 

έχουν µειώσει τη δυνατότητα των ατόµων-µελών της οικογένειας να εξασφαλίσουν 

τη συνοχή της, γεγονός µε ευρύτερες κοινωνικές συνέπειες.   

 

Η κρίση της οικογένειας είναι κρίση  που απεικονίζει την κρίση και τα 

προβλήµατα των κοινωνιών µας σήµερα, αλλά και που προδιαγράφει το µέλλον, έστω 

και αδρά. Με τη ρήξη του θεσµού της οικογένειας συνδέεται σε κάποιο βαθµό  και 

ένα άλλο κοινωνικό πρόβληµα, το οποίο βιώνουν όλο και πιο έντονα οι "προηγµένες" 

δυτικές κοινωνίες. Πράγµατι, το πρόβληµα  του κοινωνικού αποκλεισµού, παρόλη 
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την πολυµορφία και την πολυπλοκότητα που παρουσιάζει κατά τη θεωρητική του 

προσέγγιση έχει πάψει να σχετίζεται, όπως συνέβαινε παλαιότερα, µε τη φτώχεια 

αποκλειστικά, αλλά αναγνωρίζεται πλέον ως η βασικότερη απειλή για την ευκταία 

κοινωνική συνοχή. Παράλληλα,  συνδέεται όλο και περισσότερο µε την ασάφεια και 

αστάθεια που βιώνει έντονα στις µέρες µας η οικογενειακή οµάδα και τις κοινωνικές 

ανισότητες που προκύπτουν από την αναπόφευκτη πραγµατικότητα της ρήξης του 

θεσµού.  

   

Οι παράγοντες που συνδέονται µε την ποιοτική µεταβολή της κοινωνίας µας 

και που παράλληλα δεν είναι καθόλου άσχετοι προς τη ρήξη του θεσµού της 

οικογένειας, τουλάχιστον όπως τη γνωρίζαµε στην παραδοσιακή της µορφή είναι οι 

εξής :  α) τα τεχνολογικά επιτεύγµατα  β)την παγκοσµιοποίηση γ) τις αλλαγές που 

εντοπίζονται στον χώρο εργασίας δ) την εξατοµίκευση των συνθηκών ζωής ε) την 

επικράτηση της ρευστότητας στον δηµόσιο και τον ιδιωτικό χώρο και την 

συνακόλουθη επέκταση του δευτέρου εις βάρος του πρώτου.  

 

Οι παραπάνω εξελίξεις έχουν οδηγήσει σε κρίση τον εν λόγω θεσµό, αλλά 

παράλληλα εκφράζουν µια νέα πραγµατικότητα, η οποία έχει διαµορφωθεί και 

συνεχίζεται να διαµορφώνεται. Μέσα στη νέα αυτή πραγµατικότητα η σύγχρονη 

οικογένεια είναι ρευστή, ασταθής και ευάλωτη. Είναι όµως αυτή η υπό κρίση 

οικογένεια, η σπουδαιότητα της οποίας για τους Ευρωπαίους πολίτες εµφανίζεται ως 

ιδιαίτερα µεγάλη. Πραγµατικά, όλα τα στοιχεία ερευνών αναδεικνύουν τη σηµασία 

της οικογένειας ως αξία για όλους, ιδιαίτερα µάλιστα για τους νέους. 

 

Σχετικά µε τους παράγοντες που έχουν καταστήσει την κοινωνία, αλλά και 

την οικογένεια ποιοτικά διάφορη εν συντοµία παρατηρούµε τα εξής: 

 

1. Τα τεχνολογικά επιτεύγµατα. Ο εικοστός αιώνας τέλειωσε µε την 

διαπίστωση ότι τα τεχνολογικά επιτεύγµατα είναι πλέον ανεξέλεγκτα ως 

προς τις επιπτώσεις τους. Η αδυναµία ελέγχου των επιπτώσεων αυτών, 

αποτελεί ένα καίριο πλήγµα για την ήδη προβληµατική λειτουργία της 

δηµοκρατίας. Εξάλλου, το βασικό πρόβληµα µε τη τεχνολογία, όπως το 

ανέδειξε ο αιώνας που πέρασε είναι η σχέση της τεχνολογίας και της 
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ανάπτυξης, νοούµενης ως ποιοτικής βελτίωσης των συνθηκών ζωής του 

ανθρώπου.4 

 

Οι µεταβολές που έχει η τεχνολογία επιφέρει στην οικογένεια και τις 

προοπτικές της είναι πολλές. Ενδεικτικά αναφέρονται τα επιτεύγµατα της σύγχρονης 

τεχνολογίας της αναπαραγωγής. Πέρα από τα ηθικά διλήµµατα που ενέχονται έχουν 

πρωτοφανείς επιπτώσεις στον ορισµό των βιολογικών γονιών. Για παράδειγµα µε την 

προβληµατική από κάθε άποψη δυνατότητα κλωνισµού και την συνακόλουθη 

πραγµατικότητα της απόκτησης παιδιών χωρίς βιολογικό πατέρα τίθενται ζητήµατα 

προσδιορισµού των συγγενικών δεσµών, αλλά και οριοθέτησης των γενεών.      

   

Το βασικότερο πρόβληµα στον προσδιορισµό της λειτουργίας της οικογένειας 

σήµερα είναι η έννοια του προσώπου στην ηλεκτρονική εποχή, στο βαθµό που η 

οργάνωση της οικογενειακής ζωής και η επιτυχία της εξαρτώνται όλο και 

περισσότερο από  προσωπικές επιλογές στα πλαίσια διαπροσωπικών σχέσεων.5

 

2.  Παγκοσµιοποίηση. Η παγκοσµιοποίηση, δηλαδή  η µετατροπή του 

πλανήτη σε ενιαία επιχειρησιακή µονάδα µε όλες τις οικονοµικές 

κοινωνικές και πολιτικές επιπτώσεις που επιφέρει, "έχει µεταµορφώσει όχι 

µόνο ορισµένες οικονοµικές και τεχνικές δραστηριότητες, αλλά και 

σηµαντικές πτυχές της ιδιωτικής ζωής, κυρίως µε την αφάνταστη 

επιτάχυνση των επικοινωνιών και των µεταφορών. Το πιο εντυπωσιακό 

χαρακτηριστικό γνώρισµα στα τέλη του 20ου αιώνα είναι ίσως η ένταση 

που υπάρχει σ' αυτή  την επιταχυνόµενη διαδικασία της 

παγκοσµιοποίησης και της ανικανότητας και των δηµόσιων θεσµών και 

της συλλογικής συµπεριφοράς των ανθρώπινων όντων να συµφιλιωθούν µ' 

αυτή."6Τα αδιέξοδα από τις επιπτώσεις των σύγχρονων οικονοµικο-

πολιτικών εξελίξεων στο νόηµα της δηµοκρατίας ίσως να προκύπτουν από 

το γεγονός ότι η ευηµερία µιας κοινωνίας ( έστω και αν καταγράφεται µε 

                                            
4 Η αντίληψη αυτή βρίσκεται στον F. Fukuyama, The End of History and the Last Man, 1992, 
σελ. 6. 
5 Λ. Μ., Μουσούρου, Από τους γκασταρµπείτερ στο πνεύµα του Σένγκεν, σελ. 139, Αθήνα, 
1993  
6 E. Hobsbawm,… όπ, παρ., σελ. 32  
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ποσοτικά µεγέθη ) εξαρτάται από ένα µη µετρήσιµο µέγεθος, τον βαθµός 

αλληλεγγύης  δηλαδή ή τον βαθµός εµπιστοσύνης που συνδέει µεταξύ 

τους τα µέλη ενός κοινωνικού συνόλου. Μ' αυτή την έννοια µπορεί να 

κατανοηθεί και η επικαιρότητα του θεσµού της οικογένειας, έστω και αν 

χαρακτηρίζεται από ασάφεια, αστάθεια και υπόκειται σε κρίση. 

 

           3.   Εργασία. Το αίτηµα συµφιλίωσης επαγγελµατικής και οικογενειακής ζωής 

έχει καταστεί λόγω της εργασίας και των δύο γονέων καίριο για την οικογένεια. 

Ωστόσο, το πιεστικό πρόβληµα της ανεργίας παρεµποδίζει την ικανοποίηση του 

αιτήµατος αυτού. Η εργασία έχει εκπέσει από άξονα σταθερό κοινωνικής οργάνωσης. 

Με αυτό το δεδοµένο, ή αδυναµία εξασφάλισης κοινωνικής συνοχής και ο κλονισµός 

της κοινωνικής ασφάλειας αποτελούν επιπτώσεις της απαξίωσης της εργασίας. 7       

 

Σε οικογενειακό επίπεδο η απειλή τη µη εξασφάλισης σταθερής εργασίας 

οδηγεί σε επιβράδυνση της ανεξαρτητοποίησης της νέας γενιάς και σε ενίσχυση των 

δισταγµών για τη δηµιουργία της οικογένειας.  

 

Ωστόσο τα χαρακτηριστικά της οικογένειας συνδέονται  µε τις συντελούµενες 

βαθιές µεταβολές, που προαναφέρθηκαν. Τα νέα δεδοµένα δεν περιγράφονται µόνο 

µε αριθµητικούς δείκτες, αφού δεν είναι µόνο δηµογραφικά, αλλά κυρίως 

αποτυπώνονται ως χαρακτηριστικά του τρόπου οργάνωσης του ατοµικού και 

συλλογικού βίου και ως επιχειρήµατα του βάθους της κρίσης του θεσµού της 

οικογένειας. Και το πιο σηµαντικό αποκρυσταλλώνονται σε κεφάλαια κοινωνικής και 

οικογενειακής πολιτικής. Ακόµα, στο µέτρο που η οικογενειακή πολιτική στηρίζεται 

στη λογική και στις εκτιµήσεις του χτες δεν επιλύει αλλά περιπλέκει ακόµα 

περισσότερο τα προβλήµατα του σήµερα.  

 

Τα κυριότερα από τα χαρακτηριστικά της σύγχρονης οικογένειας σε 

αντιδιαστολή προς το παρελθόν , µπορούν να συνοψισθούν ως εξής : 

 

                                            
7 Για τις εξελίξεις στο εργασιακό χώρο και την απαξίωση του σχετικού  αγαθού, J. Rifkin, Το 
τέλος της εργασίας και το µέλλον της, 1996 
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1. εκτείνεται κάθετα παρά οριζόντια, λόγω της αύξησης του µέσου όρου 

ζωής και της µείωσης του αριθµού των γεννήσεων. 

 

2. βασίζεται όλο και λιγότερο στον γάµο, καθώς αυξάνουν οι ελεύθερες 

ενώσεις και οι γεννήσεις εκτός γάµου, άρα και οι µονογονεϊκές 

οικογένειες, που χρήζουν αυξηµένης κοινωνικής προστασίας για την 

αποτροπή φαινοµένων κοινωνικού στιγµατισµού και αποκλεισµού.  

 

3. εξαρτάται από την οικονοµική δραστηριοποίηση και των δυο συντρόφων, 

καθώς έχει αυξηθεί σηµαντικά η συµµετοχή των γυναικών στην αγορά 

εργασίας, γεγονός που έχει επαναπροσδιορίσει και τους οικογενειακούς 

ρόλους. 

 

4. χαρακτηρίζεται από µια αυξανόµενη αυτονόµηση από την ευρύτερη 

οικογενειακή οµάδα αλλά και από την αυτονόµηση των ατόµων-µελών 

της, µια αναπόφευκτη πραγµατικότητα την οποία κάθε οικογενειακή 

πολιτική θα πρέπει να σεβαστεί προσδίδοντας προεξέχουσα σηµασία στις 

ατοµικές επιλογές. 

 

Παράλληλα, όλο και περισσότερο άτοµα και οικογένειες ανησυχούν για το 

κοινωνικό πρόσωπο της Ευρώπης. Ενώ διακηρυγµένοι στόχοι της Ευρώπης είναι η " 

κοινωνική συνοχή" και "η υψηλή ποιότητα ζωής",8 η πραγµατικότητα και η απειλή 

του κοινωνικού αποκλεισµού για άτοµα και κοινωνικές οµάδες επιτρέπουν έναν 

έντονο σκεπτικισµό. 

                   

                       

      Α.       Ο θεσµός της οικογένειας 

  

1. Η οικογένεια ως κοινωνικός θεσµός 

 

Η οικογένεια είναι ο αρχαιότερος θεσµός και η πρωταρχική βιολογική, 

συναισθηµατική και κοινωνική εµπειρία του ανθρώπου, που σηµαδεύει ανεξίτηλα 
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ολόκληρη τη ζωή του. Η δοµή και η οργάνωση της οικογένειας έχουν ιστορική, 

οικονοµική και κοινωνική διάσταση. Γι' αυτό συχνά λέγεται πως η συγκεκριµένη 

οικογενειακή δοµή αντικατοπτρίζει το γενικότερο ισχύον κοινωνικό σύστηµα. 

 

Η οικογένεια ως κοινωνικός θεσµός είναι ένα σταθερό πλέγµα σχέσεων 

µεταξύ κοινωνικά προσδιορισµένων ρόλων, ένα σύνολο τυποποιηµένων τρόπων 

ατοµικής αλλά και οµαδικής δράσης. Ο θεσµός αυτός ως κοινωνικός χαρακτηρίζεται 

από σταθερότητα και τυποποίηση. Επίσης, ο οικογενειακός θεσµός επιβάλλεται στα 

µέλη της κοινωνίας εξασφαλίζοντας σ' αυτά κοινωνική ένταξη και αποδοχή, επειδή 

λειτουργεί ως κύριο κανονιστικό πρότυπο,9 ενώ η παραγνώριση του θεσµού οδηγεί σε 

κοινωνική οριακότητα και σε απόρριψη. Γενικά αναγνωρίζεται ότι, όσο πιο 

παραδοσιακή µια κοινωνία είναι τόσο πιο άτεγκτη γίνεται στον προσδιορισµό των 

ρόλων και στην τήρηση των µεταξύ τους σχέσεων. Εποµένως, τόσο πιο δυσάρεστες 

οι επιπτώσεις για το άτοµο που από ανάγκη ή προσωπική προτίµηση διαφέρει.  

 

Αυτό που καλούµε δοµή της οικογένειας είναι το αόρατο σύνολο των 

συµπεριφορών και κανόνων που ρυθµίζουν τον τρόπο µε τον οποίο γίνονται οι 

συναλλαγές µέσα σ' αυτή. Ασφαλώς, η οικογένεια δεν είναι µία οµάδα ανθρώπων 

ίσων µεταξύ τους, αλλά εµπεριέχεται το στοιχείο της ιεραρχίας.   

  

Οι κοινωνικά σηµαντικοί σκοποί του θεσµού της οικογένειας συνοψίζονται 

στην εξασφάλιση της συνέχειας της κοινωνίας και στην µεταβίβαση από τη µία γενεά 

στην άλλη του πολιτισµού. Μέσω των λειτουργιών της η οικογένεια προωθεί τόσο 

σηµαντικούς για το άτοµο και το σύνολο στόχους, ώστε ο θεσµός αυτός να 

εµφανίζεται σ' όλες τις κοινωνίες και σ' όλες τις εποχές.       

 

Η οικογένεια, ως θεσµός, έχει αφενός ένα χαρακτήρα δηµόσιο, καθώς αφορά 

στην οργάνωση του συλλογικού βίου, αλλά και ιδιωτικό, καθώς συνδέεται στενά  και 

µε την οργάνωση του ιδιωτικού βίου.  

 

                                                                                                                             
8 European Commission, (1994), European Social Policy. A Way Forward for the Union,  
COM (94) 333 of 27 July 1994, σελ. 7 
9 Το κανονιστικό πρότυπο είναι ένα " πρότυπο που προσανατολίζει τη συµπεριφορά 
καθορίζοντας ποιος, πώς, πότε θα ενεργήσει για να παραχθεί ένα συγκεκριµένο και κοινωνικά 
αποδεκτό αποτέλεσµα, ∆.Γ. Τσαούσης, Χρηστικό Λεξικό Κοινωνιολογίας    
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Οι διαφοροποιήσεις τις οποίες υφίστανται η δοµή και οι λειτουργίες της 

οικογένειας καθώς αυτή εκσυγχρονίζεται, καθώς δηλαδή, προσαρµόζεται στην 

µετατροπή της κοινωνίας από παραδοσιακή σε σύγχρονη, δεν είναι ασφαλώς ενιαίες 

σε µία κοινωνία, αλλά εξαρτώνται σηµαντικά και από το ίδιο το κοινωνικο-

οικονοµικό περιβάλλον της οικογένειας.  

 

Οι στόχοι που επιτελούνται µέσω του θεσµού της οικογένειας δεν είναι 

πρόσκαιροι, αλλά παραµένουν σταθεροί. Όπως είναι επόµενο, οι κοινωνικές αλλαγές 

επιφέρουν περισσότερο ή λιγότερο σηµαντικές διαφοροποιήσεις των στόχων και των 

λειτουργιών του θεσµού. Παρ' όλα αυτά, όπως υποστηρίζουν οι κοινωνιολόγοι, η 

σύνθεση των λειτουργιών που επιτελεί ο θεσµός είναι τέτοια ώστε να ικανοποιούνται 

µε τον καλύτερο δυνατό τρόπο τόσο οι ανάγκες του ατόµου όσο και του κοινωνικού 

συνόλου.     

  

 Γενικά, ο θεσµός της οικογένειας απαντάται σ' όλες τις κοινωνίες και σ' όλες 

τις εποχές, έστω και µε διαφοροποιηµένη δοµή.10 Το γεγονός αυτό εξηγείται από την 

δυνατότητα του θεσµού να ενσωµατώνει τις νέες κοινωνικές αξίες και να επιβιώνει 

στα πλαίσια ριζικών κοινωνικών αλλαγών. 11Αναµφισβήτητα, η δυναµικότητα του 

θεσµού  έγκειται και στο διττό του χαρακτήρα. Αποτελεί γέφυρα που συνδέει τον 

ατοµικό µε τον συλλογικό βίο και είναι σε θέση να ικανοποιεί τόσο ατοµικές, όσο και 

κοινωνικές ανάγκες. Τέλος, ως τρόπος οργάνωσης του συλλογικού βίου 

αποδεικνύεται µακροχρόνια προτιµότερος από τα υποκατάστατα.12  

 

      2.Οι λειτουργίες της οικογένειας και οι διαφοροποιήσεις τους στη 

σύγχρονη εποχή 

 

Παρά τις διαφοροποιήσεις τους στο χώρο και στο χρόνο και τις διαφωνίες των 

κοινωνιολόγων, οι λειτουργίες της οικογένειας µπορούν να συνοψισθούν στις 

ακόλουθες τέσσερις κατηγορίες α)αναπαραγωγικές β) οικονοµικές λειτουργίες γ) 

                                            
10 Κλασική θεωρείται η συγκριτική µελέτη του θεσµού της οικογένειας σε 250 κοινωνίες : G. 
Murdrock, The universality of the nuclear family σε N.W. Bell and E.F. Vogel ( eds ), A 
Modern Introduction to the Family, London,1995 σελ. 37-44.  
11 Αυτό απέδειξε η σοβιετική εµπειρία,  C.C. Harris, The Family, An  Introduction, London 
1970 ,σελ. 90.  
12 Την πραγµατικότητα αυτή κατέδειξε η ισραηλινή περίπτωση των κιµπούτζ, για την 
περίπτωση αυτή C. C. Harris, όπ. παρ, σελ. 91.  

 16



εκπαιδευτικές και δ) ψυχολογικές.13 Οι λειτουργίες αυτές σταδιακά 

διαφοροποιούνται, καθώς η κοινωνία  "εκσυγχρονίζεται" και µετατρέπεται από 

γεωργική-παραδοσιακή σε αστεακή-σύγχρονη.  

 

Σχετικά µε τις λειτουργίες και τις διαφοροποιήσεις τους κατά τη σύγχρονη 

εποχή παρατηρούµε τα εξής: α) αναπαραγωγική λειτουργία. Πρόκειται για µία 

λειτουργία απαραίτητη για την εξασφάλιση της βιολογικής αναπαραγωγής της 

κοινωνίας. Κατ' αυτό τον τρόπο εξασφαλίζεται παράλληλα και η συνέχεια των 

συγγενικών δεσµών.14 Η σύγχρονη τεχνολογία αλλά και οι σηµερινές κοινωνικές 

αξίες έχουν επιτρέψει τον διαχωρισµό της αναπαραγωγής από τις σεξουαλικές 

σχέσεις. Η εξέλιξη αυτή επέδρασε σηµαντικά στην δυναµική της σύγχρονης 

οικογένειας, αλλά και άλλες ευρύτερες κοινωνικές επιπτώσεις, κυρίως δηµογραφικές. 

Επίσης ο διαφορετικός βιολογικός ρόλος των δύο φύλων στην αναπαραγωγική 

διαδικασία έχει αποβεί παράγοντας καθοριστικός στον προσδιορισµό των κοινωνικών 

τους ρόλων.  

 

β) Οικονοµικές λειτουργίες. Σε µία παραδοσιακή κοινωνία οι οικονοµικές 

λειτουργίες αποτελούν ολόκληρη δέσµη δραστηριοτήτων, όπου η κατανοµή τους 

εξαρτάται από το φύλο. Σ' αυτή την περίπτωση η οικογένεια καθίσταται µια αυτάρκης 

οικονοµική οµάδα, µία µονάδα παραγωγής και κατανάλωσης. Επίσης, δεν είναι 

τυχαίο ότι οι οικονοµικές λειτουργίες είναι αυτές που διαφοροποιούνται πολύ 

περισσότερο από οποιεσδήποτε άλλες. Και αυτό γιατί στις σύγχρονες κοινωνίες η 

οικογένεια είναι κατά κύριο λόγο µία µονάδα κατανάλωσης και όχι µία µονάδα 

παραγωγής και κατανάλωσης όπως στις παραδοσιακές κοινωνίες. Η αλλαγή αυτή 

σηµαίνει και την δραµατική διαφοροποίηση του ρόλου των γυναικών. 

 

γ) Εκπαιδευτικές λειτουργίες. Οι λειτουργίες αυτές εξασφαλίζουν την 

πολιτισµική αναπαραγωγή της κοινωνίας. Η κατηγορία αυτή λειτουργιών µπορούν να 

διακριθεί σ' αυτές που αποβλέπουν στην απόκτηση γνώσεων που είναι απαραίτητες 

στη διαδικασία της κοινωνικοποίησης και που αναφέρονται στο κοινωνικό σύνολο 

                                            
13 Για την προσέγγιση των λειτουργιών της οικογένειας αντλήθηκαν στοιχεία από Λ. Μ. 
Μουσούρου,  Η Κοινωνιολογία της σύγχρονης οικογένεια, Αθήνα, 1989,  σελ. 19-23. 
14 Κλασσικό στο θέµα της συγγένειας και της σχέσης της µε την οικογένεια θεωρείται το έργο 
του R. Fox, Kinship and Marriage, London, 1967. 
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και σ' εκείνες  που αναφέρονται στο άτοµο και σχετίζονται µε την υιοθέτηση 

ατοµικών στάσεων και συµπεριφορών. 

 

Στις παραδοσιακές κοινωνίες, οι λειτουργίες της εκπαίδευσης και της 

κοινωνικοποίησης δεν διαχωρίζονται. Στις σύγχρονες, όµως η εκπαίδευση αποτελεί 

έργο συγκεκριµένων θεσµών. Αν και η κοινωνικοποίηση στις σύγχρονες κοινωνίες 

συντελείται από ποικίλους και συχνά µαζικούς κοινωνικοποιητικούς µηχανισµούς, 

αυτή εξακολουθεί να παραµένει βασική λειτουργία της οικογένειας. Καθώς οι 

ταχύρρυθµες εξελίξεις αποτελούν πάγιο χαρακτηριστικό της σύγχρονης 

µεταµοντέρνας εποχής επιβάλλοντας συνεχείς αναπροσαρµογές στάσεων και 

συµπεριφορών, η κοινωνικοποίηση αποτελεί µία διαδικασία που λαµβάνει χώρα καθ' 

όλη τη διάρκεια της ζωής του ανθρώπου. Εντούτοις,  η εκπαιδευτική λειτουργία της 

οικογένειας είναι όχι µόνο καίριας σηµασίας για τα µέλη της και το κοινωνικό 

σύνολο, αλλά και ενδεικτική των διαφοροποιήσεων που επιφέρει ο εκσυγχρονισµός. 

Γίνεται φανερό, ότι η λειτουργία αυτή της κοινωνικοποίησης γίνεται πιο ευαίσθητη 

και πιο καίρια στις σύγχρονες κοινωνίες και συνδυάζεται µε τη διαδικασία 

αναπροσαρµογής της πολιτιστικής κληρονοµιάς στα νέα ευµετάβολα δεδοµένα. Γι' 

αυτό σήµερα τα νεώτερα µέλη εισάγουν µέσα στους κόλπους της οικογένειας 

διαφοροποιήσεις σε στάσεις και συµπεριφορές, τις οποίες η εξέλιξη επιτάσσει.             

    

δ) Ψυχολογικές λειτουργίες : Οι λειτουργίες αυτές συνίστανται κυρίως στην 

ικανοποίηση της έµφυτης ανάγκης του ανθρώπου να αισθάνεται ασφαλής και να 

απολαµβάνει της στοργής των συνανθρώπων του. Στις σύγχρονες κοινωνίες όµως 

αποτελεί αναπόφευκτη πραγµατικότητα η ρευστότητα των κοινωνικών σχέσεων, ως 

επακόλουθο της ταχύτητας των κοινωνικών µετασχηµατισµών, και η ανασφάλεια του 

σηµερινού ανθρώπου. Ένα από τα προβλήµατα της σύγχρονης οικογένειας είναι η 

αδυναµία της να ανταποκριθεί πλήρως στις ανάγκες των µελών της για σταθερότητα 

και ασφάλεια, δεδοµένης της βαθιάς κρίσης που κατά κοινή παραδοχή υφίσταται ο 

θεσµός. 

                     

                    3.   Ιστορική εξέλιξη του θεσµού της οικογένειας 

 

 Υπήρξαν λαοί που στα προϊστορικά ή τα πρωτοϊστορικά τους χρόνια ζούσαν 

κάτω από το καθεστώς της κοινοκτηµοσύνης της γυναίκας ή κάτω από συνθήκες 
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µητριαρχίας. Αλλά, φαίνεται ότι όλοι οι λαοί δεν περνούν αναγκαστικά από τα ίδια 

στάδια, για να καταλήξουν στην οικογένεια.  

 

Στην Ελλάδα, ήδη από τους αρχαίους χρόνους, η µονογαµική οικογένεια 

θεωρήθηκε βασικός θεσµός της κοινωνίας. Έτσι, από το γένος των οµηρικών χρόνων 

περνάµε στον οίκο, που αποτελεί οµάδα προσώπων µε κοινή εξ αίµατος καταγωγή 

και που κατοικούν στο ίδιο σπίτι. 15Από το γένος και τον οίκο απαρτίζεται η κώµη και 

το άστυ.  Στη Ρώµη, η οικογένεια είναι αυστηρά πατριαρχική και επεκτείνεται σ' 

όλους τους συγγενείς που προέρχονται από αρρενογονία.  

  

 Στον Μεσαίωνα η οικογένεια είναι διαφορετικών επιδράσεων. Στο Βυζάντιο η 

οικογένεια αποτελεί τον πυρήνα της κοινωνίας, αλλά και µικρογραφία του κράτους 

µε αρχηγό τον οικογενειάρχη, αλλά µε πιο έντονο το προστατευτικό στοιχείο στην 

εξουσία του. Οι αλλαγές στη δοµή και τη µορφή της οικογένειας συνεχίζονται κατά 

τον Μεσαίωνα16 και εντείνονται στα χρόνια της Αναγέννησης, όπου αρχίζει να 

εισέρχεται σταδιακά το στοιχείο του ατοµικισµού και της ελεύθερης επιλογής στις 

διαπροσωπικές σχέσεις. 

 

 Η οικογένεια των νεώτερων χρόνων σέβεται την αρχή της προσωπικής 

αυτονοµίας των µελών της και εδραιώνει τη µονογαµία. Για την προστασία αυτών 

των θεσµών επεµβαίνει ολοένα και περισσότερο η νοµοθεσία µε διάφορες 

κατευθύνσεις που εξαρτώνται από την πολιτική υφή του κάθε κράτους. 

 

 Στην Ελλάδα, στα τέλη του 19ου αιώνα διαµορφώνεται στις βιοµηχανικές 

κοινωνίες η αυτόνοµη ( αστική ) οικογένεια. Στην εποχή µας, η οικογένεια αρχίζει 

κυρίως µε το γάµο και βασίζεται στην κοινή τους επιθυµία για συµβίωση.     

 

 

 

                                            
15 Για την εξέλιξη της αρχαίας ελληνικής κοινωνίας από το γένος στον οίκο Α. Ραµού-
Χαψιάδη, Από τη φυλετική στην πολιτική κοινωνία, Αθήνα, 1982. 
16 Για τη δοµή της οικογένειας στον Μεσαίωνα και την πορεία της ως και την Αναγέννηση  D. 
Nicholas, Η εξέλιξη του µεσαιωνικού κόσµου, Μορφωτικό Ίδρυµα Εθνικής Τραπέζης, 2000 
σελ. 452, 602-611.   
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4. Η οικογένεια στις παραδοσιακές και σύγχρονες κοινωνίες 17

 

 α. Η οικογένεια στις παραδοσιακές κοινωνίες 

 

Όλες οι παραδοσιακές κοινωνίες, που συνήθως περιγράφονται ως γεωργικές 

βιώνουν πιο έντονο το συναίσθηµα της ανασφάλειας, ενώ η οικονοµία και κοινωνική 

ζωή µεταβάλλονται µε πολύ αργούς ρυθµούς, σε σχέση µε τις σύγχρονες και 

ιδιαίτερα µε τις µεταβιοµηχανικές κοινωνίες. 

 

Η οικογένεια είναι πολύ σηµαντική στις παραδοσιακές κοινωνίες γιατί µέσω 

των ισχυρών συγγενικών δεσµών προστατεύει τα µέλη της από την αβεβαιότητα. 

Είναι  χαρακτηριστικό ότι σ' αυτή τη δοµή της  κοινωνίας τα πρόσωπα που 

διατρέχουν κάποιο κίνδυνο στην ατοµική τους πορεία µπορούν να βασισθούν στα 

συγγενικά τους πρόσωπα για στήριξη και βοήθεια. Σ' αυτές τις κοινωνίες οι ισχυροί 

δεσµοί συγγένειας της εκτεταµένης οικογενειακής οµάδας είναι σε θέση να ελέγχουν 

τα µέλη της και να παγιώνουν γι' αυτά συγκεκριµένους κώδικες συµπεριφοράς και 

δράσης. Ακόµα, στις παραδοσιακές κοινωνίες η έννοια του αλτρουισµού είναι 

περισσότερο ισχυρή στους κόλπους της οικογένειας, παρά σ' άλλες κοινωνικές 

οργανώσεις.  

 

Τα µεγαλύτερα σε ηλικία µέλη χαίρουν εκτίµησης και σεβασµού από τα 

νεώτερα, γιατί ακριβώς έχουν συσσωρεύσει γνώση που είναι ιδιαιτέρως πολύτιµη για 

τους νεωτέρους. Κι αυτό γιατί οι κοινωνίες αυτές είναι στατικές και η λειτουργία της 

εκπαίδευσης και της κοινωνικοποίησης συντελείται σχεδόν κατά αποκλειστικότητα 

από την οικογένεια.     

 

 Συνήθως τα νεώτερα µέλη τείνουν να ακολουθούν το επάγγελµα των γονέων 

τους επειδή ακριβώς αποκτούν από τους γεροντότερους συγγενείς τους την ίδια 

γνώση. Κι αυτό γιατί οι διευρυµένες οικογένειες µπορούν να θεωρηθούν σ' αυτές τις 

κοινωνίες ως εξειδικευµένα "σχολεία", όπου τα νεώτερα µέλη µπορούν να 

"εκπαιδευθούν" στην άσκηση ορισµένου επαγγέλµατος.  

 

                                            
17 Για τη σύνταξη του κεφαλαίου αυτού αντλήθηκαν στοιχεία από το G.S. Becker, A Treatise 
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Οι γάµοι θεωρούνται µεταξύ των σηµαντικότερων γεγονότων στις 

παραδοσιακές κοινωνίες. Οι οικογένειες αποφεύγουν τη σύναψη σχέσεων επιγαµίας 

µε άλλες οικογένειες που θεωρούνται σύµφωνα µε το αξιακό σύστηµα της κοινωνίας 

"ανυπόληπτες", δεδοµένου ότι αυτές οι σχέσεις θα µπορούσαν να τις βλάψουν. 

Ακόµα, οι εν λόγω "προβληµατικές" οικογένειες θα µπορούσαν  να αποταθούν 

κυρίως για οικονοµικής φύσης βοήθεια σ' αυτές. Γι' αυτό τον λόγο οι οικογένειες και 

τα εκτεταµένα συγγενικά δίκαια ασκούν σηµαντικό έλεγχο στην επιλογή συζύγων για 

τα µέλη αυτά που βρίσκονται σε ηλικία γάµου. Κάτω απ' αυτές τις συνθήκες τα 

αισθήµατα των µελλοντικών συζύγων δεν ενδιαφέρουν τόσο, όσο η συνεισφορά του 

επικείµενου γάµου στα συµφέροντα της ευρύτερης οικογενειακής οµάδας. Η 

ενδογαµία ήταν αρκετά συχνή σε κάποιες από τις παραδοσιακές οικογένειες επειδή 

ακριβώς η σύναψη γάµων µέσα στα πλαίσια της διευρυµένης οικογένειας µείωνε τον 

κίνδυνο σύναψης δεσµών µε αλλότριες οικογένειες που ενδεχοµένως θα εξέθεταν σε 

κίνδυνο τα συµφέροντα της οικογένειας.  

 

Οι οικογένειες των δυσαρεστηµένων από τον γάµο συζύγων αποθαρρύνουν τη 

διάλυση των γάµων, εφόσον η ένωση αυτή εξακολουθεί να είναι επωφελής για την 

ευρύτερη οικογένεια. Γενικά η διάλυση των γάµων δεν τύχαινε έγκρισης ούτε από 

την θρησκευτική εξουσία ούτε από τις τοπικές αρχές στην Ευρώπη ακόµα και µέχρι 

τα µέσα περίπου του δεκάτου ενάτου αιώνα.  

 

Στις παραδοσιακές κοινωνίες, η ιδιωτική ζωή και οι ατοµικές επιλογές  των 

µελών των διευρυµένων οικογενειών περιορίζονται σηµαντικά. Γενικά η ιδιωτική 

ζωή των ατόµων καταστρατηγείται, επειδή ακριβώς - λόγω της σηµασίας των 

συγγενικών δεσµών - η στάση κάθε µέλους επηρεάζει τι γενικότερο καλό της 

διευρυµένης οικογένειας.       

 

   

 

 

 

 

                                                                                                                             
on the Family,1992,  ιδ. σελ. 342-350  
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β. Η οικογένεια στις σύγχρονες κοινωνίες 

 

Στις σύγχρονες κοινωνίες οι αγορές διευκολύνουν το εµπόριο και την 

παραγωγή και το "δυναµικό" οικονοµικό περιβάλλον µεταβάλλει ραγδαία τις 

τεχνολογίες, τα εισοδήµατα, αλλά και τις ευκαιρίες στη ζωή.  

 

Στα πλαίσια της σύγχρονης κοινωνίας επικρατεί ο τύπος της πυρηνικής 

οικογένειας, που αποτελεί µετεξέλιξη της διευρυµένης οικογένειας και των 

ευρύτερων συγγενικών δικτύων της παραδοσιακής κοινωνίας. 

 

Η συσσωρευµένη γνώση των µεγαλυτέρων είναι λιγότερο χρήσιµη στα νέα 

µέλη, σε σχέση µε τις παραδοσιακές κοινωνίες, καθώς οι νεώτεροι στις σύγχρονες 

κοινωνίες διαβιούν σε ένα συνεχώς µεταβαλλόµενο περιβάλλον. Γενικά, στις 

σύγχρονες κοινωνίες δρουν και άλλοι µηχανισµοί προστασίας των µελών των 

οικογενειών έναντι των διαφόρων κινδύνων, εκτός από την καθαυτή οικογένεια. 

Αυτή,  λόγω των αυξηµένων αναγκών για κοινωνική προστασία, αποδεικνύεται 

ανεπαρκής να επιτελέσει ικανοποιητικά τον παλαιό της στήριξης των µελών της 

ρόλο.  

 

Εποµένως, η συγγένεια εξ αίµατος είναι λιγότερο σηµαντική στις σύγχρονες 

κοινωνίες. Αυτή η συγγενική σχέση δεν έχει την ισχύ να ελέγχει και να καθορίζει τις  

ατοµικές επιλογές των µελών της οικογένειας. Αυτή η εξέλιξη πρακτικά σηµαίνει ότι 

τα µέλη ΄των οικογενειών κυρίως της µεσαίας και ανώτερης τάξης έχουν το δικαίωµα 

της ελεύθερης επιλογής και της αυτόνοµης δράσης, δυνατότητα που ήταν αρκετά 

περιορισµένη στις παραδοσιακές κοινωνίες. Γι' αυτό και οι νεώτεροι στη σύγχρονη 

εποχή είναι σε θέση να διαλέγουν µόνοι τους συντρόφους τους, να απορρίπτουν τους 

προτεινόµενους από τους γονείς τους µελλοντικούς συζύγους και γενικότερα να 

ασκούν βέτο στις αποφάσεις των γονέων τους ή και έντονη κριτική στις απόψεις 

αυτών.  

 

Παρ' όλα αυτά οι διαπροσωπικές σχέσεις γίνονται πιο ασταθείς. Πολλά 

πρόσωπα που έχουν εισέλθει στον έγγαµο βίο ανακαλύπτουν στην πορεία ότι δεν 

τρέφουν πια αισθήµατα αγάπης για τους συντρόφους τους ή έχουν γενικότερα 

απογοητευθεί από την εµπειρία την συζυγικής ζωής που έζησαν. Έτσι πολλοί γάµοι 

 22



καταλήγουν σε διαζύγιο και πιθανώς στη συνέχεια στην αναζήτηση νέων συντρόφων 

ή και συζύγων. Εποµένως, οι σύγχρονη κοινωνία παρουσιάζει το παράδοξο 

φαινόµενο του συνδυασµού γάµων που σηµειώθηκαν ως επιστέγασµα του 

αισθήµατος της αµοιβαίας αγάπης των συντρόφων µε ταυτόχρονα υψηλούς δείκτες 

διαζυγίων.  

 

Οι γονείς αποκτούν λιγότερα τέκνα απ' ότι στις παραδοσιακές αγροτικές 

κοινωνίες και γενικότερα υπάρχει µεγαλύτερη φροντίδα για την ευηµερία του κάθε 

παιδιού ξεχωριστά. Επίσης, πολλοί κοινωνιολόγοι και ιστορικοί επισηµαίνουν ότι 

στους κόλπους των σύγχρονων πυρηνικών οικογενειών αναπτύσσονται στενότερες 

σχέσεις αγάπης και  στοργής απ' ότι στα εκτεταµένα οικογενειακά δίκτυα. Αυτό σε 

γενικές γραµµές ισχύει και ερµηνεύεται από το γεγονός του ότι το αίσθηµα της 

αγάπης στην επιλογή συζύγων παίζει µεγαλύτερο ρόλο απ' ότι στο παρελθόν. Επίσης,  

µεγαλύτερη έµφαση δίδεται στη σύγχρονη οικογένεια στην ποιότητα ζωής των 

παιδιών παρά στην ποσότητα, όπως συνέβαινε στο παρελθόν κυρίως για λόγους 

επιβίωσης της διευρυµένης οικογενειακής οµάδας. Αυτό παρατηρείται στις 

παραδοσιακές κοινωνίες, επειδή οι φυσικοί κίνδυνοι αφανισµού της κοινότητας ήταν 

πολλοί περισσότεροι. Γι' αυτούς τους λόγους γίνεται αποδεκτό  ότι οι  γονείς σήµερα 

βιώνουν πληρέστερα και βαθύτερα το αίσθηµα της συναισθηµατικής εγγύτητας µε τα 

παιδιά τους.  

 

Η σύγχρονη κοινωνία, η οποία αποτελεί εξέλιξη της παραδοσιακής βιώνει τον 

ατοµικισµό. Μερικοί κακίζουν τον ατοµικισµό των σύγχρονων κοινωνιών και 

νοσταλγούν την παλαιά παραδοσιακή οικογένεια µε τους ισχυρούς δεσµούς αίµατος. 

Αλλά αυτή η νοσταλγία για τις υποτιθέµενες σχέσεις εγγύτητας  ανάµεσα στα µέλη 

των παραδοσιακών οικογενειών παραβλέπει τους περιορισµούς στην ιδιωτική ζωή 

των ατόµων και στο δικαίωµα τους για ελεύθερη επιλογή. Παραβλέπει επίσης το 

ατελή τρόπο προστασίας στα πλαίσια των οικογενειών αυτών από τους διάφορους 

κινδύνους καθώς και τις περιορισµένες δυνατότητες ατοµικής ανάδειξης και 

υπέρβασης των ορίων που θέτουν η οικογενειακή προέλευση και η καταγωγή. 
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             γ. Η οικογένεια στη µετανεωτερική εποχή 

 

Όταν γίνεται λόγος για τη µορφή και τη δοµή της οικογένειας στη 

µετανεωτερική εποχή, η εξέλιξη που γίνεται αντιληπτή  είναι η διάλυση του 

οικογενειακού προτύπου της βιοµηχανικής εποχής. Επίσης, παρόλο που η συζήτηση 

για την κρίση του θεσµού ξεκινά ήδη µε την µετεξέλιξη της οικογένειας από 

αγροτική-παραδοσιακή σε αστεακή-σύγχρονη, ο προβληµατισµός για το µέλλον του 

θεσµού και την κατά κοινή παραδοχή αναγκαιότητα προσαρµογής του στις νέες 

εξελίξεις  γίνεται ακόµα πιο έντονος. Κι αυτό γιατί κάνει όλο και πιο αισθητή την 

παρουσία της η υπέρβαση όλων εκείνων των κοινωνικών χαρακτηριστικών της 

λεγόµενης βιοµηχανικής εποχής και η "είσοδος" στη µετανεωτερική ή κατ' άλλους 

µεταµοντέρνα εποχή. 

  

Φαίνεται ότι η µετάβαση του θεσµού της οικογένειας στη µετανεωτερική 

εποχή χαρακτηρίζεται από τη διάλυση του οικογενειακού προτύπου της βιοµηχανικής 

εποχής, δηλαδή του άντρα που συντηρεί την οικογένεια/ της γυναίκας που τη 

φροντίζει.18 Πρόκειται, ακόµα, για την κατάτµηση των υποχρεώσεων της 

παραδοσιακής οικογένειας  και την αύξηση της εξατοµίκευσης. Όπως εύστοχα 

σηµειώνεται, " η ευρύτερη οικογένεια αντικαταστάθηκε κατά µεγάλο µέρος από την 

πυρηνική, η σηµασία των ουσιαστικών δεσµών µειώθηκε έντονα και η έλλειψη 

κοινωνικών προϋποθέσεων του ατόµου ανακηρύχθηκε σε προϋπόθεση της γνήσιας 

ισότητας των ευκαιριών.19 "  

 

Οι εξελίξεις αυτές και η µεταβολή του ρόλου της οικογένειας είναι 

αποτέλεσµα µιας συνολικής αναδιάρθρωσης των κοινωνικών σχέσεων. Πρόκειται πιο 

συγκεκριµένα για την εντατικοποίηση της κοινωνικής κινητικότητας, την άνοδο του 

ατοµικισµού και την επικράτηση του καταναλωτισµού. Η σύγχρονη οικογένεια, 

δηλαδή, προσαρµόζεται σταδιακά στις συνθήκες της µεταβιοµηχανικής εποχής.  

           

 

                                            
18 Για την αλλαγή των οικογενειακών ρόλων σε συνάρτηση µε την είσοδο της γυναίκας στην 
αγορά εργασίας χρήσιµο το βιβλίο της Λ. Μουσούρου, Γυναικεία Απασχόληση και οικογένεια 
στην Ελλάδα και αλλού, Αθήνα, 1985 
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   5.    Η οικογένεια στην Ευρώπη : τέσσερις παραλλαγές στο ίδιο θέµα 20

 

Γενικά, παρατηρείται µία σύγκλιση στις βιοµηχανικές κοινωνίες σε πολλούς 

τοµείς, γεγονός που παρατηρείται και σε σχέση µε το  θεσµό της οικογένειας. Παρόλα 

αυτά κανείς δεν µπορεί να αµφισβητήσει την ύπαρξη αποκλίσεων και και 

ιδιοµορφιών ακόµα και αναφορικά µε τη µορφή της σηµερινής οικογένειας.  

 

 Οι µεγαλύτερες διαφορές σήµερα είναι οι συνδεόµενες µε την εργασιακή 

απασχόληση και την ανεργία. Επίσης, διαφορετικές µορφές του κράτους πρόνοιας 

ενθαρρύνουν διαφορετικές µορφές οικογένειας  και διαφορετικούς τρόπους µέσα 

στους οποίους θεσµοθετούνται οι διάφοροι οικογενειακοί ρόλοι.  

 

 Γενικά, η αυξανόµενη ιδιωτικοποίηση της οικογένειας έθεσε ερωτήµατα όπως 

: ποια είναι η έννοια της οικογένειας από νοµικής και τυπικής άποψης ; ποιες σχέσεις 

θα πρέπει να θεωρούνται καθαρά ιδιωτική υπόθεση και να µην εµπίπτουν σε κρατικές 

ρυθµίσεις; ακόµα, ποια πρότυπα οικογενείας θα πρέπει να υποστηρίξει το κράτος;   

   

Ακόµα, τα νέα πρότυπα συµπεριφοράς σχετικά µε την οικογένεια είναι 

αναµφισβήτητα αποτέλεσµα εθνικών διαδικασιών. Η εξάπλωσή τους όµως άρχισε 

από τις σκανδιναβικές χώρες και έφθασε και στις  

υπόλοιπες.         

 

      Α. Η οικογένεια στις µεσογειακές χώρες 

 

 Συγκρινόµενες µε τις υπόλοιπες χώρες της Ευρώπης και ιδιαίτερα µε τις 

σκναδιναβικές, οι χώρες της νότιας Ευρώπης έχουν χαµηλότερο ποσοστό σε διαζύγια, 

ζευγάρια που ζούν εκτός γάµου και γεννήσεις εκτός γάµου.  

  

                                                                                                                             
19 Για τις εξελίξεις αυτές, Π. Κονδύλης, Η παρακµή του Αστικού Πολιτισµού, σελ. 236. Επίσης 
για την επικράτηση του ατοµικισµού στην οικογένεια M. Barett, M. Mc Intosch, Η 
αντικοινωνική οικογένεια, Αθήνα, 1987 
20 Τα στοιχεία που αφορούν στους διαφορετικούς τύπους οικογένειας στην Ευρώπη 
αντλήθηκαν από το κεφάλαιο Οικογένεια : τέσσερις παραλλαγές στο ίδιο θέµα στο συλλογικό 
τόµο του Ιδρύµατος για το Παιδί και την Οικογένεια, Ευρωπαϊκό Φόρουµ, Οικογένεια-
Ευρώπη- 21ος αιώνας - Θεσµοί και Όραµα    
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Γενικά τα ποσοστά απασχόλησης είναι χαµηλότερα στις χώρες του νότου. 

Ιδιαίτερα δυσµενής είναι η κατάσταση των µεσογειακών γυναικών που έχουν 

υψηλότερο ποσοστό ανεργίας. Τα δεδοµένα επισηµαίνουν επίσης την επικρατούσα 

ανισότητα µεταξύ αντρών και γυναικών συγκριτικά µε τη µεγαλύτερη ισότητα φίλων 

που απολαµβάνουν οι γυναίκες στις σκανδιναβικές χώρες. Παρόλες τις εξελίξεις που 

αφορούν τα πρότυπα συµπεριφοράς µέσα στην οικογένεια και την αλλαγή των ρόλων 

των συζύγων, στη νότια Ευρώπη οι ρόλοι των γυναικών εξακολουθούν να είναι 

διαφορετικοί απ' αυτούς των ανδρών και οι ρυθµοί σύγκλισης στο θέµα  των ρόλων 

των δύο φύλων µέσα στην οικογένεια πιο αργοί.     

 

Αν στρέψουµε την προσοχή µας σε µεταβλητές που αφορούν το σπιτικό 

εντοπίζουµε και εκεί πολλές διαφορές. Ο µέσος αριθµός των ατόµων σε κάθε σπίτι 

είναι χαµηλότερος στις βόρειες χώρες απ' ότι στις  µεσογειακές και στην Ιρλανδία. 

Έτσι, η αναλογία των οικογενειών µε ένα άτοµο είναι τρεις φορές µεγαλύτερη στη 

Σουηδία σε σχέση µε την Ελλάδα. Οι τάσεις, όµως που παρατηρούνται στον αριθµό 

των ατόµων ανά οικογένεια είναι τάσεις σύγκλισης σ' όλες τις χώρες λόγω του 

γενικότερου φαινοµένου της µείωσης της γονιµότητας. 

 

Σχετικά µε τη σύνθεση των οικογενειών στις διάφορες χώρες, αξίζει να 

σηµειωθεί ότι οι κατηγορίες εκτεταµένων νοικοκυριών, που συµπεριλαµβάνουν 

οικογένειες τριών γενεών ή νοικοκυριών που περιλαµβάνουν άλλους συγγενείς ή 

άτοµα που ζούν µαζί απαντώνται συχνότερα στο νότο. Γενικά, από τα στοιχεία 

προκύπτει ότι οι µεσογειακές οικογένειες ενσωµατώνουν µεγαλύτερο ποσοστό 

ενήλικων νέων και ηλικιωµένων. Τα µελη αυτά συνήθως έχουν χαµηλές συντάξεις, 

είναι φοιτητές ή άνεργοι. Γενικά, στις νότιες χώρες η ανεξαρτητοποίηση των 

ενήλικων νέων συµβαίνει αργότερα.      

  

 

   Β. Η οικογένεια στις σκανδιναβικές χώρες  

 

 Το σκανδιναβικό κράτος πρόνοιας, από πολλές απόψεις, προσέφερε τη 

δυνατότητα να δηµιουργηθούν πολλές µορφές οικογένειας. Από νοµικής πλευράς τα 

δικαιώµατα και οι υποχρεώσεις των µελών της οικογένειας επαναπροσδιορίστηκαν. 
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Οι τυπικές υποχρεώσεις των ενήλικων µελών έχουν µειωθεί, ενώ οι διεκδικήσεις, 

όσον αφορά δηµόσια αγαθά και υπηρεσίες έχουν αυξηθεί. 

 

 Σύµφωνα µε το Οικογενειακό ∆ίκαιο, οι σηµαντικές οικογενειακές σχέσεις 

είναι αυτές µεταξύ ενηλίκων, οι οποίοι µοιράζονται στέγη και κλίνη, είτε ως σύζυγοι, 

είτε ως καταχωρηµένοι οµοφυλόφιλοι σύντροφοι, καθώς και οι σχέσεις µεταξύ 

γονέων και εξαρτώµενων παιδιών. Τα ενήλικα παιδιά δεν έχουν, συνεπώς, καµιά 

υποχρέωση έναντι των γονέων  τους. Οι γονείς έχουν την υποχρέωση να συντηρούν 

και να φροντίζουν τα εξαρτώµενα τέκνα τους, όχι όµως µετά την ενηλικίωσή τους. 

 

 Η εµπλοκή του κράτους πρόνοιας σε οικογενειακά ζητήµατα είναι κοινά 

αποδεκτή και σχετικά ολοκληρωµένη. Για παράδειγµα : Στη Σκανδιναβία το εθνικό 

σύστηµα ασφάλισης προσφέρει ένα ελάχιστο εισόδηµα σε όλα τα άτοµα σε ηλικία 

συνταξιοδότησης , ανεξάρτητα από τη συµµετοχή τους στην αγορά εργασίας ή την 

οικογενειακή τους κατάσταση. Επίσης, η φροντίδα των παιδιών θεωρείται κοινή 

ευθύνη του κράτους και των γονέων και η ισότητα των δύο φύλων στην εργασία και 

την οικογένεια κατοχυρώνεται νοµοθετικά. 

 

 Στις οικογένειες µε µικρά παιδιά το να εργάζονται και οι δύο είναι πλέον 

κανόνας, µία εξέλιξη η οποία κατέστη δυνατή µε την προσφορά υψηλού επιπέδου 

φροντίδας για τα παιδιά και µε τη χορήγηση µεγάλων γονικών αδειών.  Γι' αυτούς 

τους λόγους η σκανδιναβική οικογένεια έχει περιγαφεί ως "δηµοσιοποιηµένη."  

 

 Οι σκανδιναβικές όµως οικογένειες δεν είναι µόνο δηµοσιοποιηµένες. Η 

έννοια αυτή περιγράφει µόνο τη διάσταση της εξάρτησης της οικογένειας από 

δηµόσιες παροχές και υπηρεσίες. Οι οικογένειες αυτές είναι πολύ πιο ιδιωτικές από 

οποιοδήποτε άλλο µέρος της Ευρώπης. Αυτή η πραγµατικότητα καταµαρτυρείται από 

τη διαδεδοµένη δηµοτικότητα της συµβίωσης χωρίς γάµο και την πολύ µεγάλη 

αύξηση των γεννήσεων χωρίς γάµο. Η συγκατοίκηση χωρίς ύπαρξη γάµου, ιδιαίτερα 

µεταξύ των νέων δεν αποτελεί αποτέλεσµα κοινωνικών ρυθµίσεων και κρατικών 

παρεµβάσεων, αλλά αποτελεί έκφραση µεγαλύτερου ατοµικισµού των προσωπικών 

σχέσεων.        
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Γ. Η οικογένεια στη ∆υτική Ευρώπη 

 

 Οι δηµογραφικές αλλαγές της δεκαετίας του '60 και του '70 στη ∆υτική 

Ευρώπη εκφράζουν ένα γενικότερο κλίµα που υπερβαίνει τον δηµόσιο χαρακτήρα της 

οικογένειας. Συγκεκριµένα καταδεικνύει µία τάση ιδιωτικοποίησης των 

οικογενειακών πρακτικών. Αυτό στην ουσία σηµαίνει ότι οι σύζυγοι θεωρούν τον 

τρόπο συγκρότησης της σχέσης τους, την καθηµερινή διαχείριση των οικογενειακών 

τους θεµάτων, αλλά και τη διάλυση του συζυγικού τους δεσµού αποκλειστικά δικό 

τους θέµα. Ο θεσµός δηλαδή, τίθεται στην υπηρεσία του ατόµου και όχι αντίστροφα.   

 

  ∆. Η οικογένεια στην Ανατολική Ευρώπη 

 

 Η ριζική διακοπή ενός αριθµού βεβαιοτήτων για τη ζωή έχει λειτουργήσει, σε 

πολλές περιπτώσεις, ως µία επιβεβαίωση των αξιών τις οποίες ανέκαθεν οι άνθρωποι 

έχουν αποδειχθεί ως βάση πάνω στην οποία χτίστηκε η ζωή τους. Κάτι ανάλογο 

συνέβη και µε την επανασηµασιοδότηση της οικογένειας στις ανατολικές χώρες της 

Ευρώπης. 

 

 Οπωσδήποτε η αποφασιστικότητα να καταπολεµηθεί ο θεσµός της 

οικογένειας και να δοθούν όλες οι λειτουργίες της στο κράτος ήταν πολύ ισχυρή στις 

δεκαετιές του '20 και του '30. Αλλά ακόµα και στη σταλινική Ρωσία αυτό δεν 

επιτεύχθη και οι περισσότερες οικογένειες επέστρεψαν στην παράδοση. Έτσι, όταν η 

ανατολική Ευρώπη έγινε µέρος της σοβιετικής αυτοκρατορίας µετά τον ∆εύτερο 

Παγκόσµιο Πόλεµο, η ουτοπία των πρώτων χρόνων εγκαταλείφθηκε και 

αναζητήθηκε ένα πολύ πιο µετριοπαθές πρότυπο σχέσων µεταξύ οικογένειας και 

κράτους. 

 

 Τα ιδεολογικά σχέδια δεν πέτυχαν και η οικογένεια µετατράπηκε στο 

κατάφυγιο της ιδιωτικής ζωής ενάντια στις επίσηµες θέσεις.  

  

Μια περαιτέρω εξέλιξη στις ανατολικές χώρες και στη Ρωσία απετέλεσε η 

διάλυση των αγροτικών οικογενειών και η αύξηση των αστικών. Με εξαίρεση : Μετα 

το 1992 παρατηρήθηκε µια ελαφρά διαδικασία από-αστικοποίησης της ρώσικης 

 28



οικογένειας. Πολλοί άνθρωποι επέστρεψαν από τις πόλεις στην ύπαιθρο από ανάγκη 

να θρέψουν και να συντηρήσουν τις οικογένειες τους.  

 

Άλλο σηµείο αλλαγών αφορά τη µείωση του µέσου µεγέθους της οικογένειας. 

Οι αλλαγές στην οικογενειακή δοµή αφορούσαν την αύξηση των πυρηνικών 

οικογενειών και την ελάττωση του αριθµού των διευρυµένων οικογενειακών δικτύων. 

Γενικότερα, παρατηρούνται και άλλες εξελίξεις που αφορούν το σύνολο της Ευρώπης 

µε ταχύτερους ή αργότερους ρυθµούς. Πρόκειται για την αυξανόµενη πιθανότητα 

διάλυσης της οικογένειας λόγω διαζυγίου, για την αύξηση των µεταγενέστερων 

γάµων, για τη µείωση του αριθµού των γεννήσεων και τη ενωρίτερη λήξη της 

γυναικείας αναπαραγωγικής ζωής.      

            

        6. Η οικογένεια σε µία πολυπολιτισµική Ευρώπη 

 

Η Ευρώπη στην αρχή του 21ου αιώνα. Ένας τόπος όπου οι χώρες "έριξαν" τα 

σύνορα για τους πολίτες τους, που τώρα λέγονται πολίτες της Ενωµένης Ευρώπης. Η 

µετακίνηση των Ευρωπαίων  πολιτών αποτελεί τρόπο ζωής. Η νόµιµα ελεύθερη 

µετακίνηση και εγκατάσταση στις χώρες της Ε.Ε. έχει συντελέσει ουσιαστικά σ' 

αυτές τις εξελίξεις. Πολίτες µετακινούνται για ανεύρεση εργασίας, φοιτητές 

σπουδάζουν εκτός της χώρας τους, πρόσφυγες αιτούνται πολιτικού ασύλου, πρόσωπα 

κάθε κοινωνικού επιπέδου ταξιδεύουν κατά τις διακοπές. 

 

Άνθρωποι διαφορετικών εθνικοτήτων και πολιτισµικών προελεύσεων 

συναντιούνται. Με τις σηµερινές συνθήκες µετακίνησης και εγκατάστασης είναι 

κατανοητός ο ολοένα αυξανόµενος ρυθµός των διαπολιτισµικών γάµων και η 

παρουσία διαπολιτισµικών οικογενειών.   

 

Σύµφωνα µε µία άποψη, η πολυπολιτισµικότητα αποτελεί σπουδαίο πλούτο 

για την κοινωνία και την εξέλιξη των παιδιών µέσα στη  οικογένεια. Όµως υπάρχουν 

και οι αντίθετες απόψεις που υπογραµµίζουν πως ένα πολυπολιτισµικό περιβάλλον 

µπορεί να δηµιουργήσει προβλήµατα και δυσκολίες.  

 

 Επίσης, η ανησυχία επιτείνεται περισσότερο επειδή τα τελευταία χρόνια ο 

κόσµος παύει να είναι ευρωκεντρικός και η Ευρώπη δεν αποτελεί πια το 
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αποκλειστικό κέντρο της δύναµης, του πλούτου και του πολιτισµού.21 Το 

δηµογραφικό πρόβληµα καθιστά τον ευρωπαϊκό πληθυσµό µία ανίσχυρη µειοψηφία 

που αδυνατεί να αναπαραχθεί.              

 

Έτσι, όταν γίνεται λόγος για οικογένειες στην Ευρώπη, µιλάµε για οικογένειες 

που τα µέλη τους ενδέχεται να είναι ή να µην είναι ευρωπαϊκής καταγωγής.  Αυτές οι 

οικογένειες της µη ευρωπαϊκής καταγωγής πληθαίνουν και ενώ κατά αυτό τον τρόπο 

η πολυπολιτισµικότητα της Ευρώπης ενισχύεται περαιτέρω, παράλληλα οι 

διαφορετικές αξίες που διέπουν αυτές τις οικογένειες επιτείνουν τη ρευστότητα, που 

έτσι και αλλιώς χαρακτηρίζει σήµερα τις οικογενειακές δοµές. 

 

Καταρχήν δεν θα πρέπει να παραγνωρίζουµε το γεγονός ότι η 

πολυπολιτισµικότητα είναι µία εµπειρία που έχουν βιώσει τα εθνικά κράτη εδώ και 

πολλούς αιώνες.  

 

  Η πολυπολιτισµικότητα που χαρακτηρίζει όλο και πιο παραστατικά την 

ευρωπαϊκή κοινωνία θα µπορούσε να θεωρηθεί ως ένα κοίτασµα προς εκµετάλλευση, 

όπου για παράδειγµα µπορούν να βρεθούν εργασίες για τη στήριξη των οικογενειών. 

 

 

    7. Η " κρίση " του θεσµού της οικογένειας22

 

Σε δηµόσιες και επιστηµονικές συζητήσεις διαπιστώνεται ότι ο πανάρχαιος 

και πανανθρώπινος θεσµός της οικογένειας υφίσταται τα τελευταία χρόνια µια βαθιά 

κρίση, που γίνεται πιο έντονα αισθητή στις τεχνολογικά προηγµένες χώρες.  

 

Πολλά είναι τα συµπτώµατα που οδηγούν στο συµπέρασµα ότι ο θεσµός 

αυτός περνά κρίση, όπως η αύξηση του αριθµού των διαζυγίων, η εµφάνιση και η 

επικράτηση εναλλακτικών τρόπων οργάνωσης του ιδιωτικού βίου πέραν της 

πυρηνικής-συζυγικής οικογένειας, ο διαρκώς αυξανόµενος αριθµός των γεννήσεων 

εκτός γάµου, η ανασφάλεια που βιώνουν όλο και πιο έντονα τα µέλη των οικογενειών  

                                            
21 Η άποψη αυτή ανήκει στον E. Hobsbawm, Η εποχή των άκρων,31-32. 
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κ. ά. Ασφαλώς, η συχνότητα και η ένταση των συµπτωµάτων αυτών διαφέρει από 

χώρα σε χώρα, ακόµα και από περιοχή σε περιοχή µέσα στην ίδια χώρα µε πιο 

έκδηλα τα προβλήµατα στις αστικές περιοχές , αλλά οι τάσεις είναι σε γενικές 

γραµµές προδιαγεγραµµένες. 

 

Παρόλο που οι κοινωνικοί ιστορικοί διαβεβαιώνουν ότι δεν υπάρχει κίνδυνος 

κατάργησης της οικογένειας, θα ήταν πολύ ενδιαφέρον αν οι επιστήµονες αυτοί θα 

ήταν σε θέση να αποφανθούν κατά πόσο πρόκειται για σοβαρή κρίση του θεσµού ή 

για µία παροδική. 

 

 

 

8. Τα εναλλακτικά προς την συµβατική οικογένεια σχήµατα οργάνωσης του ιδιωτικού 

βίου 

 

Προκειµένου να προσδιοριστούν τα εναλλακτικά της συµβατικής οικογένειας 

σχήµατα, θα χρησιµοποιηθούν τρία κριτήρια. Το πρώτο είναι η άρνηση ή η 

ανυπαρξία της µιας ή και των δύο σχέσεων πάνω στις οποίες θεµελιώνεται η 

οικογένεια, δηλαδή της συζυγικής και της γονεϊκής. Το δεύτερο κριτήριο είναι η 

ουσιαστική διαφοροποίηση των οικογενειακών σχέσεων, µέσα σε πλαίσια, κατά τα 

λοιπά συµβατικά. Το τρίτο κριτήριο έχει ως αφετηρία την άρνηση της συµβατικής 

οργάνωσης και ως προς τη µορφή και ως προς τη δοµή της.23

 

8α. Σχήµατα που προκύπτουν από την άρνηση ή την ανυπαρξία της συζυγικής 

ή της γονεϊκής σχέσης  

 

Με βάση το πρώτο κριτήριο διαµορφώνεται η πρώτη κατηγορία που 

περιλαµβάνει τα σχήµατα της µοναχικότητας, της µονογονεϊκότητας και του 

άτεκνου ζευγαριού. Σχετικά µε το σχήµα της µοναχικότητας, το οποίο εν τέλει 

αποτελεί άρνηση της οικογένειας, µπορεί να λεχθεί ότι ένα συνεχώς αυξανόµενο 

                                                                                                                             
22 Η αναγνώριση της αποδόµησης που διέρχεται ο  θεσµός της οικογένειας, αλλά και η 
αναγκαιότητα προστασίας του θεσµού υπήρξε το αντικείµενο του Ευρωπαϊκού Φόρουµ: 
Οικογένεια, Ευρώπη, 21ος αιώνας, ΄Οραµα και Θεσµοί 
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ποσοστό ανδρών και γυναικών αποφεύγουν τη σύναψη ενός νοµότυπου δεσµού και 

την απόκτηση τέκνων. Αυτή η συνειδητή επιλογή κατέστη δυνατή στις σύγχρονες 

κοινωνίες κυρίως λόγω της τάσης αυτονόµησης του ανθρώπου από την οµάδα και της 

πολυπλοκότητας των ατοµικών επιλογών. 

 

Η άρνηση της συζυγικής σχέσης, αλλά η αποδοχή της γονεϊκής αποτελούν 

σηµαντικές εξελίξεις, χαρακτηριστικές των σύγχρονων κοινωνιών. Όπως σηµειώνει η 

Μισέλ, στην αύξηση αυτή οδήγησαν " η εξάλειψη των προκαταλήψεων προς τις 

άγαµες µητέρες, η επιθυµία των γυναικών για αυτονοµία, η αύξηση των διαζυγίων, η 

µείωση της γαµηλιότητας." 24 Η µονογονεϊκότητα αποτελεί κατά κύριο λόγο 

γυναικεία υπόθεση. 

 

Την κατάσταση περιπλέκει όχι µόνο η ποικιλία µονογονεϊκών οικογενειών - 

ανάλογα µε το φύλο και την οικογενειακή κατάσταση του γονέα, αλλά και µε τον 

αριθµό των παιδιών - αλλά και το γεγονός ότι είναι άγνωστο το ποσοστό των µόνων 

γονέων που θα συνάψουν γάµο στο µέλλον. Εποµένως, το σχήµα αυτό της 

µονογονεϊκότητας χαρακτηρίζεται από µία ρευστότητα.  

 

Σχετικά µε την περίπτωση των άτεκνων ζευγαριών,  την περίπτωση ασφαλώς 

της ηθεληµένης ατεκνίας και της συνειδητής άρνησης της γονεϊκότητας κι όχι της 

στειρότητας, παρατηρούµε ότι το σχήµα αυτό οργάνωσης του ιδιωτικού βίου µπορεί 

να έχει ορισµένη µόνο διάρκεια στη ζωή των ζευγαριών. Μπορεί όµως και να 

αποδειχθεί πάγια επιλογή τρόπου ζωής.  

 

8β. Σχήµατα που προκύπτουν από την διαφοροποίηση των οικογενειακών 

σχέσεων σε σχέση προς το συµβατικό τύπο 

 

Σχετικά µε τα σχήµατα που προκύπτουν από την διαφοροποίηση των 

οικογενειακών σχέσεων σε σύγκριση προς το συµβατικό, παρατηρούνται οι εξής 

περιπτώσεις : Οικογένειες που δηµιουργούνται από τον δεύτερο γάµο του ενός ή 

και των δύο συζύγων. Ασφαλώς µε την αύξηση του αριθµού των διαζυγίων 

                                                                                                                             
23 Η ταξινόµηση βάσει αυτών των κριτηρίων προέρχεται από το βιβλίο της Λ. Μ.Μουσούρου, 
Κοινωνιολογία της Σύγχρονης Οικογένειας…,όπ. παρ.  ιδ. σελ. 78-103, το οποίο βασίστηκε 
στο έργο της Α. Μισέλ, Κοινωνιολογία της Οικογένειας και του Γάµου, όπ. παρ.    
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αυξήθηκε σηµαντικά και το ποσοστό των δεύτερων γάµων. Οι οικογένειες που 

δηµιουργούνται από τον δεύτερο γάµο του ενός ή και των δύο συζύγων διακρίνονται 

σε σχέση προς τους πάµπολλους συνδυασµούς των διαφόρων οικογενειακών 

καταστάσεων.  

 

Στη συνέχεια θα αναφερθούµε στις οικογένειες διπλής σταδιοδροµίας. 

Αναφορά γίνεται εδώ όχι στο µεγάλο ποσοστό οικογενειών όπου και οι δύο σύζυγοι 

έχουν επαγγελµατική απασχόληση αλλά στο µικρότερο ποσοστό εκείνων όπου και οι 

δύο σύζυγοι αποβλέπουν σε επαγγελµατική σταδιοδροµία. 25 Πρόκειται για σχήµα 

όπου µορφή της οικογένειας παραµένει η συµβατική αλλά όπου η δοµή 

διαφοροποιείται ουσιαστικά από τη συµβατική. Εδώ οι ρόλοι µέσα στην οικογένεια 

ακολουθούν τη λογική των επιθυµιών των ατόµων και όχι την κατανοµή ρόλων 

ανάλογα µε το φύλο.  

 

Γενικά οι οικογένειες αυτές έχουν να καταβάλουν ένα τίµηµα για τον τρόπο 

οργάνωσης της ζωής που επέλεξαν. Κυρίως το τίµηµα συνοψίζεται στο δίληµµα 

ταυτότητα φύλου, δίληµµα που συνδέται µε το γεγονός του ότι οι σύζυγοι έχουν 

δραστηριότητες και αρµοδιότητες που ξεφεύγουν από εκείνες του πρότυπου ρόλου-

φύλου. Άλλα προβλήµατα αναφέρονται σ' αυτά της κοινωνικής ζωής, όπως ο 

ελάχιστος ελεύθερος χρόνος τον οποίο το ζευγάρι διπλής σταδιοδροµίας διαθέτει για 

κοινωνικές δραστηριότητες.  

 

Από την άλλη πλευρά τα ζευγάρια διπλής σταδιοδροµίας απολαµβάνουν 

συνθήκες ατοµικής ζωής, οι οποίες συνήθως είναι άγνωστες στα παραδοσιακά 

ζευγάρια : έχουν για παράδειγµα τη δυνατότητα να αναπτύξουν τη δηµιουργικότητά 

τους ή να βιώσουν τη συντροφικότητα που αναφέρεται στη συµβολή του καθενός στη 

σταδιοδροµία του άλλου.  

 

Αναφερόµενοι στον τύπο των  "χωλών οικογενειών" παρατηρούµε ότι οι 

οικογένειες αυτές έχουν διασπασθεί σε δύο τµήµατα όχι επειδή οι σύζυγοι δεν 

                                                                                                                             
24 Α. Μισέλ, Κοινωνιολογία…, όπ. παρ. σελ. 214. 
25 Για τον τύπο αυτό οικογένειας αξιόλογη  µελέτη είναι Rhona and Robert Rapport, Dual - 
Career Families,Pelican, 1971.   
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επιθυµούν να συζούν, αλλά επειδή άλλοι λόγοι ( κυρίως επαγγελµατικοί ) τους 

αναγκάζουν να ζουν χωριστά επί µακρά χρονικά διαστήµατα.  

 

Γενικά, η αντιµετώπιση του σχήµατος αυτού οργάνωσης του ιδιωτικού βίου 

σχετίζεται περισσότερο µε τις επιπτώσεις της µακράς απουσίας του πατέρα στα 

παιδιά που ζουν συνήθως µε τη µητέρα τους.  

 

Τα τελευταία χρόνια ο χωρισµός του ζευγαριού οφείλεται και στην εργασία 

της συζύγου. Και δεν µιλάµε για επαγγελµατικές της φιλοδοξίες, αλλά για ανάγκη 

διατήρησης της θέσης εργασίας ή των κεκτηµένων δικαιωµάτων, όπως για 

παράδειγµα συνταξιοδοτικών.  

 

Θα πρέπει να επισηµανθεί αναφορικά µε το σχήµα αυτό της  "χωλής" 

οικογένειας και η περίπτωση αυτή, που απαντάται στη χώρα µας µε συχνότητα τα 

τελευταία χρόνια, όπου οι σύζυγοι-γονείς ζουν χωριστά από τα παιδιά τους, τα οποία 

ζουν µε υποκατάστατα των γονέων. 

 

Σχήµα οργάνωσης του ιδιωτικού βίου που υποκαθιστά τη συµβατική 

οικογένεια είναι το κοινόβιο. Παρατηρούνται δύο τύποι κοινοβιακής συµβίωσης. Ο 

πρώτος τύπος, που συνήθως αποκαλείται συλλογικό κοινόβιο έχει ως βασική µονάδα 

τη συζυγική οικογένεια η οποία µε άλλες οικογένειες συµµετέχει σε κοινές 

δραστηριότητες. Ο δεύτερος τύπος, το καθαυτό κοινοβιακό νοικοκυριό, έχει ως 

βασική µονάδα το άτοµο. Στη δεύτερη περίπτωση η κατάσταση εµφανίζεται πιο 

ρευστή. Όσο µεγαλύτερος ο αριθµός των µελών, τόσο µεγαλύτερα τα προβλήµατα 

συνοχής και οργάνωσης του κοινοβίου.  

 

8γ. Σχήµατα µη συµβατικής συζυγικής σχέσης 

 

Η τελευταία περίπτωση που θα αναφερθεί εν συντοµία είναι τα σχήµατα µη 

συµβατικής συζυγικής σχέσης. Ήδη από τη δεκαετία του '60 άρχισε να βάλλεται ο 

αποκλειστικός χαρακτήρας των γενετήσιων σχέσεων µεταξύ συζύγων, ως 

ανειλικρινής και υποκριτικός. Τα κυριότερα σχήµατα που προέκυψαν από την 

άρνηση της αποκλειστικής συζυγικής σχέσης είναι ο οµαδικός γάµος, ο ανοικτός 

γάµος και η ανταλλαγή συντρόφων.  
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Β. Κοινωνικός αποκλεισµός 

 

… Ό, τι προκαλεί την απέχθεια εκτοπίζεται στα παρασκήνια της κοινωνικής ζωής. 

Ειδικοί φροντίζουν για τον τεµαχισµό στο κρεοπωλείο ή στην κουζίνα. ∆ε θα πάψουµε 

να βλέπουµε πόσο χαρακτηριστικό είναι αυτό το σχήµα του διαχωρισµού, αυτός ο 

εκτοπισµός στα παρασκήνια των απεχθών συµπεριφορών, για όλη αυτή την περίοδο 

αυτού που ονοµάζουµε πολιτισµό 

                                                              ( Norbert Elias, Η διαδικασία του πολιτισµού)  

 

1.  Η εννοιολογική προσέγγιση του κοινωνικού αποκλεισµού :  νέες  

"αναγνώσεις" ενός παλαιού προβλήµατος 

 

Ο κοινωνικός αποκλεισµός παραπέµπει στην αναπαράσταση της κοινωνίας ως 

χώρου, όπου κάποιοι βρίσκονται ή απειλούνται να βρεθούν εκτός των νοητών ορίων 

του. Ως έννοια λοιπόν, παραπέµπει σε µια κοινωνία διχοτοµηµένη στη βάση του 

"εκτός" και του "εντός," όπου το εντός χαρακτηρίζεται από συνθήκες κοινωνικής 

κανονικότητας και το εκτός από ιδιότητες που αναιρούν την κοινωνία.   

   

Πρόκειται για µια έννοια, µέσω της οποίας περιγράφονται, ορίζονται και 

ερµηνεύονται σήµερα τα κοινωνικά προβλήµατα. Είναι µία προβληµατική, που 

ξεκινά από τη Γαλλία26 για να προσδιορίσει τις διάφορες εκφάνσεις του φαινοµένου 

της κοινωνικής αποσταθεροποίησης.  

 

Αρχικά η θεµατική εντοπίζεται στην κρίση του παραγωγικού συστήµατος, 

σταδιακά όµως ως έννοια γενικεύεται στο χώρο της Ε.Ε. , για να συµπεριλάβει όλα τα 

κοινωνικά προβλήµατα, ανεξάρτητα της ιδιαίτερης φύσης τους ή της επιστηµονικής 

τους τεκµηρίωσης. Το σκεπτικό είναι ότι αυτά τα προβλήµατα θέτουν πρόβληµα στην 

ίδια την κοινωνία και απειλούν την ίδια την υπόστασή της.  

 

                                            
26 Lenoir R., Les exclus. Un frayais sur dix, Seuil, 1989 
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 Ενδιαφέρον παρουσιάζει η εξέταση των προβληµάτων που λειτουργούν ως 

γενεσιουργά αίτια στο φαινόµενο του κοινωνικού αποκλεισµού. Έτσι, ως 

προβλήµατα που γεννούν κοινωνικό αποκλεισµό ορίζονται περίπου τα εξής : η 

ανεργία και κυρίως η µακροχρόνια, η µετανάστευση, ο αναλφαβητισµός, η 

ανεπαρκής προστασία της µονογονεϊκής οικογένειας ή ακόµα και η καθεαυτή κρίση 

του οικογενειακού θεσµού, η σταδιακή έκπτωση του αξιακού µας υπόβαθρου,  η 

πολιτισµική ή η θρησκευτική διαφορετικότητα, η ανισότητα των φύλων, η κοινωνική 

παραβατικότητα, η σωµατική δυσµορφία ή η  διανοητική υστέρηση.  

 

Η πλειονότητα των παραπάνω προβληµάτων παραπέµπει σε µεγάλο ιστορικό 

βάθος και δεν είναι δυνατόν να προσεγγισθεί στα πλαίσια της ίδιας θεωρητικής 

προβληµατικής. Γι' αυτό, ενώ η έννοια του κοινωνικού αποκλεισµού αποτελεί το 

κυρίαρχο παράδειγµα την τελευταία δεκαετία και προτάσσεται ως εργαλείο 

κοινωνικής ανάλυσης και χάραξης κοινωνικής πολιτικής, έχει τελικά περιορισµένη 

νοµιµοποίηση και δέχεται σοβαρές κριτικές. ∆εν είναι τυχαίο ότι ο κοινωνιολόγος 

Σέρζ Πογκάµ27 στις αναλύσεις του αναφέρεται στον κοινωνικό αποκλεισµό 

περιγράφοντας τον ως "προέννοια", ως "σκοτεινό αντικείµενο ".  

 

Η κοινωνιολογία δεν µπορεί να εντάξει σε µία θεωρία όλα τα αίτια και τα 

επιφαινόµενα του κοινωνικού αποκλεισµού και ούτε να  συµπεριλάβει όλους τους 

τοµείς στους οποίους εντοπίζεται το φαινόµενο αυτό. Τελικά, ο κοινωνικός 

αποκλεισµός εκλαµβάνεται ως µία ορατή πραγµατικότητα, που µπορούµε να την 

µετρήσουµε µε δείκτες,  µια πραγµατικότητα που δεν χρειάζεται απόδειξη. 

 

Παρ' όλες, όµως, τις ασάφειες που σχετίζονται µε τον κοινωνικό αποκλεισµό, 

θεωρείται ότι η έννοια αυτή έχει κάποιο προβάδισµα σε σχέση µε άλλους όρους που 

έχουν χρησιµοποιηθεί για την περιγραφή φαινοµένων κοινωνικής αποστέρησης. 

Τονίζεται ευκρινέστερα ο πολυδιάστατος χαρακτήρας των διαδικασιών που οδηγούν 

στο φαινόµενο. Ακόµα, τονίζεται και ο πολυδιάστατος χαρακτήρας των καταστάσεων 

που δηµιουργούνται. Έτσι, ενώ η φτώχεια παραπέµπει αποκλειστικά στη διάσταση 

του εισοδήµατος, ο κοινωνικός αποκλεισµός δεν αναφέρεται µόνο σε προβλήµατα 

                                            
27 Paugam S., L' exclusion. L' etat des savoirs, Paris, 1996. 
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εισοδήµατος ή σε προβλήµατα στον τοµέα της απασχόλησης, αλλά και σ' άλλα 

προβλήµατα σε ποικίλους τοµείς. 

 

Επίσης µε την έννοια του κοινωνικού αποκλεισµού προβάλλεται η δυναµική. 

Παραπέµπει σε διαδικασίες που υπεισέρχονται και οδηγούν σε κοινωνικό 

αποκλεισµό. Κι αυτό που έχει ιδιαίτερη σηµασία είναι ότι οι διάφορες αποστερήσεις 

δεν µπορούν να αποδίδονται σε προσωπικές αποτυχίες ή στην ανικανότητα των 

ατόµων που ζουν αυτές τις αποστερήσεις.   

 

Όπως ήδη αναφέρθηκε, η ιδιότητα του κοινωνικά αποκλεισµένου οφείλεται σε 

κάποια δοµικά αίτια και παραπέµπει στην απώλεια κοινωνικών χαρακτηριστικών, 

κοινά αποδεκτών. ∆ηλαδή, ο κοινωνικός αποκλεισµός αποτελεί το εργαλείο ορισµού 

της "εξόδου" από την κοινωνική κανονικότητα.   

 

 Ασφαλώς, ο όρος δεν περιγράφει τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά µιας οµάδας ή 

ατόµων, αλλά το γεγονός της µη ένταξης στις αξίες του κοινωνικού συνόλου. Έτσι, η 

πλήρης ενσωµάτωση εµφανίζεται ως  "ιδανικό" των σύγχρονων κοινωνιών και ίσως 

θα ήταν ενδιαφέρον να αναλογιστεί κανείς πώς  η κοινωνία µας οδηγήθηκε στην 

προβολή ενός τέτοιου ιδανικού.  

 

Πάντως, το κοινό σηµείο όλων αυτών των οµάδων έγκειται στην  έλλειψη 

αναγνώρισης σε κοινωνικό επίπεδο. Αυτό συµβαίνει ανεξάρτητα από το οικονοµικό 

επίπεδο των προσώπων αυτών, που υποφέρουν από την έλλειψη της κοινωνικής 

θέσης που θα έπρεπε να κατέχουν. Γι' αυτό τον λόγο παρατηρείται, ότι ο οικονοµικός 

παράγοντας δεν αποτελεί πάντοτε την προϋπόθεση, για να οδηγηθεί κάποιος στην 

περιθωριοποίηση. Υπάρχουν άνθρωποι που κυριολεκτικά ανήκουν σε ένα φτωχό 

περιβάλλον και ωστόσο δεν ακολουθούν πορείες προς τον κοινωνικό αποκλεισµό. 

Αντιστρόφως, υπάρχουν άλλοι που δεν αντιµετωπίζουν οικονοµικές δυσκολίες, 

προέρχονται συνήθως από τα µεσαία ή ανώτερα κοινωνικά στρώµατα και, ωστόσο, 

βιώνουν τον κοινωνικό αποκλεισµό.     
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 Πιο συγκεκριµένα το φαινόµενο του κοινωνικού αποκλεισµού παρουσιάζει 

τρεις διαστάσεις :28

  

1. Οικονοµική διάσταση : Η διάσταση αυτή αφορά κυρίως στο 

ζήτηµα της εργασιακής απασχόλησης. Ως γνωστόν, η εργασία, ως 

κοινωνικό δικαίωµα και κοινωνικό αγαθό δεν εξασφαλίζει απλώς 

τα προς το ζην, αλλά παρέχει αναγνώριση.  

2. Κοινωνική διάσταση : Η διάσταση αυτή αφορά την ένταξη του 

ατόµου σε κοινωνικές οµάδες, µικρότερες ή µεγαλύτερες ( 

οικογένεια, φίλοι, γειτονιά …), αλλά και τους δεσµούς που 

αναπτύσσει το άτοµο µε τους ποικίλους κοινωνικούς θεσµούς ( 

γάµος, κοινωνικές οργανώσεις…) 

3. Συµβολική διάσταση : Η διάσταση αυτή αφορά στις κοινές αξίες  

και στις κοινωνικές " αναπαραστάσεις " που προσδιορίζουν τη 

θέση κάθε ατόµου µέσα στο κοινωνικό σύνολο. 

 

          Αντιλαµβάνεται κανείς τη σηµασία της συµβολικής  διάστασης στη διαδικασία 

έκπτωσης σε κοινωνικό αποκλεισµό, δηλαδή τη σηµασία όλων των συλλογικών 

προτύπων συµπεριφοράς που γίνονται αποδεκτά από τα µέλη µιας κοινωνίας. Είναι 

φανερό, ότι στη σηµερινή εποχή το πρότυπο του επιτυχηµένου ατόµου, εκείνου που 

έχει µία "ιδανική" οικογένεια, "καλούς" φίλους και σηµαντικές κοινωνικές σχέσεις  

έχει γίνει γενικά αποδεκτό. Παράλληλα, αποτελεί και ένα " ιδεώδες " της προσωπικής 

και κοινωνικής ύπαρξης του καθενός.  

     

                   

 2.  Ο κοινωνικός αποκλεισµός στον καθηµερινό λόγο 

 

 Νέοι όροι δεν περιγράφουν πάντοτε νέα φαινόµενα. Συχνά στον χώρο της 

πολιτικής πρακτικής, νέοι όροι επινοούνται για να αντικαταστήσουν παλαιότερους 

"δυσάρεστους" όρους. Φαίνεται ότι αυτό συµβαίνει στην περίπτωση του κοινωνικού 

αποκλεισµού. ∆εν είναι τυχαία η διαπίστωση ότι " η επιτυχία του όρου κοινωνικός 

                                            
28 Για τη σηµασία των διαφορετικών διαστάσεων και εκφάνσεων του κοινωνικού αποκλεισµού 
χρήσιµο είναι το άρθρο της Α. Κορωναίου, Κονωνικός Αποκλεισµός : Η Κοινωνιοψυχολογική 
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αποκλεισµός οφείλεται στο γεγονός του ότι έχει υποστεί µία αλλαγή στη σηµασία του 

και έχει µετατραπεί σε ευφηµισµό. Ενώ αρχικά αναφερόταν στην πράξη της 

απόρριψης κάποιου από µία οµάδα, από ένα θεσµό ή από έναν κοινωνικό χώρο ( ή 

της απαγόρευσης να συµµετέχει σ' αυτά ), τώρα αναφέρεται στο αποτέλεσµα αυτής 

της διαδικασίας, στην κατάσταση αυτών που αποκλείονται, χωρίς ένδειξη σχετικά µε 

το " από πού αποκλείονται" και " ποιος τους αποκλείει ". 29

 

 Όλα αυτά ασφαλώς αναπαράγονται από τα Μέσα Ενηµέρωσης και ενισχύουν 

την άποψη ότι µε τον όρο κοινωνικός αποκλεισµός παλαιά προβλήµατα 

χαρακτηρίζονται µε νέους όρους ή στην καλύτερη περίπτωση παλαιά και διαφορετικά 

στη φύση τους προβλήµατα παρατίθενται κάτω από ένα ενιαίο όρο.    

 

  3.  Προσπάθειες προσέγγισης της έννοιας και του φαινοµένου του αποκλεισµού 

στην  Ελλάδα 30

 

Στη χώρα µας από πολύ νωρίς εµφανίζονται αποσπασµατικές προσπάθειες 

προσέγγισης της φτώχειας, δεδοµένων και των παρεµβάσεων από πλευράς της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης. Ήδη από την δεκαετία του '80, καταγράφονται στον ελληνικό 

χώρο όλες οι εκφάνσεις του φαινοµένου της φτώχειας και αναζητούνται  στο µέτρο 

του δυνατού λύσεις για την άρση του προβλήµατος. Γενικά, µπορούµε να πούµε ότι 

το θέµα της φτώχειας είναι κυρίαρχο στη δεκαετία του '80, ενώ από το '90 και µετά 

στο επίκεντρο των συζητήσεων βρίσκεται ο κοινωνικός αποκλεισµός.    

 

 Η έννοια του κοινωνικού αποκλεισµού εµφανίζεται για πρώτη φορά επίσηµα 

το 1990, στα πλαίσια των παρατηρητηρίων της Ευρωπαϊκής Ένωσης, από το Εθνικό 

Παρατηρητήριο Καταπολέµησης  του Κοινωνικού Αποκλεισµού. Στις πέντε εκθέσεις 

του Παρατηρητηρίου γίνεται προσπάθεια προσέγγισης της έννοιας αυτής µε την 

περιγραφή των διαστάσεων που προσλαµβάνει στο χώρο της απασχόλησης, της 

                                                                                                                             
∆υναµική ενός πολύπλευρου Φαινοµένου στο συλλογικό ∆ιεθνές Συνέδριο, Κοινωνία των 2/3, 
∆ιαστάσεις του σύγχρονου Κοινωνικού Προβλήµατος, Aθήνα, 2001, επιµ. Θ. Πάκος  
29 Strobel, P. , From Poverty to exclusion: a wage-earning society or a society of human 
rights? International Social Science Journal, 148, 1996, σελ. 174 
30 Για µία σύντοµη επισκόπηση των δραστηριοτήτων αναφορικά µε την προβληµατική του 
κοινωνικού αποκλεισµού χρήσιµο είναι το άρθρο ∆. Παπαδοπούλου, Έννοια, ∆ιαδικασίες και 
Προσπάθειες προσέγγισης του Κοινωνικού Αποκλεισµού στην Ελλάδα στο συλλογικό ∆ιεθνές 
Συνέδριο, Κοινωνία των 2/3, ∆ιαστάσεις του Σύγχρονου Κοινωνικού Προβλήµατος, όπ, παρ.   
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υγείας, της κατοικίας και του γεωγραφικού χώρου. Επίσης, προτείνονται πολιτικές 

για ειδικές πληθυσµιακές  κατηγορίες. 

 

Ακόµα συστήνεται το Παρατηρητήριο "Κοινωνικού Αποκλεισµού, Φτώχειας 

και Νέας Μετανάστευσης" του Αριστοτελείου Παν/µίου Θεσσαλονίκης, το οποίο 

κυκλοφορεί ένα βιβλιογραφικό οδηγό µε τίτλο  "Φτώχεια-Κοινωνικός αποκλεισµός, 

περίοδος 1970-1995" 

  

Στη συνέχεια, το Κέντρο Έρευνας και Τεκµηρίωσης πραγµατοποίησε µία 

Ηµερίδα µε θέµα "Μορφές Κοινωνικού Αποκλεισµού και Μηχανισµοί Παραγωγής " 

τον Σεπτέµβριο του 1995, της οποίας οι εργασίες δηµοσιεύτηκαν.        

 

 Ακολούθησαν και άλλα συνέδρια, που συνέβαλαν στην περαιτέρω διερεύνηση 

του θέµατος καθώς  και κάποιες εκδόσεις εκ των οποίων η πιο οργανωµένη και 

συστηµατική πραγµατοποιήθηκε από το ΕΚΚΕ. Στο δίτοµο έργο του "∆ιαστάσεις του 

Κοινωνικού Αποκλεισµού στην Ελλάδα" ακολουθείται η λογική των γενικών και 

ειδικών θεµατικών ενοτήτων, όπως χαρακτηριστικά, όψεις, πολιτικές και άλλα 

ζητήµατα κοινωνικού αποκλεισµού.  

 

Το Υπουργείο Εργασίας, το 1996 προκηρύσσει το λεγόµενο  "Επιχειρησιακό 

Πρόγραµµα Καταπολέµησης του Κοινωνικού Αποκλεισµού από την αγορά Εργασίας 

" στα πλαίσια του Β' ΚΠΣ 1994-1999. Επιβεβαιώνεται το πρόβληµα της έλλειψης 

ορισµού και της ανάγκης καθορισµού ενός πλαισίου. Πάντως, ακολουθώντας τις 

ευρωπαϊκές τάσεις στο ζήτηµα του αποκλεισµού, το πρόγραµµα αυτό εξετάζει το 

πρόβληµα αναφορικά µε την αγορά εργασίας. Ασφαλώς, η οπτική αυτή, όσο χρήσιµη 

κι αν αποδεικνύεται, αποτελεί µονοδιάστατη προσέγγιση του θέµατος του κοινωνικού 

αποκλεισµού.  

 

Τέλος, την πιο πρόσφατη παρουσία µας την παρουσιάζει το Ίδρυµα Νίκου 

Πουλατζά  σε συνεργασία µε το Συµβούλιο της Ευρώπης, στο έργο "Ανθρώπινη 

Αξιοπρέπεια και Κοινωνικός Αποκλεισµός. Εκπαιδευτική Πολιτική στην Ευρώπη". 

Κύριος στόχος του έργου, όπως δηλώνει και ο τίτλος του είναι η ανάλυση του 

φαινοµένου του αποκλεισµού σε σχέση µε την εκπαιδευτική διαδικασία. 
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Συµπερασµατικά µπορεί να λεχθεί ότι όλες αυτές οι προσπάθειες έχουν ένα 

χαρακτήρα αποσπασµατικό και δηλώνουν την έλλειψη συστηµατικής προσέγγισης 

του φαινοµένου. Οπωσδήποτε όµως όλες οι προσπάθειες είναι αναγκαίες και θεµιτές, 

εφόσον εµπλουτίζουν τις κοινωνικές επιστήµες και προτείνονται λύσεις στην 

πραγµατικότητα.       

 

 

 

4. Ο όρος "κοινωνικός αποκλεισµός" σε κείµενα της Ευρωπαϊκής Ένωσης31

 

Σε κείµενα της Ευρωπαϊκής Ένωσης, όπως για παράδειγµα στο Πράσινο 

Βιβλίο της Επιτροπής των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων και µάλιστα στο κεφάλαιο µε 

τον τίτλο " Κοινωνικός αποκλεισµός"32 είναι χαρακτηριστικό ότι δεν υπάρχει σαφής 

ορισµός της έννοιας. Αντιθέτως, υπάρχει έντονη ενασχόληση µε τη φτώχεια και την 

περιθωριοποίηση. Φραστικά στα κείµενα αυτά η διαφοροποίηση έγκειται στην εξής 

διατύπωση :   " Η δηµόσια συζήτηση σχετικά µε τα θέµατα αυτά  (δηλαδή της 

φτώχειας και της περιθωριοποίησης ) άλλαξε τα τελευταία δεκαπέντε χρόνια. Η 

έµφαση δίδεται στη διαρθρωτική φύση της διαδικασίας, η οποία αποκλείει µέρος του 

πληθυσµού από οικονοµικές και κοινωνικές ευκαιρίες. "  

 

Θα παρατηρούσε όµως κάποιος ότι η συζήτηση σχετικά µε το θέµα του 

κοινωνικού αποκλεισµού περιορίζεται σε κάποια αίτια του φαινοµένου αυτού ή στην 

καλύτερη περίπτωση σε συνδεόµενες µ' αυτόν δυσάρεστες καταστάσεις. Το σχετικό 

κείµενο έχει ως εξής :  

 

"Ο κοινωνικός αποκλεισµός δεν σηµαίνει µόνο ανεπαρκές εισόδηµα. 

Υπερβαίνει και τη συµµετοχή στην εργασιακή ζωή. Εκδηλώνεται σε τοµείς, όπως η 

στέγαση, η εκπαίδευση, η υγεία και η πρόσβαση σε υπηρεσίες. Θίγει όχι µόνο άτοµα 

που έχουν υποστεί σοβαρή οπισθοδρόµηση, αλλά και κοινωνικές οµάδες, ιδιαίτερα σε 

αστικές και αγροτικές περιοχές, οι οποίες αποτελούν αντικείµενο διάκρισης, 

                                            
31 Για τον διεθνή προβληµατισµό βλ. τον Βιβλιογραφικό Οδηγό, ∆.  Κογκίδου, Α. Μαρβάκης, 
Ε. Τρέσσου, Γ. Τσιάκαλος, Φτώχεια-Κοινωνικός Αποκλεισµός. Βιβλιογραφικός Οδηγός 1970-
1995. 
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διαχωρισµού ή εξασθένησης των παραδοσιακών µορφών των κοινωνικών σχέσεων. 

Γενικότερα, η επισήµανση των ρωγµών στον κοινωνικό ιστό υποδηλώνει κάτι 

περισσότερο από κοινωνική ανισότητα και συνεπακόλουθα ενέχει τον κίνδυνο µιας 

διπλής ή κατακερµατισµένης κοινωνίας…"         

    

Το κείµενο αυτό σ' άλλο σηµείο εντοπίζει τα αίτια  του φαινοµένου στη 

µόνιµη και τη µακροχρόνια ανεργία, στον αντίκτυπο της βιοµηχανικής αλλαγής σε µη 

ειδικευµένους εργαζοµένους, στην παρακµή των παραδοσιακών  αντιπροσωπευτικών 

θεσµών. Είναι επίσης σηµαντικό ότι ως αίτιο του κοινωνικού αποκλεισµού 

επισηµαίνεται η εξέλιξη των οικογενειακών δοµών και η παρακµή των 

παραδοσιακών µορφών αλληλεγγύης στα πλαίσια της οικογένειας.  

  

Παρόλο που το προαναφερθέν κείµενο δίδει έµφαση στη διαδικασία έκπτωσης 

σε κατάσταση αποκλεισµού, δεν µπορεί κανείς να παραβλέψει την ταύτιση αιτίων και 

όψεων του φαινοµένου  του αποκλεισµού. Παρατηρούµε δηλαδή ότι για τον ορισµό 

του κοινωνικού αποκλεισµού παρατίθενται, το ένα µετά το άλλο, στοιχεία εντελώς 

διαφορετικά, χωρίς να δίδεται κάποιο ενοποιητικό στοιχείο. Τελικά, ο ορισµός του 

κοινωνικού αποκλεισµού που αποτελεί τη βάση για τη διαµόρφωση της κοινωνικής 

πολιτικής της Ένωσης δεν διαφέρει σηµαντικά από την σηµασιοδότηση του όρου στα 

πλαίσια του καθηµερινού λόγου.  

 

Τα πράγµατα αλλάζουν σε ότι αφορά την περιγραφή του φαινοµένου στην " 

Στοχοθετηµένη Κοινωνικο-Οικονοµική Έρευνα " της Ε.Ε. Εδώ η έννοια του 

κοινωνικού αποκλεισµού εκλαµβάνεται ως υπόθεση που αφορά το σύνολο της 

κοινωνίας και σχετίζεται µε τον κίνδυνο της απώλειας της κοινωνικής συνοχής. 

Παράλληλα, δίδεται έµφαση σε άτοµα και ειδικές οµάδες, κατηγορίες πληθυσµού που 

απειλούνται αµεσότερα από τις υπόλοιπες από τον αποκλεισµό. Κατ' αυτό τον τρόπο 

ο κοινωνικός αποκλεισµός  "αναπαριστά µία προοδευτική διαδικασία 

περιθωριοποίησης που οδηγεί σε οικονοµική εξαθλίωση και σε διάφορες µορφές 

κοινωνικής και πολιτισµικής µειονεκτικότητας. " 33

                                                                                                                             
32 ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΩΝ ΕΥΡΩΠΑΙΚΩΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΩΝ (1994 ), Πράσινο Βιβλίο. Ευρωπαϊκή 
Κοινωνική Πολιτική. Επιλογές για την Ένωση, Υπηρεσία Επίσηµων Εκδόσεων των 
Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων.  
33 EUROPEAN COMMISSION (1995 ), Targeted Socio-Economic Research. Workprogrmme. 
σελ. 29.  
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Ως πιθανές διαστάσεις του φαινοµένου αναφέρονται " η οικονοµική, η 

κοινωνική, η πολιτισµική, η γεωγραφική και η πολιτική". Ως παράγοντες που 

διαµορφώνουν τις διαστάσεις αυτές σηµειώνονται "η ανεργία, η υποαπασχόληση, η 

έλλειψη στέγης, η φτώχεια, τα συστήµατα αξιών, η υπηκοότητα, το φύλο, οι 

οικογενειακές δοµές, η εθνότητα, ο τρόπος ζωής, η εκπαίδευση, η µετανάστευση… "  

 

Αξίζει να σηµειωθεί ότι στις σχετικές µε τον κοινωνικό αποκλεισµό 

συζητήσεις υπεισέρχεται και η διάσταση των κοινωνικών δικαιωµάτων του πολίτη. 

Συγκεκριµένα, το Ευρωπαϊκό Παρατηρητήριο  για τις εθνικές πολιτικές 

καταπολέµησης ορίζει τον κοινωνικό αποκλεισµό σε σχέση µε τη δυνατότητα 

συµµετοχής των πολιτών στα κοινωνικά τους δικαιώµατα. 34Μολονότι αυτό το 

σκεπτικό φαίνεται αρκετά λογικό, η κατάσταση ως προς  την κατανόηση του 

φαινοµένου του αποκλεισµού  στον ευρωπαϊκό χώρο περιπλέκεται περισσότερο , αν 

αναλογιστεί κανείς ότι τα κοινωνικά δικαιώµατα δεν είναι ίδια στις διάφορες χώρες 

της Ευρώπης. Για παράδειγµα, σε ορισµένες χώρες υπάρχει το ελάχιστο εισόδηµα 

που το κράτος που εγγυάται το κράτος και σε άλλες επικρατεί απλώς η γενική 

αίσθηση ότι το κράτος έχει χρέος να στηρίζει τους απόρους.  

 

Είναι χαρακτηριστικό ότι το 1992 στον Χάρτη των Κοινωνικών ∆ικαιωµάτων 

των Εργαζοµένων, υιοθετήθηκε η Σύσταση Συµβουλίου για Επαρκείς Πόρους και 

Κοινωνική Βοήθεια. Η Σύσταση ζητά από τα µέλη "να αναγνωρίσουν το βασικό 

δικαίωµα του ανθρώπου σε κοινωνικούς πόρους και κοινωνικές παροχές για να ζει µε 

τρόπο σύµφωνο µε την ανθρώπινη αξιοπρέπεια, σαν µέρος µιας περιεκτικής και 

συνεπούς εκστρατείας καταπολέµησης του κοινωνικού αποκλεισµού και να 

προσαρµόζουν τα συστήµατα της κοινωνικής προστασίας ανάλογα"  (Commission 

1993 ).    

 

Η αναφορά των ευρωπαϊκών κειµένων στην έννοια της αξιοπρεπούς 

διαβίωσης του ευρωπαίου πολίτη  καθώς και η συστηµατική προσπάθεια 

αντιµετώπισης της απειλής του κοινωνικού αποκλεισµού σχεδόν αποκλειστικά µέσω 

της καταπολέµησης της ανεργίας  και της ενσωµάτωσης στην αγορά εργασίας στην 
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πράξη καταδεικνύουν την µονόπλευρη αντιµετώπιση από πλευράς ευρωπαϊκής 

πολιτικής ενός τόσο πολυσύνθετου και πολυδιάστατου προβλήµατος, όπως είναι η 

κοινωνική αποενσωµάτωση.  

 

Φαίνεται τελικά ότι οι ιθύνοντες στην Ευρώπη ανησυχούν περισσότερο για 

την απειλή της ανατροπής της κοινωνικής συνοχής  και την συνακόλουθη 

κατάρρευση ολόκληρου του πολιτικού ευρωπαϊκού οικοδοµήµατος παρά για την 

εφαρµογή µιας δίκαιης  και λογικής  κοινωνικής πολιτικής που θα απέτρεπε τη 

δηµιουργία αποστερηµένων κοινωνικών οµάδων. 

 

      5. Οι πολιτικές της Ευρωπαϊκής Ένωσης αναφορικά µε τον κοινωνικό αποκλεισµό 

 

 Από νωρίς αναγνωρίστηκε από την Ευρωπαϊκή Ένωση ότι ο κοινωνικός 

αποκλεισµός, ως δοµικό πρόβληµα των σηµερινών κοινωνιών, δεν µπορεί να 

καταπολεµηθεί µε παραδοσιακά µέτρα κοινωνικής πολιτικής. Γενικώς, αναγνωρίζεται 

λόγω των ιδιοµορφιών του προβλήµατος από χώρα σε χώρα, ότι οι κοινωνικές 

πολιτικές στον τοµέα αυτό είναι κυρίως αρµοδιότητα των εθνικών αρχών. Από την 

άλλη πλευρά έχει αναγνωριστεί η ανάγκη για συνεργασία σε ευρωπαϊκό επίπεδο, 

ιδίως ως προς την ανταλλαγή πληροφοριών και εµπειριών.  

 

 Το  "Κοινοτικό Πρόγραµµα για την Οικονοµική και Κοινωνική Ενσωµάτωση 

των µη Ευνοηµένων Οµάδων" ή, όπως εν συντοµία αποκαλείται " Φτώχεια 3 " είναι 

το πιο γνωστό πρόγραµµα της Ευρώπης για την καταπολέµηση του κοινωνικού 

αποκλεισµού.35 Η διάρκεια του ήταν από το 1989 ως το 1995. Σχεδιάστηκε µε βάση 

τις γνώσεις και εµπειρίες που αποκτήθηκαν από το Πρώτο και ∆εύτερο Ευρωπαϊκό 

Πρόγραµµα για την καταπολέµηση της φτώχειας. Το πρόγραµµα αποτελούνταν από 

27 Πρότυπες ∆ράσεις και 12 νεωτεριστικές ενέργειες.  

 

 Οι Πρότυπες ∆ράσεις δοκιµάζουν στην πράξη καινοτόµους µηχανισµούς για 

την καταπολέµηση της φτώχειας και προωθούν στην πράξη τη συνεργασία ιδιωτικών 

και δηµοσίων φορέων. Οι Νεωτεριστικές ∆ράσεις είναι λιγότερο φιλόδοξα 

                                                                                                                             
34 COMMISSION OF THE EUROPEAN COMMUNITIES ( 1991 ), National Policies to combat 
Social Exclusion. First Annual Report of the European Community Observatory, σελ. 5.   
35 Προηγήθηκαν τα προγράµµατα Φτώχεια 1 και Φτώχεια 2 
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προγράµµατα και έχουν χαµηλότερο προϋπολογισµό. Ο σκοπός τους είναι να 

αναζητηθούν λύσεις για τα προβλήµατα συγκεκριµένων οµάδων στις οποίες 

απευθύνονται.  

 

 Γενικά, οι δραστηριότητες που έχουν προτεραιότητα είναι η επανένταξη στην 

απασχόληση και η επαγγελµατική εκπαίδευση. Άλλες δραστηριότητες που 

απασχολούν κάποια προγράµµατα είναι η στέγαση και η υγεία.     

 

 Οι βασικοί στόχοι του 3ου Προγράµµατος Φτώχειας είναι :  

  

1) να εξασφαλιστεί η συνοχή ανάµεσα στις κοινοτικές πρωτοβουλίες 

που ενισχύουν τις µη ευνοηµένες οµάδες της κοινωνίας.  

2) να παράγει µοντέλα για την ενσωµάτωση των οικονοµικά και 

κοινωνικά µη ευνοηµένων οµάδων. 

3) να αναπτύξει προληπτικά µέτρα που θα βοηθήσουν τις 

µειονεκτούσες οµάδες.  

4) να αναπτύξει διαρθρωτικά µέτρα για την αντιµετώπιση των 

αναγκών των πολύ φτωχών. 

5) να συνεχίσει τη µελέτη των χαρακτηριστικών των οικονοµικά και 

κοινωνικά µη ευνοηµένων µελών της κοινωνίας.  

 

Για την επίτευξη των στόχων αυτών η Ευρωπαϊκή Ένωση έχει δώσει έµφαση 

σε έξι αρχές. Αυτές είναι η πολυδιάστατη προσέγγιση στη φτώχεια, η εταιρική σχέση 

των δηµόσιων και ιδιωτικών φορέων, η συµµετοχή των µη ευνοηµένων οµάδων στην 

ανάπτυξη και την εφαρµογή των τοπικών προγραµµάτων, ο διακρατικός χαρακτήρας 

των προγραµµάτων και η ανάγκη για αξιολόγηση του Προγράµµατος συνολικά.  

 

Σηµαντικός στόχος θεωρείται η συµµετοχή των οµάδων στις οποίες 

απευθύνονται τα διάφορα προγράµµατα στις διαδικασίες λήψης αποφάσεων. Όµως ο 

στόχος αυτός θεωρείται δύσκολα επιτεύξιµος λόγω των χαρακτηριστικών των 

οµάδων αυτών και της έλλειψης εµπειρίας τους.  

 

Το Παρατηρητήριο για τις Πολιτικές Καταπολέµησης του Κοινωνικού 

Αποκλεισµού ιδρύθηκε το 1990, µετά την απόφαση του Συµβουλίου του 1989. Τότε 
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ζητήθηκε από την Επιτροπή να αναλύει τις δράσεις των κρατών - µελών στον τοµέα 

του κοινωνικού αποκλεισµού και να παρακολουθεί τις σχετικές εξελίξεις.  

 

Το Παρατηρητήριο εξετάζει τις προσπάθειες των δηµοσίων φορέων της κάθε 

χώρας να περιορίσουν τον κοινωνικό αποκλεισµό. Εξετάζεται ακόµα η δυνατότητα 

πρόσβασης των πολιτών σε διάφορες υπηρεσίες, πόρους ή αγαθά που συνδέονται µε 

τα κοινωνικά δικαιώµατα. Πιο συγκεκριµένα εξετάζεται το κατά πόσο οι 

κυβερνητικές πολιτικές διευκολύνουν ή παρεµποδίζουν τους πολίτες στην άσκηση 

των δικαιωµάτων αυτών.        

 

Αποτελεί πλέον πεποίθηση ότι η ανταλλαγή γνώσεων και εµπειριών µεταξύ 

των κρατών-µελών στα πλαίσια του Παρατηρητηρίου για τις πολιτικές που 

εφαρµόζονται για την καταπολέµησή του, θα αποβεί ιδιαιτέρως χρήσιµη για την 

διαµόρφωση µιας αποτελεσµατικής κοινωνικής πολιτικής. Το επόµενο βήµα αποτελεί 

η σύγκλιση των πολιτικών που εφαρµόζονται στον τοµέα αυτό.  

 

Σηµαντικός για την ανίχνευση των παραγόντων που επηρεάζουν τις συνθήκες 

ζωής των ευάλωτων κοινωνικών οµάδων θεωρείται ο συντονισµός του 

Παρατηρητηρίου για την Καταπολέµηση του Κοινωνικού Αποκλεισµού µε τα άλλα 

Παρατηρητήρια, όπως είναι το Παρατηρητήριο Απασχόλησης (MISSEP), το 

Παρατηρητήριο για την Κοινωνική Προστασία (MISSOC) και το Παρατηρητήριο για 

την Οικογένεια.  

 

Λειτουργεί ακόµα ένα δίκτυο για τις εξελίξεις στους τρόπους φύλαξης των 

παιδιών, οι οποίες έχουν µεγάλη σηµασία για την ενσωµάτωση φτωχών και 

µονογονεϊκών οικογενειών. 

 

Οι κοινοτικές πρωτοβουλίες που σχεδιάστηκαν για την καταπολέµηση του 

κοινωνικού αποκλεισµού σκοπεύουν κυρίως στην καταπολέµηση της ανεργίας και 

την αύξηση της απασχόλησης. Μολονότι ανανγνωρίζεται ότι οι πρωτοβουλίες αυτές 

και ειδικά η Horizon και η Now συµβάλλουν σηµαντικά στην καταπολέµηση του 

αποκλεισµού, µε την προώθηση της ενσωµάτωσης διαφόρων κοινωνικών οµάδων 

στην αγορά εργασίας, από την άλλη πλευρά δεν µπορεί κανείς να παραβλέψει την 

µονοδιάστατη προσέγγιση της Ένωσης στο θέµα αυτό. Όπως έχει αποδειχθεί, ο 
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κοινωνικός αποκλεισµός αποτελεί φαινόµενο πολυδιάστατου χαρακτήρα και η 

αντιµετώπιση της ανεργίας είναι µόνο µία πτυχή της προβληµατικής.  

 

Οι πολιτικές αυτές, εποµένως διέπονται από ένα ηγεµονικό ρόλο που στην 

ουσία του αναγνωρίζουµε τις έννοιες του ατοµικισµού, µιας ανδροκρατικής 

θεώρησης  του ανθρώπου, διαµεσολαβηµένης µέσα από την ένταξη του στην αγορά 

εργασίας.   

   

Γ. Κράτος πρόνοιας , οικογένεια και κοινωνικός αποκλεισµός 

   

             1.Κρίση του κράτους πρόνοιας : Εξελίξεις και προοπτικές36  

 

Οι τεχνολογικές ανακατατάξεις που συντελούνται στην παραγωγική 

διαδικασία και η εφαρµογή της παραγωγικής αναδιάρθρωσης ως τρόπου βελτίωσης 

της παραγωγικότητας και της ανταγωνιστικότητας των επιχειρήσεων σηµατοδοτούν 

τις εξελίξεις που συντελούνται στην εργασία, την οικονοµία και το κράτος πρόνοιας. 

Οι διαρθρωτικές αυτές αλλαγές επιδρούν αναµφίβολα και στον θεσµό της οικογένειας 

και ειδικότερα στη σύνθεσή του, αλλά και σ' αυτές τις οικογενειακές σχέσεις. 

Αναµφισβήτητα, η αποδόµηση των παραδοσιακών µορφών κοινωνικής προστασίας 

και η εν γένει έκπτωση του σοσιαλδηµοκρατικού συµβολαίου συµβάλλουν στην 

εµφάνιση, αλλά και στην επίταση των φαινοµένων αποκλεισµού και κοινωνικής 

παθογένειας.   

  

Ειδικότερα, η µετάβαση από το φορντικό στο µεταφορντικό καθεστώς 

επιταχύνει τη διαδικασία διάρρηξης της διασύνδεσης του "οικονοµικού" µε το 

"κοινωνικό" της αναπαραγωγής µε αποτέλεσµα την αναδιάρθρωση των 

αναπαραγωγικών σχέσεων και την αποδιοργάνωση του κράτους πρόνοιας. Εποµένως, 

η κρίση του κράτους πρόνοιας είναι κυρίως διαρθρωτική και όχι τόσο κρίση 

συσχετιζόµενη µε την ορθολογική διαχείριση των πόρων και την 

αποτελεσµατικότητα της λειτουργίας του. Παράλληλα, η κρίση του κοινωνικού 

κράτους οδηγεί αναπόφευκτα την πολιτική βούληση σε εθνικό, αλλά και σε 

                                            
36 Για την κρίση του κοινωνικού κράτους και τις επιπτώσεις στην οικογένεια της Ευρώπης Σ. 
Ρόµπολης, Κρίση και προοπτική του κράτους πρόνοιας σελ. 322-328 στο συλλογικό 
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ευρωπαϊκό επίπεδο στην αναζήτηση νέων τρόπων κοινωνικής στήριξης των 

περισσότερο ή λιγότερο ευνοηµένων οµάδων, που παραπέµπουν σε παραδοσιακούς 

τρόπους οργάνωσης και διαχείρισης του ατοµικού και του συλλογικού βίου.   

          

 Οι διάφορες εξελίξεις, όπως η έκρηξη της φτώχιας σε χώρες της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης και ο συνδεόµενος µ' αυτή κοινωνικός αποκλεισµός, που απειλεί πλέον 

άτοµα, αλλά και οικογένειες καθώς επίσης και η µαζική ανεργία, συνθέτουν 

αναµφίβολα το κοινωνικό κυρίως έλλειµµα του κράτους πρόνοιας στη χώρα µας, 

άλλα και στις άλλες χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης.  

 

Ειδικότερα, οι παράµετροι της παθογένειας της ελληνικής εκδοχής του 

κράτους πρόνοιας συνίστανται στις οργανωτικές δυσλειτουργίες των φορέων 

κοινωνικής προστασίας, στις ασυντόνιστες ρυθµίσεις των διαφόρων τοµέων άσκησης 

κοινωνικής πολιτικής και την προώθηση των συναφών πολιτικών µε γνώµονα τις 

ασκούµενες πολιτικές πιέσεις και όχι τις πραγµατικές ανάγκες των λιγότερο 

ευνοηµένων κοινωνικά οµάδων.          

  

Στη σηµερινή εποχή της κρίσης του κράτους πρόνοιας στο επίκεντρο της 

οποίας βρίσκεται και η χώρα µας, τρία χαρακτηριστικά διακρίνουν την κοινωνική 

προστασία : 

 

          Α) αυξάνει η ζήτηση κοινωνικών υπηρεσιών από τους χρήστες 

 

          Β) αυξάνει η οικονοµική ανισορροπία των συστηµάτων κοινωνικής ασφάλισης 

 

         Γ) απαιτούνται περισσότερες κοινωνικές δαπάνες για την ικανοποίηση των 

αναγκών 

  

Με αφετηρία τις σύγχρονες εξελίξεις και τις πτυχές της κρίσης του 

κοινωνικού κράτους, αναφέρονται οι εξής προβληµατισµοί σχετικά µε την προοπτική 

άρσης της κρίσης, αλλά και παράλληλα της εισόδου  σε µία νέα κοινωνική 

πραγµατικότητα:   

                                                                                                                             
Ευρωπαϊκό Φόρουµ, Ίδρυµα για το Παιδί και την Οικογένεια : Οικογένεια -Ευρώπη-21ος 
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    Α) αναπτύσσεται η αντίληψη της µετεξέλιξης της κρατικής ευθύνης της παροχής 

υπηρεσιών για την κάλυψη των κοινωνικών αναγκών, σε υποχρέωση για την 

αντιµετώπιση του κοινωνικού κινδύνου που απειλεί κάθε άτοµο.  

 

  Β)  υποστηρίζεται η εισαγωγή στοιχείων αγοράς στη λειτουργία του κράτους 

πρόνοιας, ως τρόπου ελέγχου των κρατικών δαπανών σ' αυτό τον τοµέα. 

 

Γ) ενθαρρύνεται η ανάπτυξη της ιδιωτικής κερδοσκοπικής δραστηριότητας στην 

ασφάλιση και στην υγεία. 

 

∆)  ανακαλύπτεται η αξία του λεγόµενου "προνοιακού πλουραλισµού " µε την έννοια 

της εγκαθίδρυσης συνεργασίας µεταξύ κρατικών φορέων, Τοπικής Αυτοδιοίκησης, 

µη κερδοσκοπικών οργανισµών για την αντιµετώπιση κοινωνικών κινδύνων αλλά και 

την κάλυψη κοινωνικών αναγκών.  

 

  Όλες αυτές οι τάσεις σχετίζονται και µε την κρίση του θεσµού της 

οικογένειας, όχι µόνο σε αξιακό επίπεδο αλλά και αναφορικά µε την ελλιπή 

προστασία του θεσµού από τα σύγχρονα κράτη.  Συγκεκριµένα, µε δεδοµένη την 

κρίση του κράτους πρόνοιας παρατηρείται σ' όλα τα κράτη περιορισµός των 

οικονοµικών πόρων για την προστασία της οικογένειας, η οποία αντικατοπτρίζει και 

τη γενικότερη τάση αποδυνάµωσης της ισορροπίας µεταξύ του "ιδιωτικού και του 

"δηµοσίου". Γι' αυτό όλο και περισσότερο δίδεται η προτεραιότητα έξω από το 

κράτος και καταβάλλονται προσπάθειες για την ενίσχυση του ιστού των κοινωνικών 

σχέσεων.  

 

      

2. Κοινωνικός αποκλεισµός των οικογενειών και κοινωνική πολιτική 

 

Η δυσκολία ορισµού του κοινωνικού αποκλεισµού, ο οποίος αποτελεί έννοια 

διαφορετική, αλλά και ευρύτερη της φτώχειας απαντάται τόσο στον ακαδηµαϊκό 

χώρο και στην πολιτική όσο και στην καθηµερινή γλώσσα. Έχοντας ως δεδοµένο ότι 

                                                                                                                             
αιώνας Όραµα και θεσµοί, όπ. παρ. 
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ο κοινωνικός αποκλεισµός σχετίζεται µε την παρεµπόδιση απορρόφησης κοινωνικών 

και δηµόσιων αγαθών σε σηµαντικούς τοµείς της ανθρώπινης ύπαρξης, όπως η 

εργασία, η εκπαίδευση, η υγεία, οι πολιτισµικές δραστηριότητες, γίνεται περισσότερο 

κατανοητό ότι η αποστέρηση των παραπάνω δεν οδηγεί µόνο στην οικονοµική 

ανέχεια. Γι' αυτό ο κοινωνικός αποκλεισµός χαρακτηρίζει τόσο µία κατάσταση, όσο 

και µία διαδικασία. Εποµένως σηµαντικό είναι το εξής συµπέρασµα : όσο λιγότερο 

δηµόσιο και κοινωνικό πλούτο είναι σε θέση να απορροφά ένας άνθρωπος, τόσο 

µεγαλύτερη πιθανότητα υπάρχει να διολισθήσει σε κατάσταση κοινωνικού 

αποκλεισµού.  37   

  

Η δυσκολία ορισµού επιδεινώνεται ακόµα περισσότερο, όταν θα πρέπει να 

ορίσουµε το περιεχόµενο εννοιών, όπως "κοινωνικά αποκλεισµένες οικογένειες" ή  

"οικογένειες που απειλούνται από τον κοινωνικό αποκλεισµό", δεδοµένου ότι οι όροι 

αυτοί που σχετίζονται µε τον κοινωνικό αποκλεισµό δεν παράγουν σε όλους τις ίδιες 

αναπαραστάσεις. Για ορισµένους µπορεί να σηµαίνει οικογένειες µεταναστών, 

προσφύγων ή λαθροµεταναστών, για άλλους σηµαίνει µονογονεϊκές οικογένειες ή 

οικογένειες µε ανεπαρκές εισόδηµα. 

 

Αν σε γενικές γραµµές ερµηνεύσουµε το φαινόµενο του κοινωνικού 

αποκλεισµού ως αδυναµία πρόσβασης στον δηµόσιο και κοινωνικό πλούτο, τότε η 

απάντηση στο ποιες είναι οι κοινωνικά αποκλεισµένες οικογένειες είναι σχετικά 

απλή. Είναι αυτές που δεν µπορούν να έχουν και δεν µπορούν να συµµετέχουν σε 

αγαθά και υπηρεσίες που παρέχονται στο κοινωνικό σύνολο. 

 

Για να χρησιµοποιήσουµε ως παράδειγµα κοινωνικά αποκλεισµένων 

οικογενειών τις µονογονεϊκες οικογένειες, εκτός από τη µελέτη τους ως 

συγκεκριµένης ευπαθούς κοινωνικής οµάδας, η απαιτούµενη διερεύνηση θα πρέπει 

να συµπεριλαµβάνει και το κατά πόσο οι οικογένειες αυτές µπορούν να έχουν 

απρόσκοπτη πρόσβαση σε αγαθά και υπηρεσίες που προσφέρονται στο κοινωνικό 

σύνολο. Απαιτείται, δηλαδή, πέραν της καταγραφής των παραµέτρων του κοινωνικού 

αποκλεισµού να διερευνηθεί το εύρος των κοινωνικών τους δικαιωµάτων σε σχέση µε 

                                            
37 Η προβληµατική αυτή αναπτύχθηκε κυρίως από τον Γ. Τσιάκαλο, Κοινωνικός Αποκλεισµός, 
Ορισµοί, Πλαίσιο και Σηµασία σελ. 39 κ.ε. στο συλλογικό Κοινωνικός Αποκλεισµός, Η 
ελληνική εµπειρία, Κέντρο Κοινωνικής Μορφολογίας και Κοινωνικής Πολιτικής. 
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την εργασία, την εκπαίδευση, την υγεία, τη στέγαση κ.ά. Η διερεύνηση  αυτή απαιτεί 

και τον εντοπισµό των εµποδίων µέσα από τα οποία οι οικογένειες αυτές 

αποκλείονται από τα επιθυµητά κοινωνικά αγαθά, έτσι ώστε να καταπολεµηθούν όλοι 

εκείνοι οι παράγοντες που οδηγούν σε αποκλεισµό.    

 

Ως αίτια για την έκπτωση οικογενειών σε κατάσταση αποκλεισµού µπορούν 

να εκληφθούν τα εξής :  

Α) η έλλειψη επαρκών µορφωτικών και επαγγελµατικών προσόντων  

Β)  η ανεπάρκεια του συστήµατος παιδικής προστασίας 

Γ)  η αποσύνδεση της οικογένειας από τον κοινωνικό ή και τον συγγενικό 

ιστό. 

∆) η έλλειψη κοινωνικών σχέσεων 

Ε) η τάση αποµόνωσης για την αποφυγή του κοινωνικού στιγµατισµού που 

παρατηρείται ιδιαίτερα στις µονογονεϊκές οικογένειες 

 

Θα πρέπει επίσης να αναφερθεί ο ρόλος των αρνητικών κοινωνικών 

αντιλήψεων στον κοινωνικό αποκλεισµό των οικογενειών. Οι αντιλήψεις αυτές, όπως 

για παράδειγµα οι επικρατούσες προκαταλήψεις για τις µόνες µητέρες, αποτελούν ένα 

ισχυρό ανασταλτικό παράγοντα εναντίον των οικογενειών αυτών στην προσπάθεια 

τους να δηµιουργήσουν ένα δίκτυο στήριξης για τα µέλη τους. Επίσης οι αρνητικές 

προσδοκίες για τη λειτουργικότητα αυτών των οικογενειών δεν βοηθά στην στήριξη 

τους.   

 

Ή άρση όλων των παραπάνω δυσλειτου38ργιών µπορεί να επιτευχθεί µε την 

εδραίωση των κατάλληλων δοµών, κοινωνικών δράσεων και υπηρεσιών.   

 

 Αξίζει επίσης να σηµειωθεί ότι η ύπαρξη και η αναπαραγωγή του κοινωνικού 

αποκλεισµού δεν συµβαίνει τυχαία. Όπως εύστοχα σηµειώνεται "είναι αποτέλεσµα 

κυρίως ισχυρών δογµάτων και ιδεολογιών, τα οποία διαιωνίζουν των αποκλεισµό 

οµάδων από την ισότιµη απορρόφηση δηµόσιου και κοινωνικού πλούτου και, 

επιπλέον, είναι αποτέλεσµα της έλλειψης πολιτικής βούλησης για αναγκαίες 

µεταρρυθµίσεις. Η δυσκολία αντιµετώπισης αυτών των αρνητικών παραγόντων 
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έγκειται στο γεγονός ότι, συνήθως, όλοι όσοι πλήττονται από κοινωνικό αποκλεισµό 

αποκλείονται και από το σηµαντικότερο αγαθό δηµόσιου πλούτου, εκείνο της 

ισότιµης συµµετοχής στο πολιτικό γίγνεσθαι."    

 

∆) Μονογονεϊκότητα και κοινωνικός αποκλεισµός39

 

1. Μονογονεϊκές οικογένειες : Σύγχρονες εξελίξεις 

 

Το γεγονός του ότι ο θεσµός της οικογένειας αµφισβητείται αντικατοπτρίζεται 

στη µείωση των τελούµενων γάµων, στην αύξηση του αριθµού των διαζυγίων, των 

γεννήσεων εκτός γάµου, και των µονογονεϊκών νοικοκυριών. 

 

Γενικά, µπορεί να λεχθεί ότι η σύναψη γάµου για τους Ευρωπαίους γίνεται µε 

την πάροδο του χρόνου όλο και λιγότερη πιθανή, ενώ η διάλυση του µια εναλλακτική 

κανονικότητα. 

 

Όσον αφορά τις γεννήσεις εκτός γάµου, και αυτές παρουσιάζουν σηµαντική 

αύξηση, ενώ παρατηρούνται στις διάφορες χώρες κάποιες διαφοροποιήσεις σε σχέση 

µ' αυτές τις εξελίξεις.  

 

Όπως φαίνεται, η πλειονότητα των µόνων γονέων είναι σχεδόν πάντοτε 

γυναίκες, ενώ τρία βασικά µοντέλα διακρίνονται : 1) το " σκανδιναβικό " µοντέλο, 

όπου παρατηρούνται υψηλά ποσοστά µονογονεϊκών οικογενειών  2) το " µοντέλο  της 

Κεντρικής Ευρώπης " µε ποσοστά µονογονεϊκών οικογενειών που κυµαίνονται σε µια 

ενδιάµεση κατάσταση 3) το " µεσογειακό µοντέλο " όπου τα ποσοστά των µονών 

γονέων είναι αρκετά πιο χαµηλά. 

 

Εξετάζοντας την οικογενειακή κατάσταση των µόνων γονέων, διαπιστώνουµε 

ότι στις περισσότερες ευρωπαϊκές χώρες  ( µε εξαίρεση τις σκανδιναβικές ) οι 

ανύπαντροι γονείς αποτελούν µειονότητα είτε είναι διαζευγµένοι είτε χήροι.  

                                                                                                                             
38 Γ. Τσιάκαλος, Κοινωνικός Αποκλεισµός, Ορισµοί πλαίσιο και σηµασία, σελ. 61 στο 
συλλογικό Κοινωνικός Αποκλεισµός, Η ελληνική εµπειρία, Αθήνα, 2001 
39 Μία ενδιαφέρουσα προσέγγιση της διάστασης της µονογονεϊκότητας σε σχέση µε τον 
κοινωνικό αποκλεισµό αποτελεί το άρθρο Λ. Μαράτου- Αλιπράντη, Οικογενειακή ρήξη, 
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Αξίζει επίσης να σηµειωθεί ότι η µονογονεϊκή οικογένεια δεν αποτελεί µόνιµη 

µορφή. Για τον µόνο γονέα ενδέχεται να αποτελεί µια µεταβατική κατάσταση.  

 

 Η υιοθέτηση του όρου µονογονεϊκότητα για τον προσδιορισµό των 

οικογενειών που υπάρχει µόνο ένας γονέας είχε δύο θετικές συνέπειες. Από τη µία 

πλευρά συνέβαλε στον "αποστιγµατισµό" των διαφορετικών οικογενειακών 

καταστάσεων και από την άλλη υπογραµµίζονται οι οικονοµικές και άλλες δυσκολίες 

που σχετίζονται µε το γεγονός του ότι ένας µόνο γονέας έχει αναλάβει την 

αποκλειστική ευθύνη για την ανατροφή των παιδιών του. 

 

   Παρόλα αυτά οι µονογονεϊκές οικογένειες είναι µία από τις κατηγορίες 

πληθυσµού στην Ευρώπη, η οποία είναι ευάλωτη στον κοινωνικό αποκλεισµό. Ένα 

µεγάλο ποσοστό των µόνων γονιών στην Ευρώπη αντιµετωπίζει πολλαπλά 

προβλήµατα όπως η ανεργία, η έλλειψη κατοικίας, η φτώχεια, αλλά και η έλλειψη 

πληροφόρησης για τις πηγές, όπου µπορούν να ζητήσουν βοήθεια.   

 

  Ένα άλλο πρόβληµα που αντιµετωπίζουν τα µονογονεϊκά νοικοκυριά 

παράλληλα µε την οικονοµική διάσταση της φτώχειας είναι η αδυναµία 

ενσωµάτωσης στον κοινωνικό και πολιτισµικό περίγυρο απ' ότι ο γενικός πληθυσµός 

της περιοχής, 

 

                       2.  Μονογονεϊκότητα και φτώχεια 

         

Αναµφίβολα, ο χωρισµός και το διαζύγιο συντελούν συστηµατικά στο να 

φτωχαίνει το νοικοκυριό. Ωστόσο, όπως έχει αποδειχθεί, τα γεγονότα αυτά δεν 

συµπαρασύρουν όλες τις µονογονεικές οικογένειες στη φτώχεια και τον κοινωνικό 

αποκλεισµό. Μολονότι τα   "οικογενειακά ατυχήµατα" στην ατοµική διαδροµή των 

προσώπων παίζουν σηµαντικό ρόλο στη διαδικασία κοινωνικής αποενσωµάτωσης, 

θεωρείται πλέον ότι στην διαδικασία έκπτωσης των οικογενειών σε κοινωνικό 

αποκλεισµό υπεισέρχονται και άλλοι παράγοντες. Eπίσης διάφορες µελέτες έδειξαν 

                                                                                                                             
µονογονεϊκότητα και κοινωνικός αποκλεισµός 547-563 στο συλλογικό τόµο, Ίδρυµα Σάκη 
Καράγιωργα, Κοινωνικές Ανισότητες και Κοινωνικός Αποκλεισµός, Αθήνα, 1998  
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τη στενή σχέση που υφίσταται ανάµεσα στην οικογενειακή αστάθεια και στον 

κοινωνικό κίνδυνο.  

 

 ∆ιαπιστώθηκε ότι ο κίνδυνος της φτώχειας ανάµεσα στα µονογονεικά 

νοικοκυριά είναι υψηλότερος. Υπολογίστηκε, λοιπόν, ότι το ποσοστό νοικοκυριών σε 

κατάσταση φτώχειας ( που ορίζεται ως το 50% του µέσου  εισοδήµατος ) ήταν 

περίπου δύο φορές µεγαλύτερο από το αντίστοιχο των νοικοκυριών µε δύο γονείς και 

παιδί κατώ των 18 ετών.      

 

Είναι φανερό ότι η κυριότερη δυσκολία  που αντιµετωπίζουν οι µονογονεϊκές 

οικογένειες είναι η διατήρηση ενός ικανοποιητικού επιπέδου διαβίωσης. Προς την 

κατεύθυνση αυτή δεν βοηθά το σύστηµα παιδικής προστασίας, επειδή δεν καλύπτει 

ικανοποιητικά τις αυξηµένες ανάγκες για φροντίδα των παιδιών των οικογενειών 

αυτών. Ο κίνδυνος διολίσθησης στη φτώχεια είναι αρκετά αυξηµένος εξαιτίας της 

δυσµενούς θέσης των µόνων γονέων στην αγορά εργασίας, την περιορισµένη κάλυψη 

του συστήµατος κοινωνικής ασφάλισης ή της κοινωνικής βοήθειας που δεν µπορούν 

να εξασφαλίσουν ένα επαρκές εισόδηµα για την κάλυψη των αναγκών των  

µονογονεϊκών νοικοκυριών.  

 

 Τέλος, ο στιγµατισµός εξαιτίας της φτώχειας µπορεί να επιφέρει επίταση του 

κοινωνικού αποκλεισµού και περιορισµό των δυνατοτήτων εξόδου απ' αυτόν, 

δεδοµένου και του συχνού αυτοαποκλεισµού του µόνου γονέα από τα υπάρχοντα 

κοινωνικά υποστηρικτικά δίκτυα. Οι επιπτώσεις αυτής της δυσάρεστης κατάστασης 

είναι εµφανείς και σε πολιτικό επίπεδο. Οι µόνοι γονείς, ιδιαιτέρως αυτοί µε χαµηλά 

εισοδήµατα, αποκλείονται από τις διαδικασίες λήψης αποφάσεων, καθώς δεν 

διαθέτουν πολιτική ισχύ ως οµάδα πίεσης και έχουν χαµηλή εκπροσώπηση στις 

γυναικείες οµάδες.  

 

 Αντιλαµβάνεται κανείς εύκολα τον επιπλέον κίνδυνο που ελλοχεύει για την 

ποιότητα της κατά κοινή παραδοχή ήδη διασαλευµένης  δηµοκρατίας στις µέρες µας 

από τους περαιτέρω αποκλεισµούς ατόµων, κοινωνικών οµάδων και πληθυσµιακών 

κατηγοριών.   
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3. Προβληµατισµοί για την πολιτική σε σχέση µε την µονογονεϊκότητα στην 

Ελλάδα 

 

Ένα από τα σηµαντικότερα προβλήµατα που επηρεάζει την εφαρµογή µιας 

αποτελεσµατικής πολιτικής για τις µονογονεικές οικογένειες στη χώρα µας είναι η 

ελλιπής πληροφόρηση για την κοινωνική πραγµατικότητα των νοικοκυριών αυτών. 

Επιπλέον, όπως είδαµε, η κατηγορία αυτή πολιτικά δεν είναι ιδιαίτερα ορατή.  

 

 Κυρίαρχος σε όλο το φάσµα των προνοιακών υπηρεσιών είναι ο επιδοµατικός 

χαρακτήρας, ο οποίος έχει αποδειχθεί ότι είναι ανεπαρκής για την καταπολέµηση του 

αποκλεισµού των οικογενειών αυτών. Η αναποτελεσµατικότητα του συγκεκριµένου 

µέτρου εντείνεται από τη συγκεντρωτική διοίκηση στον κοινωνικό τοµέα, την 

έλλειψη συντονισµού, την απουσία ευέλικτων προγραµµάτων και τη µη συµµετοχή 

των µόνων-γονέων. 

   

 Από  όλα τα παραπάνω προκύπτει ότι η αντιµετώπιση της φτώχειας και του 

κοινωνικού αποκλεισµού των µονογονεϊκών οικογενειών κυρίως σηµαίνει :  

- βελτίωση των υλικών συνθηκών διαβίωσης ( οικονοµική διάσταση της 

φτώχειας) 

- ενίσχυση της κοινωνικής συµµετοχής ( κοινωνική και πολιτική διάσταση 

της φτώχειας ) 

- πολιτιστικός εµπλουτισµός της ζωής ( πολιτιστική διάσταση της φτώχειας 

) 

- καταπολέµηση συµπεριφορών διακρίσεων που εντοπίζονται στο 

κοινωνικό περιβάλλον  

  

Ζητούµενο, συνεπώς, είναι ο σχεδιασµός και η υλοποίηση µιας κοινωνικά 

δίκαιης πολιτικής µε επίκεντρο τον σεβασµό των ατοµικών επιλογών αλλά και 

ταυτόχρονα τη δυνατότητα εγκαθίδρυσης ενός προστατευτικού δικτύου που θα είναι 

αποτέλεσµα της ατοµικής αλλά και της δηµόσιας προσπάθειας.      
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Ε. Η κοινωνική πολιτική για την καταπολέµηση του κοινωνικού αποκλεισµού 

και την προστασία της οικογένειας στην Ελλάδα40

 

O τοµέας των υπηρεσιών κοινωνικής πρόνοιας στην Ελλάδα παρουσιάζει 

ελλείψεις στην αντιµετώπιση προβληµάτων µε τα οποία ασχολείται ήδη από 

παλαιότερα, και τα τελευταία χρόνια καλείται να αντιµετωπίσει και επιπλέον 

προβλήµατα, όπως εκείνα που σχετίζονται µε το φαινόµενο του κοινωνικού 

αποκλεισµού. Η πρόκληση του κοινωνικού αποκλεισµού εµφανίζεται ακόµα 

µεγαλύτερη, αν ληφθεί υπόψη η αναγκαιότητα τη προσαρµογής των κοινοτικών 

πρωτοβουλιών για την αντιµετώπιση του αποκλεισµού στην ελληνική 

πραγµατικότητα. Πρόκειται, πραγµατικά,  για µία ευκαιρία να αναµορφωθούν οι 

δοµές και οι πρακτικές στον χώρο της κοινωνικής προστασίας, προκειµένου να 

αντιµετωπιστεί αποτελεσµατικά το πολυσύνθετο πρόβληµα του αποκλεισµού.  

 

 Το βάρος της ευθύνης για τις ελλείψεις στην στήριξη των ατόµων η οµάδων 

που τελούν σε κατάσταση αποκλεισµού ή απειλούνται από αυτόν αποδίδεται 

συνήθως στην αναποτελεσµατικότητα του κρατικού τοµέα. Εντούτοις, όλο και 

περισσότερο γίνεται αντιληπτό ότι πρέπει να προωθηθεί αποτελεσµατικότερα το θέµα 

της ανακατανοµής των αρµοδιοτήτων πρόνοιας ανάµεσα στους διάφορους φορείς.         

 

  

1. Όψεις της θεσµικής προστασίας της οικογένειας στην Ελλάδα: εγγυήσεις και 

ελλείψεις41

 

 Η κρίση των παραδοσιακών οικογενειακών προτύπων δεν καταλήγει ούτε στη 

χώρα µας, ούτε στη Ευρώπη σε συνολική απαξίωση του θεσµού. Ειδικά στην Ευρώπη 

επικρατεί συναίνεση για την αναγκαιότητα διατήρησης και στήριξης του θεσµού. 

Ταυτόχρονα, οι δηµογραφικές εξελίξεις δηµιουργούν  την ανάγκη κρατικής 

παρέµβασης για την αύξηση των ποσοστών γεννητικότητας.  

 

                                            
40 Το υλικό για την κοινωνική πολιτική για την καταπολέµηση του κοινωνικού αποκλεισµού 
αντλήθηκε από Υπουργείο Εργασίας και ΕΚΚΕ, ∆. Καραντινός, Χ. Ιωάννου, Ι. Καβουνίδης, Οι 
Κοινωνικές υπηρεσίες και η κοινωνική πολιτική καταπολέµησης του κοινωνικού αποκλεισµού.   
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 Ο θεσµός της οικογένειας απολαµβάνει προστασίας τόσο από τους 

ευρωπαϊκούς κανόνες δικαίου όσο και από την ελληνική έννοµη τάξη. Από τη µία 

πλευρά κατοχυρώνονται όρια έναντι κρατικών παρεµβάσεων στην οικογενειακή ζωή 

και από την άλλη προστατεύεται ο θεσµός µέσα από την νοµική κατοχύρωση 

δράσεων κοινωνικής πολιτικής. Οι δύο αυτές όψεις προστασίας της οικογένειας 

αποτυπώνονται στο ισχύον Σύνταγµα. Στο Σύνταγµα 1975/86 κατοχυρώνεται η 

προστασία του θεσµού της οικογένειας ( άρθρο 21 παρ. 1). Στο άρθρο 21 παρ. 2 

γίνεται ειδική αναφορά για την προστασία των πολύτεκνων οικογενειών από το 

κράτος. Η προστασία της οικογένειας συµπληρώνεται από το άρθρο 9 παρ. 1. εδ. β', 

όπου κατοχυρώνεται το απαραβίαστο της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής του 

ατόµου. Ακόµα, στη διάταξη του άρθρου 4 παρ. 2 προβλέπεται η ισότητα των δύο 

φύλων.  

 

Στη συνέχεια σειρά κανονιστικών ρυθµίσεων εξειδικεύουν τη µορφή αυτής 

της προστασίας αφενός στο πεδίο του αστικού δικαίου και αφετέρου στο πεδίο του 

δικαίου κοινωνικής ασφάλειας.  

 

Μηχανισµοί της κοινωνικής προστασίας της οικογένειας αποτελούν αυτοί της 

επιδοµατικής στήριξης, της ειδικής µεταχείρισης των µονογονεϊκών και των 

πολύτεκνων οικογενειών όπως και άλλες θεσµοθετηµένες υπηρεσίες, όπως οι 

προσωπικές, οι αφορούσες στα κοινωνικά ευεργετήµατα ή οι διευκολύνσεις στην 

επαγγελµατική απασχόληση και οι απαλλαγές από οικονοµικά βάρη. Ειδικότερα, η 

παρεχόµενη οικονοµική βοήθεια στις µονογονεϊκές οικογένειες ( Ν. ∆. 4051/1960) 

είναι στοιχειωδώς επαρκής, ούτε προβλέπονται µηχανισµοί αναπροσαρµογής της. Το 

αποτέλεσµα είναι η έκθεση των οικογενειών αυτών στον κίνδυνο του κοινωνικού 

αποκλεισµού. Παράλληλα, η επιδοµατική ενίσχυση των πολύτεκνων οικογενειών ( 

Ν.∆. 1153/1972 και άρθρο 63 του ν. 1892/90) σχετίζεται περισσότερο µε την 

αναγνώριση της αναγκαιότητας για λήψη µέτρων για το δηµογραφικό πρόβληµα.    

   

 

                                                                                                                             
41 Το κεφάλαιο βασίστηκε στο άρθρο Ξ. Κοντιάδης, Όψεις της θεσµικής προστασίας της 
οικογένειας στην Ελλάδα στο συλλογικό Ευρωπαϊκό Φόρουµ για την Οικογένεια όπ. παρ. σελ. 
640-649. 
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        2. Σύντοµη επισκόπηση συναφών τοµέων και δραστηριοτήτων42  

 

Υπηρεσίες κοινωνικής προστασίας για την προστασία της οικογένειας και την 

καταπολέµηση της απειλής του κοινωνικού αποκλεισµού στη χώρα µας παρέχουν ο 

κρατικός τοµέας, ο τοµέας Τοπικής Αυτοδιοίκησης, ο ιδιωτικός τοµέας που στοχεύει 

στο κέρδος, ο µη κερδοσκοπικός ιδιωτικός τοµέας και ο ανεπίσηµος τοµέας των 

άτυπων δικτύων που στηρίζονται στις σχέσεις της οικογένειας, της συγγένειας, της 

φιλίας και της γειτονιάς.  

 

 Ορισµένες δραστηριότητες του κρατικού τοµέα για την προστασία των 

οικογενειών είναι οι εξής : η ενίσχυση του εισοδήµατος των πολύτεκνων και των 

µονογονεϊκών οικογενειών, η φροντίδα ορφανών ή άλλων παιδιών που η οικογένεια 

τους αδυνατεί να τα φροντίζει, η φροντίδα βρεφών και παιδιών σε βρεφονηπιακούς 

σταθµούς, οι υπηρεσίες οικογενειακού προγραµµατισµού, οι συµβουλευτικές 

υπηρεσίες για ατοµικά ή οικογενειακά προβλήµατα, οι υπηρεσίες για την προστασία 

θυµάτων οικογενειακής βίας. 

 

 Η δραστηριότητα της Τοπικής Αυτοδιοίκησης στον χώρο των κοινωνικών 

υπηρεσιών δεν είναι επαρκώς αναπτυγµένη, παρόλο που η αποκέντρωση και η 

µεταφορά των σχετικών αρµοδιοτήτων από τον κρατικό τοµέα στους δήµους και τις 

κοινότητες αποτελούσε µέρος του πολιτικού προγράµµατος των κυβερνήσεων της 

τελευταίας δεκαπενταετίας. Πάντως η συµµετοχή της Τοπικής Αυτοδιοίκησης στην 

στήριξη των τοπικών κοινωνιών περιορίζεται σηµαντικά από διάφορους παράγοντες 

και κυρίως από την έλλειψη επαρκών οικονοµικών πόρων. Ακόµα, απουσιάζει το 

θεσµικό πλαίσιο, το οποίο θα ρύθµιζε τα διάφορα ζητήµατα συνεργασίας της Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης µε άλλους φορείς.  

 

 Ο ρόλος του ιδιωτικού κερδοσκοπικού τοµέα έχει αυξηθεί σηµαντικά τα 

τελευταία χρόνια κυρίως σε ότι αφορά τη φροντίδα παιδιών προσχολικής ηλικίας και 

ηλικιωµένων. Και αυτό γιατί σε ότι αφορά τη φροντίδα των παιδιών, οι θέσεις σε 

δηµόσιους βρεφονηπιακούς σταθµούς δεν επαρκούν για να ικανοποιήσουν τις 

                                            
42 Τα στοιχεία αντλήθηκαν από το άρθρο της Τ. Καβουνίδη, Κοινωνικός αποκλεισµός, έννοια, 
κοινοτικές πρωτοβουλίες και διλήµµατα πολιτικής στο συλλογικό, ∆ιαστάσεις του Κοινωνικού 
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υπάρχουσες ανάγκες, δεδοµένου ότι όλα και µεγαλύτερος αριθµός του γυναικείου 

πληθυσµού εντάσσεται στο εργατικό δυναµικό της χώρας µας κυρίως για λόγους 

ενίσχυσης του οικογενειακού εισοδήµατος. Ακόµα, γονείς που έχουν σχετική 

οικονοµική άνεση προτιµούν για τη φύλαξη των παιδιών τους τους ιδιωτικούς 

σταθµούς, κυρίως για την καλύτερη ποιότητα της παρεχόµενης φροντίδας.  

 

 Γενικά, αυτό που παρατηρείται στη χώρα µας δεν είναι η υποκατάσταση του 

δηµόσιου τοµέα στην παροχή κοινωνικών υπηρεσιών, αλλά απλά η είσοδος όλο και 

περισσοτέρων ιδιωτικών φορέων στον χώρο αυτό. 

 

 Ο ρόλος του ιδιωτικού, µη κερδοσκοπικού τοµέα στην παροχή υπηρεσιών έχει 

επίσης αυξηθεί σηµαντικά τα τελευταία χρόνια. Παραδοσιακά, η εκκλησία έπαιζε 

µεγάλο ρόλο στην ιδρυµατική περίθαλψη των  ορφανών και άλλων παιδιών που οι 

γονείς τους αδυνατούσαν να φροντίσουν. Ο ρόλος αυτός συρρικνώνεται όλο και πιο 

πολύ σήµερα, επειδή κυρίως έχει µειωθεί ο αριθµός των παιδιών αυτών.  

 

  Γενικά παρατηρείται ότι, ενώ ο εθελοντισµός έχει µεγάλη ιστορία στην 

Ελλάδα, ο ρόλος του σήµερα είναι περιορισµένος σε σχέση µε άλλες χώρες της 

Ευρώπης. Πάντως, η προαγωγή του εθελοντισµού και η ενθάρρυνση της τοπικής 

κοινότητας στη φροντίδα των µελών της σχετίζεται στην Ελλάδα, αλλά και στην 

Ευρώπη µε την προσπάθεια των κρατών να περιορίσουν τις δηµόσιες δαπάνες. Τα 

τελευταία χρόνια, πάντως, η αποϊδρυµατοποίηση και η ενίσχυση της κοινότητας και 

της οικογένειας στην παροχή υπηρεσιών κοινωνικής πρόνοιας αποτελούν στόχους της 

πολιτικής βούλησης.  

  

 Είναι αλήθεια, όµως ότι σε κοινωνίες όπως η ελληνική, όπου παραδοσιακά το 

κράτος πρόνοιας δεν ήταν αναπτυγµένο, τυχόν µείωση στα επίπεδα παροχής άτυπης 

φροντίδας µπορεί να έχει δυσάρεστες επιπτώσεις  για σηµαντικό τµήµα του 

πληθυσµού.      

 

       

 

                                                                                                                             
Αποκλεισµού στην Ελλάδα, Έκθεση για το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταµείο, Τόµος Α' σελ. 47-
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3. Κοινωνικός αποκλεισµός, οικογένεια και άτυπα δίκτυα βοήθειας 

 

Τα άτυπα δίκτυα βοήθειας παρέχουν στα µέλη τους αγαθά και υπηρεσίες, 

όπως οικονοµική βοήθεια, στέγαση, σίτιση, προσωπική βοήθεια των ασθενών, των 

ηλικιωµένων ή των ατόµων µε ειδικές ανάγκες, φροντίδα των παιδιών, καθώς και 

άλλες µορφές βοήθειας.  

 

Τα τελευταία χρόνια η κοινωνική στήριξη από τα άτυπα δίκτυα βοηθείας έχει 

πάρει θέση προτεραιότητας στις πολιτικές των χωρών της Ε.Ε.  Γίνεται προσπάθεια 

για την ενίσχυση του ρόλου των άτυπων δικτύων στη φροντίδα των ατόµων και των 

οικογενειών που απειλούνται από τον κοινωνικό αποκλεισµό, αλλά και σε άλλους 

τοµείς της κοινωνικής πολιτικής. Ασφαλώς, το ανανεωµένο ενδιαφέρον της πολιτικής 

βούλησης για τα άτυπα δίκτυα βοηθείας σχετίζεται µε τη συρρίκνωση του κοινωνικού 

κράτους και την αναπόφευκτη αναγκαιότητα περιορισµού των κρατικών δαπανών.  

 

Αναµφισβήτητα, η ενίσχυση του ρόλου των άτυπων δικτύων στην παροχή 

κοινωνικής προστασίας εγκυµονεί κάποιους κινδύνους. Στην Ελλάδα, όπως και σε 

άλλες χώρες της Ε.Ε. το βάρος της άτυπης φροντίδας πέφτει στις γυναίκες. Επίσης, 

έχει επισηµανθεί ότι µε την προσπάθεια του κράτους να αναλάβουν η οικογένεια και 

κοινότητα µεγαλύτερο ρόλο στην παροχή φροντίδας τίθεται θέµα της ελευθερίας του 

ατόµου και από την πλευρά αυτών από τους οποίους ζητείται η βοήθεια και από την 

πλευρά αυτών που καταφεύγουν στους συγγενικούς ή κοινοτικούς δεσµούς για 

βοήθεια.  

 

Γενικά, στην Ελλάδα σχετικά µε τα άτυπα δίκτυα βοηθείας επικρατούν δύο 

αντιτιθέµενες απόψεις. Επικρατεί η άποψη ότι στην Ελλάδα, όπως και στις άλλες 

χώρες της Ν. Ευρώπης, τα άτυπα δίκτυα παίζουν πιο σηµαντικό ρόλο απ' ότι στις 

άλλες χώρες της Ευρώπης. Ταυτόχρονα, διατυπώνεται η διαπίστωση ότι στην Ελλάδα 

τα άτυπα δίκτυα αυτά παίζουν µικρότερο ρόλο σε σύγκριση µε το παρελθόν.  

 

Αναµφισβήτητα, ο ρόλος των άτυπων δικτύων, δεν θα πρέπει να θεωρείται 

εναλλακτικός του κρατικού ρόλου για την παροχή κοινωνικής προστασίας, αλλά 

                                                                                                                             
83, ΕΚΚΕ. 
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συµπληρωµατικός. Αν πρόκειται να ενισχυθεί ο ρόλος των άτυπων δικτύων, θα 

πρέπει να ληφθούν όλα τα απαραίτητα µέτρα, ώστε  η λειτουργία τους να µην αποβεί 

εις βάρος των γυναικών ή άλλων κοινωνικών οµάδων που θα παράσχουν αυτή τη 

βοήθεια. Η ανεπαρκής προστασία των οµάδων αυτών θα έχει ως αναπόφευκτο 

επακόλουθο την αδυναµία ενσωµάτωσης τους στον χώρο της εργασίας ή και στον 

κοινωνικό ιστό. Τότε, ένα µέσο  καταπολέµησης του κοινωνικού αποκλεισµού µε την 

παροχή φροντίδας, όπως τα άτυπα δίκτυα στήριξης, θα προκαλεί µε την 

προβληµατική του λειτουργία νέους αποκλεισµούς. 

 

 

     ΣΤ. Οικογενειακή πολιτική : µοντέλα και στρατηγικές στην Ευρώπη  

 

Οι κοινωνικές πολιτικές για την οικογένεια εξακολουθούν να διαφέρουν 

σηµαντικά ανάµεσα στις διάφορες χώρες της Ευρώπης, αφού αντανακλούν τις 

εκάστοτε επικρατούσες απόψεις για το ρόλο της οικογένειας. Ακόµα, αποτελούν 

έκφραση των διαφορετικών µοντέλων κράτους πρόνοιας.  

 

Με βάση αυτές τις προϋποθέσεις, αναγνωρίζονται τρεις οµάδες κρατών 

αύµφωνα µε τους διαφορετικούς ρόλους της οικογένειας σε κάθε κοινωνία. Κατά 

συνέπεια, σε κάθε περίπτωση, διαφορετική έµφαση δίδουν οι νόµοι και η κοινωνική 

πολιτική στην αρµοδιότητα της οικογένειας για την παροχή µέριµνας στα αδύνατα 

και εξαρτώµενα µέλη της. Αυτή η συλλογιστική διαµορφώνει τις εξής περιπτώσεις : 

Στην πρώτη οµάδα κρατών οι οικογενειακές υποχρεώσεις είναι µηδαµινές και οι 

κοινωνικές παροχές αναφέρονται κυρίως στα άτοµα. Στη δεύτερη περίπτωση οι 

οικογενειακές υποχρεώσεις βαρύνουν τα µέλη της πυρηνικής οικογένειας. Στην τρίτη 

οµάδα κρατών οι ευθύνες ανατίθενται στα µέλη της διευρυµένης οικογένειας. Στην 

πρώτη οµάδα ανήκουν οι σκανδιναβικές χώρες , στη δεύτερη κάποιες χώρες της 

∆υτικής Ευρώπης, ενώ στην τρίτη οµάδα εντάσσονται οι χώρες της νότιας 

Ευρώπης.43  

 

 Έχει αναγνωριστεί ότι στα κράτη της νότιας Ευρώπης η οικογενειακή 

αλληλεγγύη είναι πολύ ισχυρότερη από εκείνη των κρατών που ανήκουν στις άλλες 

                                            
43 Αυτή διάκριση γίνεται στο έργο του Millar J., Warman, A. Family Obligatios in Europe, ,  
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οµάδες και ότι αυτή η αλληλεγγύη αφορά και το ευρύτερο δίκτυο συγγενών. Σε αυτές 

τις χώρες η αρχή της επικουρικότητας, ( ότι δηλαδή η οικογένεια φέρνει την 

πρωταρχική ευθύνη για την παροχή βοήθειας, ενώ ο ρόλος του κράτους είναι 

περιορισµένος ) εφαρµόζεται πιο ακραία από παντού.  

 

 Αλλά το µοντέλο της πρόνοιας στη νότια Ευρώπη που βασίζεται στην 

αλληλεγγύη ανάµεσα στα µέλη της διευρυµένης οικογένειας και στον παραδοσιακό 

ρόλο των φύλων ( άνδρας / εργαζόµενος , γυναίκα / εξαρτώµενη )  έρχεται σε 

αντίθεση µε την κοινωνική πραγµατικότητα που αλλάζει συνεχώς. Οι διευρυµένες 

οικογένειες παρακµάζουν, η παρουσία των γυναικών στην αγορά εργασίας, αν και 

χαµηλότερη από τις άλλες χώρες, αυξάνει µε γρήγορους ρυθµούς. Επίσης, αυξάνει 

και η αστάθεια των γάµων, όπως και στις άλλες χώρες της Ευρώπης, αν και αυτό 

συµβαίνει µε αργότερους ρυθµούς.  

 

 Αν επιπλέον λάβουµε υπόψη την µείωση του ποσοστού των γεννήσεων και τη 

γήρανση του πληθυσµού, καταλήγουµε στο συµπέρασµα ότι δεν είναι πλέον δυνατόν 

να βασιζόµαστε στην παραδοσιακή οικογενειακή αρωγή για τη στήριξη των 

αδυνάτων και εξαρτωµένων. 

 

  Η εξέλιξη των κοινωνικών υπηρεσιών στις σκανδιναβικές χώρες 

επιταχύνθηκε στη δεκαετία του '70 ακολουθώντας µία γρήγορη οικονοµική ανάπτυξη. 

Ήδη, από τότε, είχε αρχίσει να σηµειώνει αύξηση η γυναικεία παρουσία στην αγορά 

εργασίας. Για τις οικογένειες - ή µάλλον για τις γυναίκες- το πλέον σηµαντικό 

στοιχείο της νοµοθεσίας υπηρξε ο Νόµος για την Ηµερήσια Φροντίδα του Παιδιού ( 

1973 ) βάσει του οποίου οι τοπικές αυτοδιοικήσεις ήταν πλέον υπεύθυνες για την 

παροχή υπηρεσιών ηµερήσιας φροντίδας. Ο νόµος αυτός ψηφίστηκε στη Φινλανδία, 

αλλά παρόµοιοι νόµοι σε όλες τις σκανδιναβικές χώρες στήριξαν έµπρακτα την 

ισότητα των δύο φύλων και  κατέστησαν εφικτό τον αγαστό συγκερασµό του 

οικογενειακού και επαγγελµατικού βίου.   

 

Το πρόβληµα µε την οικογεναιακή πολιτική στη δυτική Ευρώπη είναι ότι 

κυρίως αυτή αποτελεί  το προϊόν της επεξεργασίας των επιταγών της αγοράς 

εργασίας. 
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 Μία από τις σηµαντικότερες που έχει να αντιµετωπίσει η οικογενειακή 

πολιτική στην Ευρώπη είναι αυτή που ενυπάρχει στις πρόσφατες αλλαγές του χρόνου 

και των ωραρίων εργασίας. Σηµειώθηκε µία στροφή προς τα ευέλικτα, µη σταθερά 

ωράρια, καθώς και µία προώθηση, σχεδόν επιβολή της µερικής απασχόλησης. Οι 

αλλαγές όµως αυτές δυσχεραίνουν ακόµα πιο πολύ τη συµφιλίωση της οικογενειακής 

µε την επαγγελµατική ζωή και ιδιαίτερα σε ότι αφορά τη φύλαξη των µικρών παιδιών 

ή τη φροντίδα εξαρτηµένων ηλικιωµένων ατόµων, αρµοδιότητες που είναι κατεξοχήν 

καταχωρηµένες στις γυναίκες.   

 

 Οι σχεδιαστές της κοινωνικής πολιτικής για την οικογένεια θα πρέπει να 

επαναπροσδιορίσουν τις προτεραιότητες, έτσι ώστε η οικογενειακή πολιτική να µην 

είναι δέσµια στο διηνεκές των αλλαγών στην αγορά εργασίας, αλλά να υπηρετούν τον 

στόχο της" ευηµερίας " των οικογενειών.  
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           ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

 

 

Η µετάβαση των κοινωνιών από τη σύγχρονη στην µεταµοντέρνα εποχή 

σηµαδεύτηκε από την επικράτηση ποιοτικά διάφορων κοινωνικών χαρακτηριστικών 

όπως αυτών του άκρατου ατοµικισµού, του πλουραλισµού των επιλογών, του 

κοινωνικού αποκλεισµού, της ανασφάλειας, της έντονης αµφισβήτησης γενικά 

αποδεκτών αξιών, προτύπων και θεσµών. Αυτά τα ποιοτικά διάφορα από το παρελθόν 

χαρακτηριστικά που µετέβαλαν την κοινωνία αποτέλεσαν απόρροια των 

ταχύρρυθµων και κοσµοϊστορικών εξελίξεων που σηµειώθηκαν τα τελευταία χρόνια 

στο κοινωνικο-οικονοµικό, πολιτικό αλλά και αξιακό-ιδεολογικό πεδίο. Πρόκειται για 

πολυσυζητηµένες εξελίξεις όπως αυτή της παγκοσµιοποίησης, της επέλασης της 

τεχνολογίας, των µεταβολών στον τρόπο παραγωγής και στο εργασιακό πεδίο, της 

άµβλυνσης της κοινωνικής συναίνεσης και της κρίσης του κράτους πρόνοιας, 

εξελίξεις αλληλοσυνδεόµενες, που άλλοτε λειτούργησαν ως αίτια και άλλοτε ως 

επιφαινόµενα διαφορετικών από το παρελθόν κοινωνικών καταστάσεων.  

  

Πράγµατι, η µετανεωτερική εποχή βρίσκεται στον αντίποδα αυτής που 

χαρακτηρίστηκε ως Χρυσή Εποχή και που βίωσε η ανθρωπότητα κατά τις πρώτες 

µεταπολεµικές δεκαετίες. Κι' αυτό γιατί µε το πέρασµα από τη σύγχρονη στη 

µετανεωτερική εποχή η αξία της συλλογικότητας έδωσε τη θέση της σ' αυτή της 

ατοµικότητας, η σηµασία της κοινωνικής ένταξης και ενσωµάτωσης υποχώρησε και 

έφερε στην επιφάνεια το φαινόµενο του κοινωνικού αποκλεισµού, η ανασφάλεια για 

το αύριο διαδέχθηκε την ασφάλεια του µεταπολεµικού ανθρώπου και τη βεβαιότητα 

του  για δίκαιη συµµετοχή στα κοινωνικά και δηµόσια αγαθά του πολιτισµού του. Εν 

όψει αυτών των µεταβολών, το αξιακό υπόβαθρο του δυτικού πολιτισµού κλονίστηκε 

και η συζήτηση για έντονη "κρίση" θεσµών, προτύπων, αξιών και γενικά για κρίση 

των πάντων πυροδοτήθηκε λαµβάνοντας νέες διαστάσεις.  

 

Η παρούσα εργασία λαµβάνοντας υπόψη τους παράγοντες   "σφυρηλάτησης" 

των δοµικών χαρακτηριστικών της µετανεωτερικής εποχής και "αποσύνθεσης" αυτής 

που βίωσε η ανθρωπότητα ως σύγχρονη, επικεντρώνει το ενδιαφέρον σε δύο 

κοινωνικά φαινόµενα που σχετίζονται µ' αυτό που προηγουµένως ονοµάσαµε 

κλονισµός του αξιακού υπόβαθρου του πολιτισµού µας και έντονη κρίση των πάντων. 
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Συγκεκριµένα, αναλύεται το φαινόµενο του κοινωνικού αποκλεισµού, το οποίο 

λαµβάνοντας τα τελευταία χρόνια ανεξέλεγκτες διαστάσεις απειλεί τη λεγόµενη 

κοινωνική συνοχή, που αποτέλεσε στον βαθµό του εφικτού  λογικό απότοκο της 

ευρείας κοινωνικής συναίνεσης και "αλληλεγγύης" που έχαιραν οι κοινωνίες των 

προηγούµενων µεταπολεµικών δεκαετιών. Παράλληλα, εξετάζεται µία άλλη 

παράµετρος της γενικότερης κοινωνικής κρίσης και συγκεκριµένα η " αποδόµηση " 

του θεσµού της οικογένειας και η σηµασιοδότηση του θεσµού αυτού µε νέο 

περιεχόµενο και συµβολική αξία. Έτσι ο θεσµός στην εποχή µας αµφισβητείται, αλλά 

δεν απαξιώνεται. 

 

Τόσο το φαινόµενο του κοινωνικού αποκλεισµού, όσο και η νέα πορεία που 

έχει ακολουθήσει η µετανεωτερική οικογένεια σε σύγκριση µε το παρελθόν, όπως 

είδαµε, εντάσσονται στην ίδια προβληµατική της έντονης κοινωνικής "κρίσης" που 

διαπιστώνουν όλοι οι ειδικοί. Αλλά όχι µόνο αυτό. Εξετάζοντας από τη µία πλευρά 

τον οικογενειακό θεσµό σε ιστορικό βάθος και αναλύοντας από την άλλη το 

φαινόµενο του αποκλεισµού σε όλες τις διαστάσεις , τις εκφάνσεις και τις εκδηλώσεις 

του παρατηρούµε ότι τα δύο αυτά συναντιούνται. Η κρίση της οικογένειας, µε όλα τα 

συµπτώµατα που αυτή παρουσιάζει, όπως την αύξηση των διαζυγίων, των γεννήσεων 

εκτός γάµου, της επικράτησης εναλλακτικών σχηµάτων οργάνωσης του ιδιωτικού 

βίου και άλλων πολλών ενδέχεται να αποτελεί αίτιο για "έκπτωση" των µελών των 

σηµερινών οικογενειών  σε κατάσταση κοινωνικού αποκλεισµού. Ο κίνδυνος αυτός 

φαίνεται ότι είναι αυξηµένος για τις µονογονεϊκές ή φτωχές οικογένειες ή αυτές που 

πλήττονται από το πρόβληµα της µακροχρόνιας ανεργίας. Αυτό βέβαια δεν σηµαίνει 

ότι όλα τα µονογονεϊκά νοικοκυριά θα βιώσουν την κατάσταση του αποκλεισµού. Η 

φτώχεια είναι µία σηµαντική βέβαια διάσταση του προβλήµατος, αλλά και άλλοι 

παράγοντες υπεισέρχονται στις " ατοµικές " διαδροµές των ανθρώπων και των 

οικογενειών τους που αυξάνουν τον κίνδυνο για κοινωνική αποενσωµάτωση. 

 

Το πιο ενδιαφέρον στοιχείο της παρούσας µελέτης φαίνεται να είναι η 

ανησυχία των ιθυνόντων σε επίπεδο κρατών αλλά και σ' αυτό των ευρωπαϊκών 

πολιτικών για την επίταση του φαινοµένου του αποκλεισµού αλλά και το συνεχώς 

αυξανόµενο ενδιαφέρον των απανταχού σχεδιαστών κοινωνικών πολιτικών να 

στηρίξουν την οικογένεια και το παιδί.  Ο κοινωνικός αποκλεισµός θεωρείται απειλή 

για την διασάλευση της επιθυµητής κοινωνικής συνοχής, η σηµασία της οικογένειας 
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αποκτά νέο περιεχόµενο και αντιµετωπίζεται πια ως στυλοβάτης των σηµερινών 

κοινωνιών.  

 

Παρόλο όµως το αυξηµένο επιστηµονικό ενδιαφέρον και για τα δύο 

ζητήµατα, η πρακτική αντιµετώπιση τους από την απανταχού πολιτική βούληση είναι 

προβληµατική. Έτσι, παρατηρούµε ότι όλες ή τέλος πάντων σχεδόν όλες  οι πολιτικές 

για την αντιµετώπιση του αποκλεισµού ή για τη στήριξη των οικογενειών που 

κοινωνικά "µειονεκτούν " και την εν γένει ενίσχυση του οικογενειακού θεσµού 

περιορίζονται σε µία µονόπλευρη διάσταση. Την διάσταση που σχετίζεται µε το 

κοινωνικό αγαθό της εργασίας και την ένταξη των αποενσωµατωµένων κοινωνικών 

οµάδων στην αγορά εργασίας. Ασφαλώς, µ' αυτές τις πολιτικές αναπαραγάγεται η 

ιδέα του ατοµικισµού, και παραγνωρίζεται η απαραίτητη ανθρωποκεντρική 

προσέγγιση της κοινωνίας και των προβληµάτων της. Ακόµα, και τα µέτρα στήριξης 

της οικογένειας εκπηγάζουν από τις επιταγές της αγοράς εργασίας. Αυτό, όπως 

δείξαµε, δεν οδηγεί στον επιτυχή συγκερασµό της επαγγελµατικής και οικογενειακής 

ζωής. Αλλά το πρόβληµα δεν είναι µόνο εδώ. Η µη ανθρωποκεντρική προσέγγιση 

των κοινωνικών προβληµάτων, όπως αυτό του κοινωνικού αποκλεισµού ή της 

αντιµετώπισης της κρίσης της οικογένειας επιτείνουν αυτά τα προβλήµατα και 

κλονίζουν ακόµα περισσότερο την ευκταία κοινωνική συνοχή.  

 

  Ειδικότερα, στην Ελλάδα, υπάρχουν κι αλλά προβλήµατα κατά την 

υλοποίηση των πολιτικών αυτών στο κοινωνικό πεδίο που σχετίζονται κυρίως µε την 

ατελή µορφή, που ανέκαθεν παρουσίαζε το κράτος πρόνοιας στη χώρα µας, αλλά και 

µε άλλες ελλείψεις, όπως την ανυπαρξία ασφαλών δεδοµένων ή την αδυναµία 

συντονισµού των διάφορων εµπλεκόµενων φορέων. Τελικά, φαίνεται ότι απαιτείται 

"εξυγίανση" όλων των δοµών και των υπηρεσιών για την χάραξη µιας δίκαιης 

κοινωνικής πολιτικής, που θα ανταποκρίνεται στις πραγµατικές ανάγκες της 

ελληνικής κοινωνίας. 
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